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BO NOI VU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HQI Y HOC GIAC NGU VIET NAM Pjc 1ap — Tu do — Hanh phiic
Sb: 07 /TB-HYHGNVN Lém Péng, ngay 01 thang 6 niam 2022

Viv Théng bdo chiéu sinh I6p Dao tao
vé Y hoc Gidc ngit

THONG BAO CHIEU SINH KHOA PAO TAO LIEN TUC
Y HOC GIAC NGU KHOA I

Kinh giri: - S& Y té cdc tinh thanh, Vién Strc khée Trung wong
- Bénh vién Trung vong va dia phuong, cac Truong Pai hoc Y Duogc

- Hoi Y hoc Gilc ngu Viét Nam 1a T chic x4 hoi - nghé nghiép chuyén nganh
dwoc thanh 14p theo Quyét dinh sd 1071/QD-BNV ngay 10/12/2019 cta B6 Noi vu;

- Thyc hién Chwong trinh va Ké hoach hoat ddng nim 2022 theo Diéu 1¢ hoat
dong Hoi Y hoc Giic ngl Viét Nam quy dinh tai Quyét dinh s 261/QD-BNV ngiy
12/4/2020 cia Bd Noi vu;

- Nham thuc hién nhiém vu Do tao lién tuc Can bd y té (CBYT) trong linh vuc
chuyén nganh Y hoc gifc ngdt (YHGN) theo Quyét dinh cp mi nganh dao tao lién tuc
CBYT cta Bo Y té (Quyét dinh sé 37/QD-K2PT, ngay 14/4/2022, Cuc Khoa hoc & Pao
tao — BY Y té), Hoi Y hoc Gilc ngu Viét Nam dugc B6 Y té Cép méi co s& dao tao lién
tuc CBYT (B86) cho cac chuong trinh dao tao YHGN.

Hoi Y hoc Giic ngl Viét Nam thong bdo chiéu sinh 16p chimg chi h trg nghé
nghiép trong linh viec YHGN Khoa I:

I. MUC TIEU KHOA HOC:
a. Kién thirc:

- Bénh hoc céc bénh 1y rdi loan hé hép lién quan gie‘ic ngu déc biét 1a ngung thd

khi ngg.

- Ky thuit do, doc va phén tich két qua da ky gific ngt, da ky hd hép.

- Chi dinh thim do gi4c ng (da ky gifc ngn, da ky ho hip).

- Chi dinh dinh chuén ap lyc duong didu tri tai phong lab v4 tai nha.

- Chi dinh va cai dt cic thong s diéu tri méy thé ap luc duong.

- Quy trinh khoi dong, theo ddi, XIr tri sur cd khi didu tri thd may ap lwc duong.

b. Thwc hanh:

- Hoi bénh, thim khdm ngudi bénh c6 tridu ching goi ¥ rdi loan hd hép lién

quan giic ngi.

- Liap dit dién cyuc thim do gidc ngi trén may da ky hd hip va méay da ky gidc

ngu.

- Phan tich két qua tham do da ky ho hép/ da ky gihc ngi va tra 101 két qua.

- Dinh chuin 4p luc phrong phép tr ddng va phwong phép tiéu chudn tai phong

lab.




- Chon lya mit na, cai dat ban dau ché do 4p luc duong.
- Theo ddi hiéu qua, bién cb bat loi, va xir tri twong tng khi diéu tri 4p luc
duong.
¢. Nhdn thirc - Thdi dj:

- Nhéan thirc tAm quan trong chén doan sém ngung thé tdc nghén khi ngu.

- Nhén thirc loi ich diéu tri ngung thé tic nghén khi ngg.

- Thé hién thai d6 ton trong ngudi bénh khi thyc hién quy trinh k§ thuat.

- Hanh xir chuyén nghiép trong céng viéc va tan tinh phuc vu nguéi bénh.

1. THONG TIN LGP HQC
1. LOP 1: “ Y HOC GIAC NGU CO BAN - KY THUAT THAM DO GIAC

NGU VA HO TR NGUNG THO KHI NGU BANG MAY THO AP LUC

DUONG & CHUYEN BE ”

Poi twrgng chiéu sinh:

K¥ thuat vién y hoc, diéu dudng, y si, bac si, cac can bo y té ¢ nhu cau dao tao
va cp chimg chi hd trg thyc hanh nghé nghiép trong linh vigc YHGN tai bénh vién,
phong kham va céc co s& y té c6 da ky gide ngh hoic da ky hd hép.

Thoi gian dao tao:

06 tudn, bao gbdm: 60 tiét 1y thuyét va 110 tiét thuc hanh.

Du kién khai gidng: 27/6/2022.

Pia diém va hinh thirc hoc:

Ly Thuyét: Hoc truc tuyén — tryue tiép.

Thyc hanh: Hoc truc tiép tai Trung tdm Dao tao Hoi Y hoc giéc ngd Viét Nam. |

Dai chi: 269, Phan Dinh Phung, Phuong 2, TP Pa Lat.

Giang vién va tro giang:

L2 nhitng gidng vién da tidu chuan giang day YHGN theo yéu ciu ciia Hoi ddng
cap mi nganh Pao tao lién tuc cia B6 Y té va dugc Hoi Y hoc Gide ngd Viét Nam cip
Ching chi giang vién dao tao YHGN qudc gia.

Gidng day Ly thuyét:

Giang vién chinh: GS.TSKH.BS Duwong Quy Sy - Chu tich Hpi YHGN Viét Nam.

Giang vién chuyén dé va trg giang: PGS. Hoang Anh Tién, TS. Nguyén Nhw Vinh,
TS. Lé Khéc Bao, TS. Tran Pirc Si, ThS. Vii Tran Thién Quan, ThS. Bii Diém Khué,
ThS. Hoang Chdu Bdo Pinh, ThS. Nguyén Hitu Hoang, ThS. Tang Thi Thio Tram.

Gidng day Thuc hanh:

Giang vién chinh: GS.TSKH.BS Duwong Quy Sy - Chu tich Héi YHGN Viét Nam.

Giang vién va trg gidng: TS. Nguyén Nhu Vinh, TS. Trdn Pic ST, ThS. Vii Tran
Thién Quén, ThS. Bii Diém Khué, ThS. Hoang Chéiu Bdao Pinh, ThS. Ting Thi Thdo
Tram, PDCKI. Nguyén Vin Téi, CN. Nguyén Tudn Anh.

Két qui diu ra khéa hoc:

- C6 kién thirc co ban vé YHGN: sinh 1y gidc ngd va cac ddu hiéu bénh 1y rbi
loan gidc ngi thudng giip.

- Thyc hién thanh thao k§ thuét do, doc va phan tich két qua do da ky giéc ngu
va da k¥ ho hip tai cac phong do da ky gihc ngl trén ca nude.



- Thuc hién thanh thao k§ thuét cai dat, hiéu chinh, theo d6i may thé &p luc duong
(CPAP).

- Pugc cép chimg chi c6 mi s§ ddo tao lién tuc vé YHGN do B6 Y té cdp cho
Hoi YHGN Viét Nam (B86).

Hoc phi:

Mudi triéu ddng (10.000.000 dong).

Chuyén khoan qua ngan hang theo théng tin sau:

- S6 TK: 110614249999.

Tén tai khoan: HOI Y HOC GIAC NGU VIET NAM.
Ngan hang: Vietin Bank, Chi nhanh Lam Péng.

Noi dung chuyén khoan ghi r6: “Ho tén hoc vién — Hoc phi 16p 1: YHGN co ban
- K§ thuat do da ky gidc ngii va HJ trg ngung thd khi ngir”.

(Chii y: Néu hoc vién nho nguoi khdc chuyén khoan vui long ghi ngi dung chuyén
khoan la “Ho tén cua hoc vién tham gia lop hoc”).

S6 lwong hoc vién dw kién: 15-20 hoc vién.

Hd so ding ky (Péng hoc phi truée khi ndp ho so):

- Pon diang ky (theo mAu dinh kém).

- 02 anh (3 x 4 cm), phia sau anh ghi day du ho tén va ngdy thang nim sinh.

- 01 bang sao bang cip chuyén mén cao nhét.

- Ban sao bién lai dong hoc phi.

Hb so diing ky giri vé:

Trung tam Pao tao HOi Y hoc giéc ngu Viét Nam.

Dia chi 269 Phan Dinh Phung, Phuong 2, TP Pa Lat, Lam Déng.

Thoi han nhdn ding ky tir ngay ra théng béo dén hét ngay 25/06/2022.

Quaén 1y 16p hoc: - ThS. Tang Thi Thao Tram - 0912279446,

2. LOP 2: “Y HOC GIAC NGU CO BAN - KY THUAT THAM DO GIAC NGU
VA HO TRQ NGUNG THO KHI NGU BANG MAY THO AP LUC DUONG &
CHUYEN DE”

Poi twgng chidu sinh:

K§ thuat vién y hoc, didu dudng, y si, bac s, cdc can bd y té ¢6 nhu ciu dio tao
va cip chimg chi hd trg thuc hanh nghé nghiép trong linh vitc YHGN tai bénh vién,
phong kham va cac co sd'y té c6 da ky gidc ngi hodc da ky ho hép.

Thoi gian dao tao:

06 tudn, bao gdm: 60 tiét Iy thuyét va 120 tiét thyc hanh.

Du kién Khai giang: 18/7/2022.

Pia diém va hinh thirc hoc:

Dia diém: Vin phong Dai dién Hi Y hoc Giéc ngh Viét Nam tai Thanh phé Hd
Chi Minh va Tru s& Chi hoi Y hoc Gidc ngia TPHCM:

- Phong kham H6 hap Phéi Viét: 20-22 Ngd Quyén, Phudng 5 - Quéan 10, TP Hb
Chi Minh.

Hinh thitc hoc: hoc tap trung tai Phong kham Ho6 hip Phéi Viét.




Giang vién:

GS.TSKH. Duwong Quy S5, TS. Lé Khdc Bao, ThS. Nguyén Héng Duc, ThS.
Nguyén Hitu Hodng, ThS. Biti Diém Khué, ThS. Vii Trdn Thién Quan, ThS. Ngo Nguyén
Hdai Thanh, ThS. Hoang Minh.

Két qua diu ra khoéa hoc:

- C6 kién thirc co ban v& YHGN: sinh 1y gidc ngt va cic ddu higu bénh 1y rdi
loan gi4c nga thudng gip.

- Thuc hién thanh thao k¥ thuét do, doc va phén tich két qua do da ky giéc ngu
va da ky ho hip tai cac phong do da ky gidc ngii trén ca nudc.

- Thuc hién thanh thao k¥ thudt cai dat, hi¢u chinh, theo dd1 may thé 4p luc duong
(CPAP).

- Puoc cip ching chi c6 mi sé dao tao lién tuc vé YHGN do BO Y té cip cho
Ho61 YHGN Viét Nam (B86).

Hoc phi:

- 15.000.000 dong/1 ngwdi/l khéa (Mudi Iim tri¢u dong)

Chuyén khodn qua ngn hing theo théng tin sau:

- 6 TK: 110614249999.
- Tén tii khoan: HOI Y HOC GIAC NGU VIET NAM.
- Ngén hang: Vietin Bank, Chi nhanh Lam Déng.

Noéi dung chuyén khoan ghi rd: “Ho tén hoc vién — Hoc phi 1op 2: YHGN co ban
- K thuit do da ky giic ngn va Hb tro ngung thd khi nga”.

(Chii y: Néu hoc vién nho nguoi khac chuyén khodn vui long ghi ngi dung chuyén
khoan la “Hop tén cua hoc vién tham gia lop hoc”).

S6 hrgng hoc vién dy kién: 15 hoc vién.

Ho so diing ky (Péng hoc phi truéc khi ndp hd so):

- Pon ding ky (theo miu dinh kém).

- 02 &nh (3 x 4 cm), phia sau anh ghi d4y d ho tén va ngay thing nim sinh.

- 01 bang sao b%mg cip chuyén mén cao nhit.

- Ban sao bién lai dong hoc phi.

Hb so ding ky giri vé:

- Vin phong dai dién Ho1 Y hoc Gic ngt Viét Nam — Chi hdi Y hoc Gide ngu

TPHCM - Phong khdm ho hap Phdi Viét. S6 20-22 Ngé Quyén — Phuong 5 —

Quén 10 — TPHCM.

- Thoi han nhan dang ky tir ngdy ra théng béo dén hét ngay 15/7/2022

- Quan 1y 16p hoc: ThS. Nguyén Hitu Hoang: 0933 332 984
3. LOP 3: “Y HQC GIAC NGU CO BAN - KY THUAT THAM DO GIAC NGU
VA HO TRG NGUNG THO KHI NGU BANG MAY THO AP LUC DUONG &
CHUYEN DE”

Pbi twong chiéu sinh:

Ky thuat vién y hoc, diéu dudng, y si, bac s, cac can bd y té ¢c6 nhu ciu dao tao
va cép chirng chi hé trg thyc hanh nghé nghiép trong linh vuc YHGN tai bénh vién,
phong kham va céc co s¢ y té ¢6 da ky gide ngt hodc da ky ho hip.



Thdi gian dao tao:
06 tuin, bao gém: 60 tiét ly thuyét va 120 tiét thyc hanh.
Du kién Khai giang: thang 9/2022.
Pia diém va hinh thirc hoc:
Dia diém: Vin phong Dai dién Héi Y hoc Gidc ngat Viét Nam tai thanh phd Ho
Chi Minh va Tru s¢ Chi hoi Ngu ngdy ngung tho khi ngu:
- Bénh vién Dai hoc Y Duogc Thanh phé Hb Chinh Minh.
- Hinh thitc: hoc tap trung.
Giang vién:
GS.TSKH. Duong Quy Sy, TS. Nguyén Nhu Vinh, TS. Nguyén Ngoc Phuong
Thu, TS. Tran Dtc Si, ThS. Hoang Dinh Hiru Hanh, ThS. Nguyén Hiru Hoang, ThS.
Hoang Chau Bao Dinh, ThS. Vi Tran Thién Quan, ThS. Bui Diém Khué va nhirng giang
vién, trg giang du tiéu chudn giang day YHGN duogc Hoi Y hoc Gidc ngi Viét Nam cap
Chimg chi giang vién dio tao YHGN québc gia.
Két qua diu ra khéa hoc:
- C6 kién thirc co ban vé YHGN: sinh ly gidc ngii va cic ddu higu bénh ly rbi
loan gi?ic ngu thuong gap.
- Thuc hién thanh thao k¥ thuit do, doc va phén tich két qua do da ky gidc ngu
va da ky hé hép tai cac phong do da ky gidc ngu trén ca nudc.
- Thuc hién thanh thao k¥ thuat cai dit, hiéu chinh, theo d6i may thé ap luc duong
(CPAP).
- Pugc cip chitng chi ¢ ma sb dao tao lién tuc vé YHGN do B§ Y té cép cho
Hoi YHGN Viét Nam (B86)”.
Hoc phi:
- 15.000.000 dong/1 ngwoi/1 khéa (Mwdi lim triéu dong)
Chuyén khoan qua ngan hang theo théng tin sau:
- S8 TK: 110614249999.
- Tén tai khoan: HOI Y HOC GIAC NGU VIET NAM.
- Ngan hang: Vietin Bank, Chi nhanh Lam Déng.
- Noi dung chuyén khoan: “Ho tén hoc vién — Hoc phi 16p 3: YHGN co ban - Ky
thuét do da ky gidc ngi va H tro ngung thé khi ngu”
(Chii y: Néu hoc vién nhe ngudi khde chuvén khoan vui long ghi ngi dung chuyén
khoan la “Ho tén cua hoc vién tham gia lop hoc”)
S0 lrgng hoc vién dy kién: 15 hoc vién.
Hd so ding ky (Déng hoc phi trirée khi ndp hd so):
- Don ding ky (theo mau dinh kém).
- 02 anh (3 x 4 cm), phia sau anh ghi ¢y di ho tén va ngay thang nam sinh.
- 01 bang sao bing cip chuyén mén cao nhat.
- Ban sao bién lai dong hoc phi.



Ho so ding ky giri veé:

- Van phong dai dién Hdi Y hoc Gidc ngii Viét Nam va Chi hoi Ngu ngdy - Ngung
tho khi ngi — Bénh vién Dai hoc Y duoc Thanh phé H6 Chi Minh, 215 Hong
Bang - Phuong 11 - Quan 5—- TPHCM.

- Thoi han nhin dang ky Tir ngay ra thong bao tdi dén hét ngay 30/8/2022

- Quan ly lop hoc: - B :

Tran trong kinh thong bao /.
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(Ghi chu:
-Hoc phi lop 1 thd'p hon nham hé tro diéu kién di lai va an o cho hoc vién.

-Ban 16 chirc sé xem xét giam mot pha:n kinh phi cho hoc vién la Hoi vién Hoi
YHGN Viét Nam la héi vién chinh thirc trong 03 nam lien 2020 — 2022).



CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lap - Tw do - Hanh phic

DON DANG KY
Tham gia 16p Pao tao Chirng chi Khéa I
L6p 802 cevvnnnnen,
Tén khoéa hgc:

Ho vatén: ..ooooiiiiiecec e, Giditinh: .....cooveiiiie,
Ngay, thang, ndm sinh: .........c.ccoeevirninnnnen. Noi sinh: .o
E-maill oo e e et
Hién dang cOng tac tai QoM Vii ....ccocoviviiiiiies et
Khoa/Phong: ......c.ooieiiiiiiiiiicii e crenieese et
DIEN thO@IL .oieeiiiie it ettt
Dia Chi HENHE: ..ooviiiiiee s ettt

T6i xin ddng ky tham gia 16p Dao tao Chiing chi - Khoa I, duoc td chirc boi
H1 Y hoc Giac ngu Viét Nam.
.................. , Ngay....thang ....nam 2022
Nguwoi lam don
(Ky, ghi vo ho va tén)

Hé so ding kp gom:

1. 02 anh (3x4cm)

2. 01 ban sao bang tot nhdt cao nhat
3. Bdn photo bién lai dong hoc phi
4. Pon ding ky theo méu
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