
SỞ Y TẾ THANH HÓA 

BỆNH VIỆN NỘI TIẾT 

Số:          BVNT-KHTH 

V/v Tổ chức lớp học đào tạo liên tục 

“cập nhật chẩn đoán và điều trị các   

bệnh lý nôi tiết – RLCH” 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Thanh Hóa, ngày       tháng       năm 20     

 

 

Kính gửi: Sở y tế Thanh Hóa. 
 

Để cập nhật, trang bị kiến thức chuyên môn trong chẩn đoán, điều trị, 

chăm sóc người bệnh Nội tiết – ĐTĐ & RLCH cho các bác sĩ chuyên ngành 

nội khoa tại đơn vị và các bệnh viện Đa khoa, Trung tâm y tế huyện/ thành phố 

trên địa bàn toàn tỉnh. 

Bệnh viện Nội tiết Thanh Hóa tổ chức chương trình đào tạo liên tục “cập 

nhật chẩn đoán và điều trị các bệnh lý Nôi tiết – RLCH”, cụ thể sau: 

I. Thời gian, địa điểm: 

- Thời gian: 03 ngày (09-10-11/6/2023). Khai mạc lúc 8h30 ngày 09/6/2023 

- Địa điểm: Hội trường tầng 6 nhà B - Bệnh viện Nội tiết Thanh Hóa. 

2. Thành phần: 

- Bệnh viện Nội tiết Thanh Hóa: 45 bác sĩ 

- Bệnh viện Đa khoa, Trung tâm y tế huyện/ thành phố (trong và ngoài công 

lập): Mỗi đơn vị cử 01 bác sĩ chuyên ngành Nội khoa. 

- Dự kiến khoảng 100 bác sĩ. 

3. Nội dung: 

TT Nội dung Giảng viên/người thực hiện 

1 

"Những cập nhật về phác đồ điều trị Đái Tháo 

Đường và Tiến bộ mới về các liệu pháp  Insulin 

trong điều trị Đái Tháo Đường típ 2". 

TS.BS. Phan Hướng Dương  

 VB Nội Tiết Trung Ương. 

2 Hướng dẫn điều trị suy giáp 
PGS.TS.BS. Vũ Bích Nga   

Bệnh viện ĐHY Hà Nội 3 Hướng dẫn điều trị cường giáp 

4 
Đái tháo đường và biến chứng: Kiểm soát đường 

huyết với Metformin và lợi ích trên tim mạch. 

PGS.TS.BS. Vũ T.Thanh Huyền  

BV Lão khoa Trung ương 

5 
Quản lý thừa cân/béo phì và xu hướng mới trong 

điều trị. Ths.BSNT. Nguyễn Thị Mai  

 BV Nội Tiết Thanh Hóa 
6 

Quản lý đa yếu tố nguy cơ tim mạch ở bệnh 

nhân đái tháo đường 



2 

 

TT Nội dung 
Giảng viên/ 

người thực hiện 

7 Cập nhật chẩn đoán và điều trị ĐTĐ thai kỳ Ths.BSNT. Uông Ngọc Nguyên 

- Giảng viên trường ĐH Y                

Hà Nội. 8 Chẩn đoán và điều trị suy thượng thận cấp. 

9 
Tổng quan các nhóm thuốc điều trị đái tháo 

đường cập nhật và bổ sung 2023 
DSCKII. Trương Khắc Quỳnh 

10 Ca lâm sàng 1 (ĐTĐ biến chứng tim mạch) 
BS.CKI. Lê Thị Hà  

 BV Nội Tiết Thanh Hóa. 

11 Ca lâm sàng 2 (Basedow biến chứng) 
Ths.BS. Nguyễn Thị Ngọc Anh 

 BV Nội Tiết Thanh Hóa 

12 Tổng kết và bế mạc BSCKII. Hà Khánh Dư 

 

5. Kinh phí: 

- Kinh phí tổ chức lớp học do Bệnh viện Nội tiết Thanh hóa đảm nhận. 

- Kinh phí ăn ở, đi lại do đơn vị cử bác sĩ đi học chịu trách nhiệm. 

Bệnh viện nội tiết Thanh Hóa kính báo cáo và xin ý kiến lãnh đạo Sở y tế 

để triển khai thực hiện. 

Trân trọng cảm ơn !  

Nơi nhận:              GIÁM ĐỐC 

- Như kính gửi. 

- Lãnh đạo BV 

- Lưu VT 

 

     Hà Khánh Dư 
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