UBND TiN!—l THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap — Tw do — Hanh phuc

S0:6118 ISYT-NVY Thanh Hoéa, ngay 26 thang 12 nam 2021
V/v nang cao chat luong dicu tri, giam
nguy co tir vong ngudi bénh COVID-
19 tai cac co s6 kham bénh, chira bénh

Kinh gui:
- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh;
- Bénh vién COVID-19 s6 01 tinh;
- Bénh vién da khoa cac huyén, thi x&, thanh phé;
- Bénh vién Ba khoa Khu vuc Ngoc Lac, Nghi Son.

Hién nay, tinh hinh dich COVID-19 van dang c6 chiéu huéng dién bién phirc
tap tai nhiéu qudc gia trén thé giéi. Thém vao dé, co nhiéu nudc ghi nhan bién
chung mai dang quan ngai cua vi rat SARS-CoV-2, goi la Omicron (B.1.1.529)
dugc phat hién dau tién tai Nam Phi. Hién chua ghi nhan bién chung Omicron tai
Viét Nam, tuy nhién nguy co xam nhap va 1ay lan vao nudéc ta 1a rat Ién va clng
Vi cac bién chung dang luu hanh s& 1am gia tang nguy co mac COVID-19 & ngudi
thudc nhém nguy co nhur nhom ngudi trén 50 tudi, c6 bénh nén, chua duoc tiém
chang hoac tiém ching day du.

Thuc hién Cong dién s6 2416/CD-BYT ngay 22/12/2021 cta Bo Y té vé
viéc tiép tuc trién khai cac giai phap giam tir vong do COVID-19; dé nang cao
chat lugng diéu tri, giam nguy co tir vong ngudi nhiém SARS-CoV-2 tai cac co
s& thu dung, diéu tri trén dia ban, S¢' Y té - Co quan thuong truc Ban Chi dao
phong, chéng dich COVID-19 tinh dé nghi Giam déc cac don vi khan truong chi
dao trién khai cac noi dung sau:

1. Thyc hién day du viéc “Phan loai nguy co nguoi nhiém SARS-CoV-2 va
dinh huéng xir tri, cach ly, diéu tri” theo Quyét dinh s6 5525/QD- BYT ngay
01/12/2021 cua Bo truong B Y té. Cac co so thu dung, diéu tri phan loai nguy
co ngudi bénh ngay tir khi nhap vién, dong thoi danh gia mac d6 1am sang, tién
trién ciia bénh dé phan ludng, chuyén tuyén diéu tri theo ding Phuong an d duoc
Uy ban nhan dan tinh phé duyét theo Quyét dinh s6 3414/QD-UBND ngay
01/9/2021.

2. Cac co so kham chira bénh khi tiép nhan ngudi bénh COVID-19, can sang
loc, ra soat ki cac dbi tugng chua tiém vaccine phong COVID-19, ké ca cac dbi
tugng maéi tiém vaccine 01 mii; ngudi trén 50 tudi; ngudi mac cac bénh Iy nén,
suy giam mién dich,... dé phan loai, danh gia nguy co, ting cudng quan tam theo
ddi nguoi bénh, cham séc, dinh dudng, diéu tri va xt tri kip thoi cac dau hiéu
chuyén nang. Phéi hop véi Trung tim Kiém soat bénh tat tinh, Trung tam Y té
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cac huyén, thi x4, thanh phd b tri tiém vic xin cho cac d6i tugng nguy co khi dén
kham bénh, chira bénh (luu ¥ véi tat cac truong hop nguoi bénh phai nhap vién).

3. Cap nhat va 4p dung cac hudng dan diéu tri. Tang cuong theo dbi tinh
trang ngudi bénh dé tién luong som, kip thoi phat hién cac dau hiéu ting ning.
Quan tdm cung cép dinh dudng, nude udng. .. diy du cho ngudi bénh. Tang cuong
két ndi, hoi chan, tu van diéu tri tir xa v&i cac bénh vién tuyén trén. Cac truong
hop chuyén vién phai duoc hoi chan, théng bao, phdi hop trudc véi tuyén trén.
Trong qué trinh chuyén tuyén phai chuan bi day du cac diéu kién vé nhan su, trang
thiét bi, oxy; co6 danh gia, du kién va xir tri kip thoi cac tinh hubng xay ra trong
qua trinh di chuyén dé dam bao an toan.Tuyét ddi tranh tinh trang chuyén tang
khi qua muon. Ra soét lai cong tac kiém soat nhiém khuan, vé sinh méi trudng bé
mit; ting cuong thdng khi caa toan bo cac budng bénh, khu diéu tri nguoi bénh
COVID-109.

4. Xay dyng ké hoach nhan lyc, ca kip truc, han ché téi da viéc nhan viény
té truc quéa 8 gio trong 1 ngay. Quan tam, bo sung ché do chinh sach va cac hinh
thire dong vién cu thé bang tai chinh, phi tai chinh voi doi ngii nhan vién y té,
mang ludi chdm soc nguoi FO & tuyén co sé; nguoi lam viéc ¢ khoa hdi suc tich
cuc Va cac co sd thu dung diéu tri COVID-19. Bong vién, hd trg tam Iy nhan vién
y té, nhitng ngudi 1am viée trong khu diéu tri COVID-19 dai ngay, cing thang kéo
dai, chiu nhiéu ap lyc va ganh nang chéng dich.

S¢' Y té yéu cau cac Pong chi Giam ddc cac don vi nghiém tdc trién khai
thuc hién cac noi dung trén./.
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Trinh Hiru Hung
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