UBND TINH THANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6:5141 /SYT-NVY Thanh Hod, ngay 12 thang 11 nam 2021
V/v tang cudng cong tac phong
chdng rét cho ngudi bénh va ngudi
nha nguoi bénh

Kinh gtri: Cac co s& kham bénh, chira bénh trén dia ban

Thuc hién Cong van s6 115/QGPCTT ngay 08/11/2021 cta Ban Chi dao
Quéc gia vé Phong, chéng thién tai, dé chu dong ung pho véi cac dot rét dam, rét
hai trong nhitng ngay t61 cling nhu mua dong nam 2021-2022, trong d6 c6 ndi dung
Theo du bao ctia Trung tim Du bao Khi tuong thuy van qudc gia, do anh hudng
cua khong khi lanh, tir ngay 08/11/2021, & Bic Bo va Bic Trung BO troi chuyén
rét, c6 noi rét ddm véi nhiét do thap nhat 15-18°C, ving ndi 12-15°C, ving nui cao
dudi 8°C, tir khoang dém 12/11/2021 nhiét d6 thap nhét co thé giam thém va trong
mua dong ndm nay s€ c6 cac dot rét dam, rét hai c6 kha nang xay ra som va kéo
dai tir 5-7 ngay, khu vuc vung nai kéo dai hon, dé phong xdy ra bing gia, suong
mudi.. Dién bién thoi tiét rét dam, rét hai bat thuong nay giy anh hudng nghiém
trong to1 tinh hinh strc khée ctia nhan dan dac biét 1a nguoi gia va tré em, nhirng
ngudi ¢6 bénh man tinh vé ho hap, xwong khép. .. Pé giam thiéu tac hai do thoi tiét
dién bién bat thuong, rét dam, rét hai kéo dai gy ra d6i véi tinh hinh sitc khoe nhan
dan, nguoi bénh va ngudoi1 nha tham nudi tai co sé kham chira bénh, S6' Y té dé nghi
céc co s& kham bénh, chita bénh trén dia ban thuc hién mot sd noi dung sau:

1. Céac co sé kham chita bénh dam bao bd tri du co s thude cép ciu, du
giudng bénh, chudn bi sin sang cac phuong tién cap ctru dé xir 1y kip thoi cac
truong hop cdp ciru thuong gip do thoi tiét rét lanh hodc thoi tiét thay doi bat
thuong gy ra nhu cac bénh tim mach, dot quy, ting huyét ap, viém dudng ho hap
cap, viém duong ho hap do cac loai virut dudng ho hap, dic biét thyc hién nghiém
ngit cic bién phap phong chdng dich Covid-19 do nhiét d6 giam sau va diéu kién
cham soc, cach ly va dinh dudng kém...

2. Bao dam viéc phong chéng rét cho ngudi bénh trong qua trinh kham chira
bénh tai bénh vién: noi xép hang cho khém, cac buéng kham bénh, buéng diéu tri
nguoi bénh bdo dam kin gio, cd du chan dém, 10 sudi, phuong tién gilr nhiét phu
hop nhu yéu cau cua B9 tiéu chi chat lugng bénh vién.

3. Thyc hién phong chdng rét cho ngudi nha nguoi bénh hop 1y, khong dé



ngudi nha nguodi bénh nam trén san nha lanh, hanh lang gay nguy hai dén strc khoé.

4. Tuyén truyén cho nhan dan dia phuong vé nguy co cta thoi tiét rét dam,
rét hai anh huong x4u t6i strc khoé, can ting cuong phong chdng rét dic biét cac
dbi tuong nguoi gia va tré em: nha ctra duoc che chin k¥, chin dém bao dam du
am, phai mic quan 4o du 4m trude khi di ra ngoai. Tuy theo tinh hinh cta timg dia
phuong, co quan y té tham muu cho cac cip chinh quyén chi dao cac trudng cho

tré nghi hoc khi nhiét d6 ngoai troi xudng qua thép.

5. Canh bao dé nguoi dan biét vé cac tai nan do sudi nhu bong Itra, ngd doc
khi CO do sudi 4m bang than t6 ong trong nha kin, hoic tir vong tré em do ché
br:ing xe may di ngoai tro1 rét, tré em ngat thd do mac qua nhiéu 40 4m. Tré em tai
cac nha tré, trai tré khong bao dam diéu kién chiam soc, cach ly va dinh dudng kém
rat dé mac bénh viém duong ho hap cap do virut.

6. Giam sat chat ché& viéc thuc hién phong chong rét, tong hop s6 lidu vé anh
huong cua thot tiét rét dam, rét hai téi tinh hinh stc khoe ctia nhan dan va bao céo
S&'Y té cac dién bién dic biét dé kip thoi chi dao giai quyét./.

Nhén duge Cong van nay, cac don vi nghiém tuc trién khai thuc hién./.
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