Phu luc 3 n '
QUY TRINH PIEU TRA VA PAP UNG O BENH SOT RET
(Kem hanh theo quyer dinh so 4922/0D-BYT ngay25 thang 10 nam 2021
cua Bé trueng Bo Y té)

1. Muc dich

Quy trinh nay huéng dan thyc hién diéu tra va dap ang 6 bénh sot rét dam bao
tinh nhat quan v& mat chuyén mon ky thuat va su phoi hop gitra cac tuyen trong chuan
bi, diéu tra, phan tich két qua, ket luan va trién khai cac can thiép dap ung 6 bénh.

2. Nguyén ly

Duya vao “Hudng dan giam sat phong chong bénh sot rét”, dé cc tuyen chu
dong xay dung ké hoach va dicu tra truong hop bénh sot rét theo mau phiéu quy dinh.

- Ngian chan lan truyén sot rét bang cac bién phap:
+ Phat hién, diéu tri triét dé cac trudng hop mac sot rét;
+ Phong chdng véc to theo “Hudng dan giam sat va phong chdng bénh sét rét”.

- Thoi gian: Thyc hién diéu tra va dap tng 6 bénh trong vong 7 ngay ke tur
khi phat hién truong hop bénh sot rét lay truyen tai cho dau tién.

3. Cac bwéc tién hanh
Buwoc 1: Xdc dinh dia diém diéu tra é bénh

- Xac dinh dia diém diéu tra 6 bénh sét rét dua vao bao cao trudng hop bénh
sot rét lay truyen tai cho.

_ - Thoi gian: Ngay 1 va ngay 2 ke tir khi xac dinh truong hop bénh sot rét lay
truyen tai cho.

Buwéc 2: Chudn bi cho diéu tra é bénh
- Nbi dung chuan bi:
+ Lap ké hoach diéu tra;
+ Du tri nhan luc, thudc sot rét va vat tu tiéu hao;
+ Du toan kinh phi chi tiét cho diém diéu tra;
+ Thanh lap doi diéu tra.

_ - Thoi gian: Ngay 1 dén ngay 3 ké tir khi xac dinh truong hop bénh sét rét lay
truyén tai chd.

Buwéc 3: Tién hanh diéu tra é6 bénh

Pham vi dieu tra: Khoang 30 ho gia dinh xung quanh h¢ ¢6 truong hop bénh sot
rét, tiy theo dia ban cu thé, doi dicu tra sé quyét dinh pham vi diéu tra cho phu hop.

- Noi dung diéu tra:
+ Phong van chii ho gia dinh theo bo cau hoi.



+ Xét nghiém tim Ky sinh tring sét rét: Ap dung cho tat ca cac thanh vién
trong ho co6 truong hop bénh sot rét va cac thanh vién thudc cac ho 1an can.

o Xét nghiém ¢chan doan nhanh dé chan doan sét rét;
o Soi lam mau xét nghiém kinh hién vi.

+ Diéu tra.cdn tring theo cac quy trinh tai “Hudng dan giam sét va phong
chong bénh sot ret”:

o Quy trinh k§ thuat thu thap mudi Anopheles bang phuong phap bay
man kép stir dung moi nguoi;

o Quy trinh ky thuat thu thap mudi Anopheles bang phuong phap soi
chudng gia stc ban dém;

o Quy trinh k¥ thuat thu thap mudi Anopheles bang bay dén;

o Quy trinh k¥ thuat thu thap mudi Anopheles bang phuong phap soi
muoi tra dau trong nha ban ngay.

- Thoi gian diéu tra 6 bénh: Ngay 1 dén ngay 5 ké tir khi xéac dinh truong hop
bénh sot rét lay truyén tai cho.

Buwéc 4: Tién hanh ddp éng 6 bénh
- Panh gia tong hop tinh hinh vé mirc d6 6 bénh:

+ Ti Ié nhiém Ky sinh triing sét rét trong cong dong tai 6 bénh;

+ Loai mudi truyén sbt rét cd mit, mat do;

+ CAu tric, phan bé nha ¢, tap quan nga man;

+ Dé xuat bién phap can thiép phu hop, phan céng can bo thuc hién.
- Pap tng 6 bénh:

+ Diéu tri truong hop bénh sét rét theo Huéng dan cua Bo Y té;

+ Phong chdng mudi truyén bénh sbt rét: Tly theo tinh hinh cu thé sé tién
hanh phat man tam hda chét ton Iuu 1au, phun hoa chat tén luu trén tuong, véch,
hodc tim man vai hoa chat diét con tring. Cac ky thuat nay sé tuan thu theo quy
trinh dinh kém theo “Hudng dan gidam séat va phong chong bénh sot rét”:

o Ky thuat phun héa chat ton luu trén twong, vach trong phong chong
muoi truyen bénh sot rét;

o Ky thuat tim man véi hoa chét trong phong chdng mudi truyén sot rét.
+ Truyén théng phong chéng sét rét:

o Can bo tham gia diéu tra truyén thong truc tiép cho nguoi dan;

o Phét to roi, dén ap phich truyén thong tai cac ho gia dinh.

_ - Thoi gian: Ngay 4 toi ngay 7 ké tir khi xac dinh truong hop bénh sot rét lay
truyen tai cho.



Buwéc 5: Cap nhdt, bé sung co sé dir ligu

- Tong hop bao céo két qua diéu tra, dap ing 6 bénh 1én phan mém quan ly
bénh truyen nhiem.

- Chia sé b4o c40 v6i Tram Y té xa va chinh quyén dia phuong.

- Lap co so dir liéu vé 6 bénh, phan loai 6 bénh tai dia phuong.

- Dé xuét bién phéap phong chéng sét rét cho dia phuong c6 6 bénh.
4. Xir Iy tinh toan két qua

- Céc két qua tinh toan s6 ligu ky sinh triing sét rét dugc tinh bang phan mém
Excel va dien vao bieu mau theo quy dinh tai “Huéng dan giam sat va phong chong
bénh sot rét”.
_ - Céc két qua dieu tra ho gia dinh duoc nhap ligu, phan tich s6 liéu trén phan
mém thong ké va béao céo theo phan cap hé thong quan ly.
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