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Pao tao, tip huin vé 1y miu va lam xét nghiém SARS-CoV-2

Thuc hién cong van sd 13465/UBND-VX ngay 31/8/2021 caa UBND tinh
Thanh Hoa vé viéc day manh viéc thyc hién xa hoi hoa xét nghiém Covid-19.

Pé chuén bi luyc luong, san sang huy dong thuc hién cong tac léy mau, lam
xét nghiém SARS-CoV-2 trén dién rong dé tim soat, sang loc, phat hién ca
bénh, phong chéng dich Covid-19 trong dién bién ngay cang phtc tap cua dich,
bénh. S¢ Y té xay dung ké hoach tap huan vé 1dy mau va lam xét nghiém SARS-
CoV-2 v6i cac ndi dung sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Nang cao niang lyc ldy miu va 1am xét nghiém SARS-CoV-2 cho can bd y
té va cac luc lugng c6 lién quan trén dia ban tinh; san sang huy dong thuc hién
cong tac ldy mau, 1am xét nghiém SARS-CoV-2 trén dién rong dé tim soat, sang
loc, phat hién ca bénh, phong chéng dich Covid-19 trong dién bién ngay cang
phtrc tap cta dich, bénh.

2. Yéu cau

- Hau hét cac can bo y té dang cong tac tai cac co sy té cong lap va ngoai
cong lap trén dia ban tinh duogc tap huén, tap huén lai vé cong tac léy mau va
lam xét nghiém SARS-CoV-2;

- Hoat dong tap hudn dugc to chirc theo nhiéu hinh thirc (truc tuyén, tap
huén truc tiép, cAm tay chi viéc, tdp huan qua truyén hinh, video mau...), han
ché tap trung déng ngudi nhung phai dam bao hiéu qua, chat luong tap huan;

- Két hop tap huin vé k¥ niang ldy mau va lam xét nghiém véi huéng dan dam
bao an toan trong qua trinh ldy mau va lam xét nghiém, phong, chng liy nhidm
chéo cho ngudi dugce xét nghiém ciing nhu cho ngudi lay mau, lam xét nghiém.

I1. POI TUQNG

2.1. Giang vién

La lanh dao, can bo bd phan xét nghiém chuyén mon sau ciua Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh, 3 dugc dao tao TOT tai Vién Vé sinh dich t& Trung
uong va c¢6 nhi€u kinh nghiém trong cong tac xét nghiém SARS-CoV-2.



2.2. Hoc vién

- Tat cd cac can bo y t€ tai cac co sd y t€ cong 1ap va ngoai cong l1ap trén
dia ban tinh;

- Can bo y té 1am viéc tai cac phong xét nghiém RT-PCR méi dugc trang bi
bd sung;

- Giang vién va hoc sinh, sinh vién nim cudi Trudong Cao dang y té Thanh
Hoa va phan hiéu Truong Pai hoc Y Ha Noi tai Thanh Héa;

- Céc do1 tuong khéc: Can by y té trong cac nha may, xi nghié¢p, doanh
nghi¢p, co s& sdn xuat, cong nhan va nguoi dan.

111. NOI DUNG VA PHUONG THUC TO CHUC TAP HUAN
3.1. Noi dung tap huin
- Tap huan ldy miu, bao quan va van chuyén mau cho tat ca cac ddi tuong;

- Tap huén 02 phuong phap xét nghiém la phwong phap xét nghiém RT-
PCR va phuong phap xét nghiém Test nhanh khang nguyén tai chd cho timg
nhom d6i tuong pht hop;

- Tap huén xét nghiém Test nhanh khang nguyén theo Quyét dinh sb
2022/QD-BYT ngay 28/04/2020 ctia Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan sir
dung sinh pham xét nghiém nhanh khéng nguyén vi rait SARS-CoV-2";

- Huéng dan thuc hién cac bién phap dam bao an toan trong qua trinh lay
mau va lam xét nghiém, phong, chong lay nhiém chéo cho nguoi duoc xét
nghiém ciing nhu cho nguoi 1dy miu, 1am xét nghiém.

3.2. Phwong thirc t6 chirc

- Tap huén truc tiép, cam tay chi viéc cho can b y té thuc hién xét nghiém
tai cac don vi méi dugce trang bi bo sung hé théng xét nghiém RT-PCR;

- T6 chire tap huén truc tiép cho céac giang vién va hoc sinh, sinh vién nam
cudi Trudng Cao ding y té Thanh Hoa va phan hiéu Truong Pai hoc Y Ha Noi
tai Thanh Hoa;

- Phéi hop véi cac don vi vién thong cé uy tin, to chirc tap huan truc tuyén
cho can bo y té tai cic co so y té tuyén tinh va tuyén huyén qua hé thong Tele-
Medicine va hé théng dao tao truc tuyén. Can bo y té tuyén huyén va tuyén xa
tham du tai cac diém cau cua Trung tdm y té va BVDK céc huyén, thi x3, thanh
phd, khu vyuc. Trung tim Y té va BVDK t6 chirc tp huin cam tay, chi viéc tai
chd cho cac bd y té tuyén huyén va tuyén x4 trén dia ban;

- Céac Bénh vién, Trung tam Y té tap huén truc tiép chociaccan by y té cua
don vi minh va Tram Y t€ chua dugc tham gia tap huan véi tuyén tinh;



- Trung tam Y té céc huyén, thi xa, thanh phé td chirc tap huin cho céc
nhan vién y té trong cdc nha may, xi nghiép, doanh nghiép, co s san xuét. ..
trén dia ban;

- Phéi hop véi Pai PTTH tinh x4y dung Video mau hudng din ti iy mau
va lam xét nghiém phd bién trén cac kénh truc tuyén, Youtube cia Pai PTTH
tinh dé ngudi dan biét, tu thuc hién.

IV. THOI GIAN VA HINH THUC TO CHUC

3.1. T4p huin truc tuyén cho can bd y té cac tuyen tinh, huyén, xa qua
hé thong Tele-Medicine va hé thong dao tao truc tuyen

- Thoi gian: %2 ngay, khai mac 7h00’ ngay 04/9/2021 (Thi 7);

- Pau cau tuyén tinh: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, chuan bi tai liéu,
giang vién, vat tu, trang thiét bi, test nhanh... cac diéu kién can thiét khac. Chu
tri dau moi véi don vi vién thong dé thiét 1ap van hanh hé théng két ndi truc
tuyén dén cac diém cau co so.

- Piém cau tuyén huyén: Trung tim Y té moi cac Tram Y té, cac co sd y té
khéac trén dia ban; b tri du vat tu, trang thiét bi, test nhanh... cac diéu kién can
thiét khac. BVDPK moi cac can bd y té tai don vi, tham du tdp hun tai diém cau
ctia don vi hodc diém cau Trung tam Y té.

- Trung tam Y té va BVDK t6 chuc dio tao truc tiép, tai chd cho cac can bd
y t& chua tham dy tap hudn truc tuyén v6i dau cau tuyén tinh. Hoan thanh trong
ngay 05/9/2021, dam bao 100% cac can bd y té dugc tap huan cong tac ldy mau
va lam xét nghiém.

- Trung tam Y té va cac BVDK tuyén huyén, khu vyc chua c6 hé thong dao
tao truc tuyen phai khan truong chu dong ph01 hop v6i VNPT va cac don vi vién
thong dé thiét 1ap hé thong két ndi truc tuyén véi Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh; truong hop dac biét khong b6 tri duogc thi tham du tap huén tai chi nhanh
vién thong trén dia ban, hoic tai phong hop truc tuyén UBND céc huy¢n, thi xa,
thanh phd.

- Cac don viy té khac tham duy tai diém cau Trung tam Y té tuyén huyén
hoac phdi hop vd1 VNPT va cac don vi vién thong bo tri diém cau tai don vi
(n€u du di€u kién).

3.2. Cac hoat dong khac trién khai thuc hién trong thang 9/2021, cu thé
nhu sau:

- Hoan thanh dao tao co ban cho can bd y té can bod y té thuc hién xét
nghiém tai cdc don vi méi dugce trang bi bd sung h¢ théng xét nghi¢ém RT-PCR
gém: BVDK KV Ngoc Lic; BVDK Bim Son; BVDK Sam Son; BVDK cac
huyén Yén DPinh; Cam Thity; Quang Xwong; TTYT Thanh ph6 Thanh Héa. Tiép
tuc hd trg cho cac don vi ndy lam chua trang thiét bi, k§ thuat, quy trinh xét
nghiém dé dugc cong nhan 1a phong xét nghiém khang dinh SARS-CoV-2.



- Phéi hop véi bai PTTH tinh xay dung Video ,me:lu huéng dan ty 14y mau
va lam xet nghiém pho bién trén cac kénh truc tuyén, Youtube cua Bai PTTH
tinh, hoan thanh va pho bién tir thang 9/2021.

- Tb chtrc 01 budi tap huan truc tiép cho cac giang vién va hoc sinh, sinh
vién nam cudi Truong Cao dang y t€ Thanh Hoa va phan hi¢u Truong Dai hoc
Y Ha Noi tai Thanh Hoéa trong thang 9/2021 va t6 chirc hudng dan trudc khi
thuc hién nhiém vu lay mau theo su dieu dong, chi dao ctia Ban chi dao tinh.

- Trung tdm Y té cac huyén, thi x4, thanh phd t6 chirc cac 16p tap hudn cho
tat ca cac nhan vién y t€ trong cdc nha may, xi nghi€p, doanh nghiép, co s& san
xuat..., hoan thanh trong thang 9/2021.

3.3. Giam sat va thong ké bao cio

Cac don vi bao cao danh sach can by tham gia tap huén, theo mau (giri
kém) vé phong Nghiép vu Y, S6 Y té qua email: maiducthangth@gmail.com
cham nhat trong ngay 05/9/2021, cu thé nhu sau:

- Trung tdm Y té tong hop bao cdo danh sach can bd tham gia tp huan trén
dia ban (k€ ca cac can by Tram y t€ duoc TTYT tap huan truc ti€p va cac co sé
y t€ khac tham gia tap huan);

- BVDK tuyén huyén, khu vuc, bao cdo danh sach can bo tham gia tap
huan tai bénh vién (k& ca can by dugc bénh vién tap huan truc ti€p).

- Cac don vi tuyén tinh khac: Bdo cdo danh sach can bd don vi minh da
tham gia tap huan.

IV. KINH PHI

Kinh phi cho cong tac tdp huan duoc thuc hién theo cac quy dinh ctia phap
luat hién hanh.

V.TO CHUC THUC HIEN

5.1. Cac phong co quan S&' Y té

Giao phong Nghiép vu Y chu tri, phéi hop véi phong Ké hoach Tai chinh,
T6 chitc can bo va cac phong c6 lién quan, don déc, chi dao, theo ddi, to chirc
thuc hién va thong ké danh sach can bo y té duoc dao tao, tap huan, bao cdo
Giam doc S6' Y té dé theo ddi, chi dao.

5.2. Trung tAm Kiém soat bénh tat tinh

Chu tri, phdi hop vé6i cac don vi c6 lién quan xay dyng phuong an, bb tri du
cac diéu kién giang vién, tai liéu, diéu kién kién tap, t6 chirc diém cau truc tuyén
.. va céc diéu kién can thiét khac cho céc hoat dong tap huén.

5.3. Trung tim Y té cac huyén, thi x4, thanh phé

- T chtrc diém cau tuyén huyén tai don vi, moi cac can by y té trén dia ban
tham du tap huan theo ké hoach; Bo tri du vt tu, trang thiét bi, test nhanh... céac
di€u kién can thiét khac tai di€ém cau tuyén huyén.
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- T chirc dao tao truc tiép, tai chd cho cac can bo y té chua tham du tap
huan tryc tuyén véi dau cau tuyén tinh.

- Thdng ké, bao céo can bo tham gia tap huin theo quy dinh.

5.4. BVPK cac huyén, thi xi, thanh phd, khu vue

- T6 chirc diém cAu tai don vi, bd tri da vat tu, trang thiét bi, test nhanh. ..
cac dicu kién can thiét khac tai diém cau hoac phoi hop tham du tai diém cau
Trung tam Y te;

- T chirc dao tao truc tiép, tai chd cho cac can bo y té chua tham du tap
huan tryc tuyén voi dau cau tuyén tinh.

- Thong ké, bao céo can bd tham gia tap huan theo quy dinh.

5.5. Cac bénh vién tuyén tinh va cic don vi y té khac

Chu déng phdi hop véi cac don vi vién thong, két ndi voi diém cau Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh, bo tri tdp huan tai diém cau don vi hodc diém cau
Trung tam Y t€ trén dia ban hodc cur can bg xét nghiém c6 du nang luc tham du

truc tiép tai Trung tam kiém soat bénh tat tinh dao tao theo hinh thirc TOT vé
tap huan lai cho céc can bd y té cua don vi.

5.6. Pé nghi VNPT Thanh Héa va cac don vi vién thong

- Phéi hop véi cac don vi y té, b tri duong truyén va cdc trang thiét bi can
thiét phuc vu cong tac dao tao, tap huén truc tiép.

- Tao diéu kién, hd tro gidm chi phi duong truyén va cac chi phi khac lién
quan cho cac don vi y té.

5.7. Pé nghi Pai PTTH tinh

Phoi hop véi Trung tm Kiém soat bénh tat tinh hoan chinh video miu va
dang tai, phat song trén cac kénh truc tuyén, youtobe... dé hudng dan ngudi dan
cha dong thuc hién.

Trén day la ‘Ké hoach dao tao, tap huén vé léy mau va lam ,xét nghiém
SARS-CoV-2; dé nghi cac don vi ¢6 lién quan nghiém tdc, phoi hop trién
khai thuc hién./.
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DANH SACH CAN BQ Y TE PUQC TAP HUAN XET NGHIEM SARS-COV-2

Tén don vi: VD Trung tim Y té huyén A
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Ho va tén
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Pon vi cong
tac

Két qua dat dwoc sau tip

huén (*)
Lay dwge | Lam dwge XN
miu XN Test nhanh

(*) Ghi chu: banh s6 “1” néu lam dugc; sb6 “0” néu chua lam duoc
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