BOYTE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

HUONG DAN CAC PHUONG AN
Phong, chéng dich khi ¢ truong hop mic bénh COVID-19
tai co' s& san xuat, kinh doanh, khu cong nghiép
(Theo Quyét dinh27870D-BYT ngay 05/6/2021 cia Bé trueng BG Y té)

Huéng dan nay duoc xay dung dya trén cac van ban chi dao, huéng dan
cua Ban chi dao QUOC gia phong, chong dich COVID-19, B6 Y té, cac BY,
nganh lien quan, T6 chac Y té thé gisi, T6 chirc Lao dong quéc té va cac huéng
dan, phuong an phong, chéng dich di va dang trién khai tai cac tinh, thanh phd.

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Chu dong phét hién sém va xir ly kip thoi truong hop nghi ngd mac
COVID-19 tai co s san xuat kinh doanh (sau day goi tit 1a CSSXKD), khu/cum
cong nghiép (sau day goi tat 1a KCN).

- Dam bao san xuat an toan va thuc hién muc tiéu kép; han ché tac dong
cua dich bénh dén phat trién kinh té va an sinh xa hoi .

2. Yéu cau

- Thuc hién nguyén tic ngudi dimg dau cap ay, chinh quyén truc tiép chi
dao va chiu trach nhiém vé cong tac phong, chng dich trén dia ban.

- Cac dia phuong, don vi quéan triét tinh than “chu dong tan coéng” va
nguyén tac phong chong dich “phong ngira tich cic, phat hién sém, céach ly
nhanh, diéu tri hiéu qud, xi ly dizr diém, nhanh chong én dinh tinh hinh”, ludn
chuan bi cho cac tinh huéng xau hon.

- Xac dinh nhiém vu phong, chéng COVID-19 Ia trong tam, cip bach va
thudng xuyén. Yéu cau cac CSSXKD, KCN va ngudi lao dong (NLB) chip
hanh nghiém chi dao cua Ban Bi thu, Chinh phu, Tha tuéng Chinh phu, Ban Chi
dao Quéc gia phong, chdng dich COVID-19, thuc hién day du cac huéng dan
cua Bo Y té va cac Bo, nganh trong cong tac phong, chbng dich COVID-19.

- Trién khai ddng bo, quyét liét, hiéu qua cac giai phap phong, chong
dich, trén tinh than chong dich nhu chéng gidgc” véi chién lugc chuyen tur
phong ngu sang chu dong tan cong, 1y phong dich 1a co ban, 1a chién luoc, 1a
lau dai, la quyet dinh; gan chat trach nhiém cua ngudi ding dau trong cong tac
phong, chéng dich.

- Chu dong phuong an hau can, dap ang yéu cau céch ly, ning lyc xét
nghiém, diéu tri voi phuong cham “bdn TAl CHO” dé tng phd kip thoi, khan
treong, hiéu qua.

11. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG DICH TAI CSSXKD, KCN

Cac CSSXKD, KCN thyc hién Quyét dinh 2194/QD-BCPQG ngay
27/5/2020 vé hudng dan phong, chdng va danh gia nguy co lay nhiém dich bénh
COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic xa cho NLD, dic biét tap trung trién khai
cac noi dung sau:



1. Déi vi CSSXKD, KCN:

- Thanh lap Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 tai KCN,
CSSXKD, céc to An toan COVID-19 tai KCN, CSSXKD (chi tiét tai Phu luc 1);

- Xay dyng phuong an phong, chong dich khi ¢6 trudng hop mac COVID-
19 tai noi lam viéc; dinh ky to chuc dién tap cac phuong an phong, chéng dich va
xay dung ké hoach tiém chang vac xin phong COVID-19 cho NLB; thuc hién
cam két tuan thii cac quy dinh phong, chéng dich véi chinh quyén dia phuong; tu
danh gia nguy co va cap nhat trén ban d6 an toan COVID-19.

- Bé tri phuong tién dwa don NLD tuan tha cac quy dinh phong, chdng
dich; tang cuong thdng gio tai phan xuong, nha in; phan ludng NLD cé dinh tai
phan xuong, day chuyén san xut, khi dua dén NLD; giam mat ¢6 NLD tai mdi
ca 1am viéc, ca an; giam tiép x(c bang bd tri vach ngin tai nha an va suat an
riéng; thuc hién hop truc tuyén, 1am viéc tai nha (véi mét s6 bg phdn hanh
chinh, ké todn...); lap dit camera giam séat cac khu vuc c6 nguy co; 1ap danh
sach quan ly théng tin cia NLD gui Ban quan ly KCN, cac co quan y té lién
quan; yéu cau NLD thyc hién 5K, ghi lai lich trinh tiép xdc hang ngay.

- Thuc hién viéc quan Iy NLD, yéu cau khai bao y té bat budc dic biét cac
truong hop di, d@én tir khu vuc ¢é dich hoac tham gia céc sy kién tap trung dong
ngudi co nguy co cao; thuc hién xét nghiém sang loc cho NLD.

2. Bam bao phong, chéng dich tai nha tro, khu nha tro, khu ky tlc xa caa
NLD (goi tat 1a nha tro): Chu tich UBND cap huyén chiu trach nhiém quan ly
chat ché& tat ca cac nha tro trén dia ban theo huéng dan tai Phu luc 2; thanh Iap
Ban quan ly hoic t6 An toan COVID-19 tai cac nha tro; bd tri NLD cung phan
xudng thi & cling phong trong nha tro (d@éi véi khu ky tlc x4); yéu cau NLD ky
cam két va thyuc hién cac quy dinh phong, chong dich.

3. Bdi véi cac co sd cung cap dich vu cho CSSXKD, KCN (cung cap suat
an, luong thuc, thyc pham, nguyén vat liéu, dich vy bao vé, van chuyén, dua
don chuyén gia, NLD, ngén hang, dién luc, thu gom va xu ly rac thai, hau can,
sua chira, bao dudng cap thoat nudc...): Yéu cau ky cam két phong, chéng dich
véi Ban quan ky KCN, CSSXKD, chinh quyén dia phuong; phdi hop véi cac
CSSXKD, KCN thuc hién viéc quan 1y danh sach NLBD, lich trinh, thoi gian lam
viéc cua NLD; dinh ky thuc hién xét nghiém nhanh khang nguyén cho toan bo
NLB; yéu cau NLD thue hién 5K, ghi lai lich trinh tiép x(c hang ngay.

4. Tang cuong tuyén truyén, phd bién, hudng dan voi thong tin don gian,
dé hiéu; don ddc cong tac phong, chdng dich tai cho cac CSSXKD, KCN.

5. Thanh 1ap cac t6 cdng tac lién nganh cua dia phuwong: kiém tra, giam
sat viéc thuc hién cac quy dinh phong, chdng dich tai CSSXKD, KCN, dic biét
nhitng co s& c6 quy md I6n, nguy co lay lan cao; xur ly nghiém cac co so vi
pham quy dinh phong, chéng dich, ké ca dinh chi hoat dong.

I11. CAC PHUONG AN KHI CO TRUONG HQP MAC COVID-19

3.1. Xuit hién treong hep mic tai 01 CSSXKD, KCN

3.1.1. C4c bign phap phong, chéng dich can lam ngay

- Kich hoat ngay cac phuong an phong, chdng dich khi cé truong hop mac
COVID-19 da duogc phé duyét.



3

- Quyét dinh phong toa tam thoi toan bo CSSXKD, KCN hoic ting phan
xuong/day chuyén san xuat/to san xuat/khu vuc san xuat/vi tri lam viéc c6
truong hop mac bénh (FO) trén co s tinh hinh thyc té.

- Cach ly cac truong hop FO tai chd tai CSSXKD, KCN va thong bao
ngay cho co quan y té dé chuyén céach ly, diéu trj va thuc hién khoanh ving, khir
khuan theo quy dinh.

- Théng bao cho toan thé NLD dang c6 mat tai CSSXKD, KCN; yéu cau
NLBD nghiém tic khai bao y té, thuc hién 5K, phan xudng nao ¢ yén phan xuong
d6; khong dé xay ra hoang mang, lo lang véi NLD.

- Ra soét toan bd NLD trong CSSXKD, KCN theo danh sach quan ly;
khan truong truy vét tit ca cac truong hop tiép xtc gan (F1), cac trudng hop tiép
xuc vai F1 (F2), tuyét d¢6i khong dé bo sot; thuc hien cach ly tap trung voi tat ca
cac truong hop F1 va cach ly tai nha, noi luu trd véi cac truong hop F2. Trudc
khi dua cac truong hop F1 di cach ly tap trung, thuc hién phan nhom theo vi tri
lam viéc va nguy co tiép xuc dé bd tri cach ly'y té trong cung khu véi nhiing
truong hop 6 cling vi tri 1am viéc va nguy co tiép xuc.

- Lap danh sach NLD Ia F1, F2, cac truong hop khac khéng c6 mat tai
CSSXKD, KCN tai thoi diém phong téa va gui cho S¢ Y t&/Trung tam y té cap
huyén noi NLD dang luu tri dé xir tri theo quy dinh; dong thoi phdi hop voi co
quan y té thong bao cho cac d6i tuong ndy & yén tai nha/noi luu tra, khai bao y
té va thuc hién cac bién phap phong, chong dich theo yéu cau cia co quan y té;

- Phéi hop véi S¢ Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat tinh trién khai ldy
mau xét nghiém cho nhitng NLD theo nguy co.

- Panh gia mdi lién quan dich t& cua cac phan xuéng/day chuyén san
XUAt/td san xuat/khu vuc san xuat/vi tri 1am viéc khac vai khu vuc c6 FO:

(1) Néu c6 méi lién quan dich t& véi khu vuc c6 FO va cd nguy co lay lan
rong trong toan bo CSSXKD, KCN thi xir Iy nhu Tinh huéng 1, muc 3.1.2, phan
111 cia Huéng dan nay.

(2) Néu chi c6 méi lién quan dich t& voi khu vuc ¢ FO thi phdi hop véi
chinh quyén dia phuong quyét dinh cach ly tai nha dbi voi tat ca NLD cia cac
phan xuong nay theo quy dinh; LAy mau xét nghiém véi nguoi cach ly tai nha
dé khoanh viing.

(3) Néu khdng c6 méi lién quan dich t& véi khu vuc cé FO thi tiép tuc ra
soat ki dé phat hién F1. Néu c6 F1 thi tach ra va dua di cach ly tap trung ngay.

3.1.2. Cic phuong 4n xii ly tinh huéng tiép theo khi cé két qui xét
nghiém

a. Tinh hudng 1: Phat hién nhiéu frieong hop mdc bénh 1am viéc tai hau hét
Cac phdn xwong/day chuyén sdn xudt/té san xuat/khu v san xuat/vi tri 1am viéc.

- Cach ly cac truong hop FO tai chd va théng bao ngay cho co quan y té
dé chuyén céch ly, diéu tri va thuc hién khoanh viing, khir khuan theo quy dinh.

- Khén truong truy vét tit ca cac truong hop F1, F2 cua cac FO moi dé
thuc hién cach ly theo quy dinh. Tat ca NLD trong CSSXKD, KCN duoc coi la
F1 va thuc hién cach ly tap trung ngay.

- Tién hanh phong toa tam thoi toan bo khu vuc CSSXKD, KCN.
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- Thdng bao ngay cho chinh quyén dia phuong, Ban chi dao phong, chong
dich COVID-19 cac cap; khan truong diéu tra, truy vét tat ca cac truong hop co
lién quan va thong tin cho cac co quan lién quan, cic CSSXKD, KCN lan can;
thiét 1ap phuong an cach ly tap trung ngay tai CSSXKD, KCN trong truong hop
can céch ly tap trung sb lugng 16n NLP.

b. Tinh hudng 2: Phéat hién nhiéu trirong hop mdc bénh tdp trung trong ciing
01 phdn xwenglday chuyén sdn xuat/té san xuat/khu vuec san xudt/vi tri 1am viéc.

- Cach ly cac truong hop FO tai chd va thong bao ngay cho co quan y té
dé chuyén céch ly, diéu tri va thuc hién khoanh viing, khir khuan theo quy dinh.

- Khén truong truy vét tit ca cac truong hop F1, F2 cua cac FO moi dé
thue hién cach ly theo quy dinh. T4t ca NLD trong cung phan xuong/day chuyén
san xuat/khu vuc san xuat/vi tri 1am viéc noi ¢6 trudng hop mac bénh duoc coi
la Flva thuc hién cach ly tap trung ngay.

- Yéu cau toan bo NLD khai bao y té bit buoc voi chinh quyén dia
phuong va y té co so noi cu tra dé phéi hop theo dai va quan Iy.

c. Tinh huéng 3: Khéng phat hién thém trirong hop mdc bénh; tat ca cac
mau xét nghiém trong CSSXKD, KCN am tinh

Ra soat toan bo NLP trong CSSXKD, KCN theo danh sach quan ly dé
tiép tuc theo ddi, giam sat va dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc dé kip thoi
phat hién cac truong hop cd triéu chirng nghi ngd mac bénh.

3.2. Xuit hién treong hop bénh tai nhiéu CSSXKD, KCN

- CSSXKD, KCN c¢6 trudng hop mac bénh ap dung cac bién phap phong,
chéng dich COVID-19 nhu huéng din tai Muc 3.1 phan 111 cia Huéng dan nay.

- Tung CSSXKD, KCN thuong xuyén déanh gia nguy co lay nhiém dich
COVID-19 theo huéng dan tai Quyét dinh 2194/QD-BCDQG ngay 27/5/2020.

Can cir Két qua ddnh gid nguy co vd dién bién tinh hinh djch thyc té tai
CSSXKD, KCN, Cha tich UBND cap tinh xem xét quyét dinh viéc tiép tuc hodc
dirng hoat déng dé dam bdo quy dinh phong, chang dich va an toan san xuat.

3.3. Vé sinh khir khuan tai CSSXKD, KCN c¢6 trwong hop mic bénh

Tién hanh vé sinh khir khuan theo huéng dan tai Cong van 1560/BYT-
MT ngay 25/3/2020 cua Bo Y té vé viéc huéng dan tam thoi khir tring va xi ly
moi trudng khu vuc c6 bénh nhan COVID-19 tai cong ddng.

IV. PHUONG AN XET NGHIEM CHO NGUOI LAO PONG

4.1. Khi chwa xuat hién trwong hop mic COVID-19

T chiic xét nghiém sang loc bang xét nghiém nhanh khang nguyén hoac
xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong phap RT-PCR mau gop, t6i thiéu 05-07
ngay/lan cho: toan bo NLP tham gia cung cap cac dich vu c6 tiép xuc voi NLD
tai CSSXKD va ti thiéu 20% NLD tai CSSXKD c6 nguy co cao (luu ¥ cac ddi
tugng: to truong to san xuat, quan déc phan xuong, lanh dao cong ty, ngudi van
chuyén, giao nhan hang...). Néu két qua xét nghiém duong tinh, thuc hién cach
ly va xét nghiém RT-PCR mau don dé khang dinh.

4.2. Xuat hién treong hop bénh tai 01 CSSXKD, KCN

- Péi véi cac truong hop F1 1am ciing phan xudng/td san xuat/cing vi tri
lam viéc: xét nghiém RT- PCR mau don.
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- Pbi voi cac truong hop 1am cling trong CSSXKD, KCN trong cac phan
xuong phan xuong/té san xuat/cing vi tri 1am viéc khac dugc coi 1a F1: thuc
hién xét nghiém nhanh khang nguyén

+ Néu két qua duong tinh thi tiép tuc xét nghiém RT-PCR mau don.

+ Néu két qua am tinh thi tiép tuc xét nghiém RT-PCR mau gop theo
nguyén tac gop miu céac truong hop ciing phan xudng/to san xuat/cung vi tri 1am
viéc, cung phong tro, noi luu tr...

- Pbi voi toan bo NLD con lai: xét nghiém nhanh khang nguyén, néu két
qua xét nghiém duong tinh thi xét nghiém RT-PCR mau don.

4.3. Xuat hién tredong hop mic tai nhiéu CSSXKD, KCN

4.3.1. CSSXKD, KCN c6 trwong hep bénh: Tién hanh sang loc nhu
huéng dan tai Muc 4.2 cua hudng dan nay.

4.3.2. CSSXKD, KCN khong cé truwong hep bénh: Thuc hién xét nghiém
khang nguyén nhanh hoic RT-PCR mau gop cho: Toan bo NLD (néu di ning luc)
hoic tdi thiéu 50% NLD. U tién xét nghiém cho nhém NLD ¢ nguy co cao.

V.CAC PHUONG AN CACHLY Y TE

5.1. Nguyén tic chung

- U tién cach ly tai chd trong CSXKD, KCN, han ché di chuyén NLD ra
cac khu vuc khéng cdé dich, trir trrong hop CSXKD, KCN khéng cé khu céach ly
tap trung.

- B6 tri cach ly F1 theo nhom nguy co trén nguyen tac nhitng ngudi Cung
phan xuong/day chuyén san xuat/khu vuc san xuat/vi tri 1am viéc duoc b tri
cuing khu vuc; Thuc hién xét nghiém cho F1 dinh ky dé xt Iy kip thoi.

- Truong hop sb lwong F1 vuot qua ning luc cach ly cua khu cach ly tap
trung trén dia ban, xem xét &p dung thiét ché cach ly y té tap trung khu vuc
phong toa ngay tai khu vuc/dia diém c6 dong NLP 1a F1 luu tri nhu khu nha tro
tap trung dong NLD, nhung phai dam bao quan ly, giam sat chat ché.

5.2. Céch ly y té tap trung tai khu vuc phong toa c6 nhiéu F1 luu tra

- Thuc hién theo cac huéng dan tai Quyét dinh 3986/QD-BYT ngay
16/9/2020 cua Bo Y té vé viéc ban hanh “Sé tay Hudng dan td chuc thuc hién
cach ly y té viing cé dich COVID-19”.

- Truong hop mat 6 NLD trong khu nha tro quéa dong, lién tuc xuat hién
cac truong hop mic COVID-19 thi tién hanh ra soat dwa 50% sé NLD khong
phai 12 F1 ra cac co so céach ly y té tap trung khéac. T6 chic vé sinh khir khuan
sau khi gian cach (c6 thé huéng ddn cho NLD e khir khudn) theo huéng dan tai
Cong vin 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 cua Bo Y té.

- Xét nghiém sang loc SARS-CoV-2 tir 03-05 ngay/lan di vai F1.

- Tung nha &, nha tro, noi luu trd cia NLD trong khu phong téa s€ ap
dung bién phap céch ly y té tai nha theo Quyét dinh 879/QD-BYT ngay
12/3/2020 ctia Bo Y té hudng dan cach ly y té tai nha, noi luu tra phong, chéng
dich COVID-19. Ngoai ra, phal thuc hién cac yéu cau sau:

+ Thoi gian cach ly y té: du 28 ngay

+ Can bo y té/td COVID-19 cong dong do than nhiét va theo ddi sic khoe
ngudi cach ly it nhat 2 1an/ngay (sang, chiéu). Truong hop khéng du can bo dé
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do than nhiét cho ngudi cach ly thi cap cho mdi ngudi cach ly/phong céch Iy 01
nhiét ké dé tu do va béo cho can bo y té (trir truong hop cd biéu hién nghi ngo
mac COVID-19); Huéng dan, kiém tra, nhac nha khai béo y té hang ngay.

+ Cong an, y té cip x4, t6 truéng t6 dan phd/truang thdn hoic té6 Covid
cong dong khai béo y té; giam sat viéc tuan thu cua ngudi cach ly va xi Iy kip
thoi khi cé vi pham.

+ Xét nghiém SARS-CoV-2 cho ngudi cach ly va ngudi giam sat it nhat
04 lan (ngay dau, ngay 14, ngay tht 20, ngay thir 28).

VI. PHUONG AN VAN CHUYEN NGUOI LAO PONG

6.1. Khi chwa ¢é trudng hep bénh xuat hién

6.1.1. Phuwong tién dwa don

- bang ky lich trinh cu thé va dam bao: Khong cho qua sO nguoi theo glay
phép duoc cip; mé cira s6, clra thong gio neu c6 thé trong khi di chuyen co san
dung dich sat khuan tay (d3 duoc B Y té cap phép); c6 mid QR code diém kiém
dich dan & cira 1én xudng xe; c6 thing dung rac trén xe; cO camera giam sat trén xe.

- Lap danh sach/quan 1y bang the, cd dinh chd ngdi cho timg ngudi trén xe.

6.1.2. CSSXKD sii dung lao dong: Lap danh sach c6 dinh NLD di trén mdi
xe; thong bao dén So Y té dia phuong noi NLD luu tri dé phdi hop giam sat.

6.1.3. Léi xe, phu xe

- Thuong xuyén sat khuan tay, deo khau trang trong sudt qua trinh dua
don; chi cho NLD co tén trong danh sach 1én xe; di chuyen ding tuyen ¢ dinh
da cho phép; khong dirng d6 doc duong; vé sinh, khir khuan xe cudi mdi ngay.

- Yéu cau NLD quét thé, ma QR code & cua xe, sat khuén tay trudc khi
1én xe va deo khau trang trong sudt hanh trinh.

6.1.4. Déi Véi ngwoi di xe: Lubn thyc hién 5K; quét thé, ma QR code &
ctra e, sat khuan tay trudc khi 18n xe va ngoi dang vi tri.

6.1.5. Péi Vi nguwoi sik dung phwong tién di chuyén ca nhan hogc cong
cong: Thuc hién 5K, cai dat, st dung ung dung Bluezone, ghi lai lich trinh di
chuyén. B4i véi phuong tién cong cong can ghi lai thdng tin vé phuong tién;
khong sir dung phuong tién cong cong khi c6 mot trong céac biéu hién sot, ho,
dau hong, kho tho.

6.2. Xuat hién trweong hop bénh tai cong dong noi c6 CSSXKD, KCN

- Thyc hién theo muc 6.1 phan VI cia huéng dan nay; lai xe, phu xe phai
do nhiét d6 cho ngudi di xe trude khi 1€n xe; thong bdo cho CSSXKD, KCN va
y té dia phwong khi c6 ngudi sét, ho, kho tho.

- Khuyén khich CSSXKD, KCN t6 chitc dwa don NLD hoiac NLP sir
dung phuong tién ca nhan, han ché di chuyén bang phuong tién cong cong.

6.3. Xuit hién trudong hep bénh tai CSSXKD, KCN

T6 chtrc khu luu tri tap trung cho NLP tai mdi CSSXKD, KCN.

6.3.1. Dén NLD tir noi cw trii vé noi leu trit tap trung

a. Phwong tién dén: Nhu muc 6.1 phan VI cta Hudng dan nay; giam chd
ngdi trén xe xudng 50% theo gidy phép duoc cap, danh dau ghé ngdi dam bao gidn
céch.



b. CSSXKD, KCN s dung lao dong

- Lap danh s&ch va théng tin NLD can don gari Ban Quan ly KCN dé xéac
nhan du diéu kién di lam; chi d6n ngudi di dugc xac nhan du diéu kién di lam.

- Can ctr vao s6 luong NLD can don, CSSXKD xay dung phuong an van
chuyén guri So Giao théng Van tai va Ban Quan Iy KCN dé theo dai, quan ly.

c. Lai xe, phu xe: Nhu diém ¢, muc 6.1, phan VI cua Hudng dan nay; do
than nhiét cho NLP trudc khi Ién xe; yéu cau NLD ngdi dung sé ghé ciia minh.

d. Déi Véi ngueoi di xe: Nhu diém d, muyc 6.1, phan VI ciia Hudng dan nay.

6.3.2. Pua d6n NLD tir noi lwu tra tip trung dén noi lam viéc

a. Phuwong tién dwa dén: Nhu diém a, muc 6.3.1 cia Hudng dan nay va
gan tén cd dinh ngudi di xe vao ghé dam bao gidn cach theo danh sach.

b. CSSXKD sir dung lao déng: C6 phuong an dwa d6n NLD; bé tri ngudi
lam cing phan xuéng/vin phong/ca 1am viéc di chung mot xe, nén bd tri ngudi
luu tra trong cung mot khu di lam cung mot ca.

c. Ldi xe, phu xe: Nhu diém ¢, muc 6.3.1, phan VI cua Huéng dan nay;
khai bao y té trude khi bat dau dua don; bé tri ¢ cung khu luu tri tip trung véi
NLD; lubn thyc hién 5K.

d. Nguoi di xe: Nhu diém d, muyc 6.3.1, phan VI cia Huéng dan nay.

VIl. PHUONG AN NOI G TAP TRUNG CHO NGUOI LAO PONG

7.1. Cac hinh thire Iwu tra tap trung

- Noi Iuu tra tap trung (Khu nha tro tgp trung, ky tlc xa; khach san, nha
nghi, khu nha trueong hoc, nha thi dau, truong nghé... chuyén doi cong nang);

- Noi luu tra di chién tai CSSXKD, KCN.

7.2. Noi luu tra tap trung

Noi luu tra tap trung chi luu tra NLD cta 01 CSSXKD, KCN. Noi luu trt
tap trung phai dam bao:

- Kiém soat duoc cac 16i ra vao; thuan tién cho viéc dua don NLD; ¢é
bién bao: KHU VU'C LUU TRU TAP TRUNG - KHONG PHAN SU MIEN
VAO; diém khai bdo y té, tao md QR code diém kiém dich tai cong ra vao;
diém/khu vuc cung tGng luong thuc, thuc pham, d6 dung thiét yéu; diém khir
khuan phuong tién, hang hoa va noi rira tay véi xa phong/ dung dich séat khuan
tay; hé thdng camera giam sat tai cong/Ii ra vao, khu vuc cdng cong trong noi
Iuu tra, két ndi vai hé théng thong tin cua cap x&, huyén dé phdi hop giam sat.

- Pam bao yéu cau vé diéu kién nha tro theo muc 1, phan I1, Phu luc 2 cua
Hudng dan nay.

- Pam bao vé sinh méi trudong, khir khuan va quan ly chét thai, theo quy
dinh tai muc V, Quyét dinh 2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020.

- Thanh 1ap Ban quan Iy noi luu tra tap trung dé to chic, kiém soat NLD
ra vao theo danh sach dugce phé duyét; kiém tra viéc thyc hién cac quy dinh
phong, chong dich COVID-19; t6 chirc danh gia nguy co lay nhiém COVID-19;
tuyen truyén phong, chéng dich COVID-19; niém yét s dién thoai nguoi ding
dau ban quan 1y, dién thoai dudng day nong.
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- Thanh 1ap cac t6 COVID-19 tai noi luu trG tdp trung; thanh phan gom:
dai dién chinh quyén dia phwong/té dan phd (t6 truong), dai dién ban quan ly
noi luu tra tap trung, dai dién NLD tai khu luu tra va dai dién CSSXKD, KCN
(t6 pho); ¢o thé thanh 1ap mot t6 hodc nhiéu to.

7.3. Noi luu tra da chién

Thuc hién nhu muc 7.2, phan VII cua Huéng dan nay. Ngoai ra, noi luu
tr da chién can dam bao:

- Tach biét khoi cac khu vuc san xuat, khu vuc nguy hiém, phai c¢6 rao
chin xung quanh va dugc phan lam cac khu vuc: Khu vuc khu khuan, khu vuc
Iuu tra, khu vuc bép an, khu vuc v¢ sinh chung, khu vyc photi quﬁn ao, khu vuc
tap két rac thai.

- B4 tri NLD ctia mdi CSSXKD, KCN luu tra tai mot khu vuc riéng dé
han ché lay nhiém chéo.

VIIl. PHUONG AN PIEU TRI BENH NHAN COVID-19

8.1. Y&u cau chung

- biéu tri cac bénh nhan COVID-19 trong KCN tai chd:

+ Thiét lap co so cach ly diéu tri tai chd 4p dung dbi véi truong hoc, nha
may, xi nghiép, cong so, don vi quan doi v.v... c6 cac bénh nhan COVID-19.

+ Huy dong ngudn nhan lyc, vat lyc (trang thiét bi, thudc, vat tu...) cho
cac don vi diéu tri bénh nhan. HJ trg chuyén mén ky thuat, diéu dong nhan luc
tap trung cho dja phuong c6 tinh hinh dich bénh dién bién phuc tap.

- Pam bao cong tac kham, chira bénh trong viing cach ly y té (khu phong toa).

+ Thiét 1ap tai tram y té xa (sau day goi tit 1a TYT) & ving cach ly mot
phong kham bénh da khoa tam thoi, trong d6 phai phan 1am 02 khu riéng biét dé
tranh 1ay nhiém, gom: khu tiép nhan, kham, cach ly tam thoi cac bénh nhan
COVID-19 va khu tiép nhan, kham, cap ciu cac bénh nhan thong thudng khéc.

+ Huy dong nhan luc tir bénh vién tinh, bénh vién huyén vé TYT dé thuc
hién cdng tac kham bénh, chita bénh, so cip ctu thudng truc 24/24h, gdm bac si
da khoa, truyén nhiém, san khoa, chuyén khoa néi, nhi, diéu dudng.

+ Huy dong va bo sung trang thiét bi, phuong tién can thiét: it nhat c6 02
xe clru thuong thuong truc tai TYT (01 ché nguoi nghi nhiém, 01 chd nguoi
bénh thong thuong can chuyén tuyén), may chup X-quang di dong (xe chup X-
quang luu dong), mdy siéu &m, monitor theo ddi nguoi bénh, xet nghiém nhanh
duong mau; bo sung thém may do huyét ap, nhiét ké dién tir va cac phuong tién,
dung cu tham kham nguoi bénh bao dam st dung riéng cho nguoi bénh nghi
nhiém va ngudi bénh khong thuoc dién nghi nhiém.

+ B6 sung thudc bao dam téi thiéu danh muc va sb lwong thude dap ung
nhu cau khdam bénh, chita bénh cac bénh thuong gap, bénh man tinh ngay tai
TYT, st dung Danh muc thuéc bao hiém y té theo Thong tu 39/2018/TT-BYT
ngay 30/11/2018. Trung tdm y té huyén chiu trach nhiém cung tng du thubc cho
TYT va mo cong thanh toan bao hiém y té ngay tai TYT.

- T6 chuc trién khai cdng tac cip ciu, diéu tri cho ngudi bénh vuot kha
nang diéu tri caa TYT Ién bénh vién da khoa tuyén tinh:
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+ Van chuyén vé khu vuc diéu tri cach ly ctia Bénh vién da khoa tuyén
tinh bang xe 6 t6 ctru thuong.

+ Tai Bénh vién da khoa tuyén tinh, b tri mot khu vuc diéu tri cach ly
riéng cho nhiing bénh nhan tir viing cach ly chuyén 1én. Khu diéu trj cach ly nén
c6 khoang tir 50-100 givong bénh da khoa (theo quy mé déan sé ving cach ly).

+ Truong hop khdng thé b tri budng phau thuat tai bénh vien, phai co
budng riéng cho ngudi bénh cua ving cach ly ¢ Khoa Phau thuat. Khoa Than nhan
tao ciing can ¢ budng riéng cho nguoi Chay than 1a nguoi dan cua vang céch ly.

- B6 Y té chi dinh bénh vién tuyén cubi diéu tri bénh nhan COVID-19.

8.2. Phwong 4n diéu tri bénh nhan COVID-19

8.2.1. Khim sing loc va phin loai bénh nhin COVID-19 theo Quyét
dinh 2008/QP-BYT ngiy 26/4/2021 ciia B¢ truong Bé Y té huong din chin
dodn va diéu tri COVID-19.

a) Bénh nhan COVID-19 khdng co triéu ching lam sang.

b) Bénh nhan COVID-19 c0 triéu chung.

8.2.2. Phwong dn diéu tri, chidm séc y té cho bénh nhan COVID-19

a) Nhom bénh nhan COVID-19 khong co trigu chieng 1am sang

- Chuyén toan bo bénh nhan COVID-19 khéng c6 triéu ching c6 két qua xét
nghiém RT-PCR duong tinh &&n KHU CACH LY THEO DOI Y TE d theo ddi
va cham soc y té. Trong qué trinh theo dai y té, néu c6 xuat hién triéu ching 1am
sang s& phai chuyén sang phong riéng dé dugc cham soc y té (phong co trang bi
camera theo dbi, c6 binh oxy va mot so phuong tién cp ciu) dé cho chuyén dén co
so diéu tri bénh nhan COVID-19. Bdi véi nhitng bénh nhan COVID-19 di co két
qua xét nghiém RT-PCR am tinh duoc chuyén sang phong riéng.

- Huéng dan thiét lap, quan Iy, van hanh KHU CACH LY THEO DOI Y
TE tai Phu luc 3 cua Huéng dan nay.

b) Nhom bénh nhan COVID-19 ¢6 tri¢u chirng 1am sang

- Chuyén nhiing nguoi nay dén co sé diéu tri bénh nhan COVID-19 hoic
thiét 1ap bénh vién da chién dé dugc chim soc va diéu tri.

- Thiét 1ap co s& diéu tri bénh nhan COVID-19: ¢6 02 phuong an.

+ Trung dung bénh vién hién hiru 1am co so diéu tri bénh nhan COVID-
19: Chuyén toan bo bénh nhan khéng mac COVID-19 dang diéu tri tai bénh
vién sang co so diéu tri khac. Str dung toan bo co so ha ting cua bénh vién nay
1am co s¢ chuyén diéu tri bénh nhan COVID-19.

+ Thlet Iap bénh vién da chién: St dung nhu’ng co s& da co san diéu kién
ha tang vé cung cap nudc sach, nha vé sinh, hé thdng thu gom, xtr Iy nudc thai.

IX. PHUONG AN TO CHUC SAN XUAT KHI CO DICH TAI
CSSXKD, KCN

9.1. Yéu cau chung

- T4t ca CSSXKD, KCN trudc khi quay tré lai hoat dong phai duoc ra
soat, klem tra danh gia diéu kién an toan phong, chéng dich COVID-19 trong
san xuat va c6 day du cac phuong an phong, chdng dich khi ¢o6 truong hop mac
COVID-19 duoc co quan c6 tham quyén phé duyét.



10

- C4c CSSXKD, KCN phai cam két tuan thu nghiém ngat cac quy dinh,
diéu kién, phuong an t6 chuc san xuat phong, chdng dich COVID-19, quy md
san xuat do chinh quyén dia phuong quy dinh.

- Céc co quan cua tinh, UBND cép huyén ting cuong quan ly, kiém tra,
giam sat CSSXKD, KCN thuc hién cac bién phap phong, chdng dich COVID-19
trong san Xuat.

9.2. C4c yéu cau dé to chirc san xuat tré lai tai CSSXKD, KCN

9.2.1. Piéu Kig¢n chung dé té chirc san xudt

- Chi sir dung NLD d3 duoc co quan y té va chinh quyén dia phuong noi
thuong trd hoic tam trd xac nhan di duoc kiém soat nguy co ldy nhiém dich
trong thoi gian trudc ngay du kién lam viéc 28 ngay va c6 02 lan xét nghiém
RT-PCR c6 két qua am tinh trudc thoi gian du kién l1am viéc 14 ngay (trong dé
lan gan nhat trude khi quay tre lai 1am viéc tai CSSXKD, KCN 1a 01 ngay),
khong c6 céc biéu hién nghi ngd mac bénh.

- Noi luu tra cho NLD: Phai dap ung yéu cau tai Muc VII cua Huéng dan
nay. Néu dich COVID-19 dién bién phtc tap thi dia phuong c6 thé yéu cau
NLD néu di khoi noi lam viée, noi luu tra tap trung thi khi quay tro lai
CSSXKD, KCN phai thuc hién cach ly tap trung 21 ngay va xét nghiém RT-
PCR 03 lan c6 két qua &m tinh (mdi lan cach nhau 07 ngay, lan cudi cing trudc
khi tré lai lam viéc 01 ngay) mai duogc tro lai lam viéc.

- Trudce khi té chac san xuat lai it nhat 03 ngay: CSSXKD, KCN b tri
don NLD dén noi luu tra tap trung hodc noi luu tra di chién va xét nghiém
SARS-COV-2 bang test nhanh khang nguyén cho toan bo NLD.

- Thiét 1ap khu cach ly tap trung cho NLP khi can thiét.

- T6 chuc quan ly NLD khép kin theo phan xuong, t6, nhom (dudi 30
NLD) tir noi san xuat dén noi an, &; bd tri khu vire san xuit ngan cach riéng biét
theo nhom NLD khong qua 30 nguoi/ khu vuc.

- Xét nghiém sang loc cho NLD dinh ky, theo yéu cau cia co quan y té
dia phuong.

- Hang tuan giri danh séch toan bo cong ty khach hang, don vi cung cap
dich vu thudng xuyén giao dich truc tiép véi CSSXKD, KCN téi Ban Quan ly
KCN va So Y té dé theo dbi.

- Béi véi don vi cung cap dich vu cho CSSXKD, KCN: NLD phai c6 két
qua xét nghiém RT-PCR am tinh 01 ngay trudc khi CSSXKD, KCN hoat dong
tré lai; dinh ky 01 lan/tudn phai xét nghiém sang loc; hang tuan bao céo danh
sach NLD cho Ban Quan ly cac CSSXKD, KCN dé quan ly, theo dbi; bd tri
ving dém dé giao nhan hang.

- Han ché téi da sir dung lao dong ngan han, thoi vu. Truong hop can thiét
su dung thi NLD phai cach ly tap trung 21 ngay tai khu cach ly tap trung cua
CSSXKD, KCN va c6 03 lan xét nghiém RT-PCR c6 két qua &m tinh (mdi lan
cach nhau 07 ngay, lan cudi cung trudc 01 ngay trudc khi vao lam viéc tai
CSSXKD, KCN) va phai xét nghiém sang loc hang tuan.

- Néu khdng c6 bo phan y té tai CSSXKD, KCN thi phai ky két hop dong
véi don viy té.
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- Thuc hién theo dung cac quy dinh tai Quyét dinh 2194/QD-BCPQG
ngay 27/5/2020 va t6 chuc thyc hién 5K,

9.2.2. Quy m0 sir dung lao dpng : Can ctr tinh hinh dich dé giam quy mo
st dung lao dong tir 25-50% doi voi nhitng CSSXKD, KCN ¢6 trén 500 NLD.

~9.2.3. CSSXKD, KCN phai cam két thuc hién cdc quy dinh vé phong,

chong dich COVID-19

- Quy dinh vé phong, chdng dich COVID-19 tai noi lam vigc, ky tlic x4 va
noi luu tra doi véi lao dong; quy dinh vé phuong an dua, don NLD; noi luu tra
tap trung, khu vuc céch ly tap trung; xét nghiém sang loc...

- Cac quy dinh khac theo yéu cau caa chinh quyén dia phuong.

_ X. TIEU CHI LUA CHON POI TUQNG UU TIEN TIEM VAC XIN

PHONG COVID-19

10.1: Lya chon CSSXKD, KCN theo thi ty wu tién

- CSSXKD, KCN c0 truong hop FO

- CSSXKD, KCN c6 truong hop F1

- CSSXKD, KCN gan CSSXKD, KCN c¢6 trudong hop FO

- CSSXKD, KCN nam trén dia ban hanh chinh cap xa c6 trudng hop FO

- CSSXKD, KCN nam trén dia ban hanh chinh cap xa c6 truong hop F1

- CSSXKD, KCN gan CSSXKD, KCN c6 trudong hop F1

10.2. Ngwoi dwoc chon trong CSSXKD, KCN

Ul tién tiém trudc vGi NLD (ca VN va nuéc ngoai) theo tha tu nhu sau:

- Nguoi tiép xdc véi truong hop F1 sau khi hét cach ly va chua duoc tiém.

- NLD sinh song tai viing c6 truong hop mac bénh hogc di lai, di chuyen
tr noi ¢6 0 dich veé.

- Lanh dao CSSXKD, KCN va phan xudng, bo phan.,

- Nhan vién y té co quan.

- Can bo, nhan vién lam tai nha an.

- Nguoi giao hang, van chuyén, cung cap hang hoa.

- Bao v¢, nha xe

- Cong nhan vé sinh.

- Nhan vién t6 an toan COVID-19 trong CSSXKD, KCN.

- Cong nhan, lao dong khac.

Cin ctr vao tinh hinh thyuc té, Lanh dao CSSXKD, KCN c6 the quyét dinh
thém mot so doi tuong khac.

XI. TO CHUC THUC HIEN

11.1. Uy ban nhan dan /Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19
cac tinh, thanh pho truc thugc Trung wong

- Chi dao xay dung ké hoach trién khai cac phuong an phong, chbng dich
khi c6 ca mac COVID-19 tai CSSXKD, KCN; kiém tra, giam sat viéc thuc hién;
xu ly nghiém, quyét dinh dung cac CSSXKD, KCN khong cé hodc khong thyc
hién phuong an phong, chong dich COVID-19;
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- Bé tri day du nguon luc dé trién khai cac phuong an khi c6 truong hop

macCOVID-19 tai CSSXKD, KCN.

11.2. Ban Quan ly khu cdng nghiép, Sé Lao dgng Thuwong binh va Xa
hoi cac tinh, thanh pho truc thuge Trung wong

- Thanh 1ap Ban chi dao phong, chdng dich COVID-19 tai cac CSSXKD, KCN;

- Yéu cau CSSXKD ky cam két thuc hién cac bién phap phong, chong dich.

11.3. Sé' Y té céc tinh, thanh phé truc thude Trung wong

- Ban hanh cac quy dinh vé an toan phong, chéng dich COVID-19 trong
san xuat theo phan cong; Tham muu UBND cap tinh cho dung hoat dong doi
véi CSSXKD, KCN khéng an toan.

- Xay dung ké hoach, phuong an xét nghiém, theo ddi y té, cham soc, diéu tri.

11.4. Cac Sé, ban, nganh khéac

- Thuc hién theo phan cong caa UBND/BCD phong, chong dich cap tinh;

- S& Cong thwong: don doc cac CSSXKD, KCN cap nhat ban do an toan
COVID-19.

- S¢ Giao thong van tai: Huong dan va kiém tra viéc thuc hién cac
phuong an dua, don, van chuyén NLD.

- S¢ Xay dung: ban hanh va kiém tra viéc thuc hién quy dinh, huéng dan
noi luu tra tap trung cho NLD tai CSSXKD, KCN.

- COng an tinh: quan ly thuong trd, tam trd caa NLD; dam bao an ninh trat
tu tai cac khu cach ly tap trung/khu vuc phong téa, cdc CSSXKD, KCN.

11.5. Cac CSSXKD, KCN

- Trién khai cac hoat dong phong, chéng dich COVID-19 theo QP 2194;
xay dung va trién khai cac phuong an phong, chéng dich khi ¢é trudong hop mic
COVID-19 tai CSSXKD, KCN.

- Ky cam két thyc hién hoat dong phong, chdng dich COVID-19 véi Ban
Quan ly CSSXKD, KCN tinh.

- Yéu cau céc don vi cung cip dich vu ky cam két thuc hién day du cac
bi¢n phap phong phong, chong dich COVID-19 va kiém tra viéc thuc hién; bao
cao danh sach cac don vi cung cap dich vu cho Ban quan ly CSSXKD, KCN.

Trén day 13 ndi dung Hudng dan cac phuong an phong, chdng dich khi cé
truong hop mac COVID-19 tai CSSXKD, KCN. Trén co s& huéng dan nay va
dién bién thyc té tinh hinh dich bénh trén dia ban, chinh quyen cc cap va cac
CSSXKD, KCN xem xét, quyét dinh ap dung cac bién phap phong chéng dich
phU hop va dam bao an toan san xuit. Hudng dan ndy s& duoc cap nhat, sira doi
phU hop véi tinh hinh thuc té trong cong tac phong, chng dich.

Trong qué trinh t6 chirc thuc hién, néu co cac khé khin, vudng mic, dé& nghi
lien hé véi Bo Y té (Cuc Quan Iy mai truong y té) dé dugc hudng dan, giai quyét.



Phu luc 1. Hwéng din thanh lap “Té An toan COVID-19”
tai CSSXKD, KCN

1. Muc tiéu

HJ tro tuyén truyén, giam sat, trién khai cac hoat dong phong, chong dich
COVID-19 tai cac phan xuodng/ddy chuyén san Xxuat/to san xuat cua céc
CSSXKD, KCN.

2. Céch thic td chirc

- Can ctr vao tinh hinh thuc té va nhu cau cua timg dia phuong, déi véi
cac CSSXKD, KCN quy mé 16n c6 thé xem xét thanh Iap cac “To An toan
COVID-19” tai noi lam viéc.

- M&i “T6 An toan COVID-19” ¢6 tir 03 - 05 ngudi, thanh phan gom:
lanh dao bo phan/phan xuong, thanh vién Mang ludi An toan vé sinh vién/Can
bo An toan vé sinh lao dong/NLD ¢6 tinh than trach nhiém cao, guong mau.

- Cac “TH An toan COVID-19” do giam d6c CSSXKD, KCN ra quyét
dinh thanh lap.

3. Nhiém vu ciia “Té An toan COVID-19” tai CSSXKD, KCN:

HJ trg Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 cua CSSXKD, KCN
trién khai thuc hién cac huéng din phong, chéng dich theo Quyét dinh
2194/QD-BCDQG ngay 27/5/2020, cu thé Ia;

- Tuyén truyén, nhic nho, kiém tra, giam sat viéc thuc hién céc bién phap
phong, chéng dich COVID-19 ciia nguoi lao dong tai noi lam viéc.

- Theo d@i, kiém tra, giam sat vé tinh stic khoe cia ngudi lao dong

- Phét hién, nhac nha, kién nghi ngudi c6 trach nhiém xir Iy kip thoi cac
truong hop vi pham vé cong tac phong, chéng dich tai noi 1am viéc theo noi quy
phong, chong dich caa CSSXKD, KCN va quy dinh phong, chéng dich cua
chinh quyén dia phuong. Bao cao kip thoi cho 1anh dao quan ly va bo phan y té
cia CSSXKD, KCN khi phat hién truong hop nguoi lao dong cé biéu hién nghi
ngd mic COVID-19 (Ho, sdt, kh tha...) dé xu 1y theo quy dinh.

- Hd trg CSSXKD, KCN va co quan chtic ning truy vét cic truong hop
F1, F2 va cac truong hop khan cap khi CSSXKD, KCN cd truong hop mac
COVID 19 hozc phai cach ly theo quyét dinh cta co quan c6 tham quyen.

- Thyc hién céc nhiém vu phong, chéng dich phd hop khac do 1anh dao
CSSXKD, KCN phén cong.
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Phu luc 2. Yéu cau phong, chéng dich COVID-19 & nha tro/khu nha tro
cho ngudi lao dong tai cong dong
I. P6i twong ap dung

- Chu nha tro.

- NLD hién dang ¢ tro.

- UBND cap xa noi ¢6 nha tro/ khu nha tro dong trén dia ban.

- Co s& san xuat, kinh doanh st dung NLD dang ¢ tro.

I1. Céc y&u cau vé phong, chéng dich tai nha tro/khu nha tro
1. Yéu ciu veé diéu kién ciaa nha tro

- Bam bao thdng thoang, dién tich phong tro khdng nhé hon 05m?/ngudi.

- Co diém rua tay bang xa phong hoic dung dich séat khuan tay tai cac vi
tri sir dung chung trong nha tro/khu tro.

- COto roi, 4p phich tuyén truyen vé thyc hién 5K; niém yét s dién thoai cua
T6 Covid cong dong, duong day nong nganh y té, nguoi quan ly nha tro/khu nha tro.

- T4t nhat c6 cong trinh vé sinh khép kin & mdi phong, néu sir dung nha
vé sinh chung thi khong qua 12 nguoi/01 nha vé sinh.

- C6 da nudc sach dé sir dung cho an udng, sinh hoat.

- C6 dung dich tay rira thong thuong, thing/chiu dung nudc, cay lau nha
de tu vé sinh khir khuan noi 6.
- C6 thuing rac ¢ nip day dé thu gom réc thai hang ngay.
- Pam bao cac diéu kién vé an ninh trat ty, phong chdng chay no.
2. Yéu céu vé trach nhiém cia cac déi twong lién quan
2.1 Yéu cau veé trach nhiém ciia nguoi & tro

- Thuc hién nghiém tic viéc khai béo y té, cai dat Bluezone, thuc hién 5K
va cac quy dinh trong cong tac phong, chong dich tai noi 6.

- Khong tap trung déng nguoi trong khu nha tro. Khong ra khoi khu nha
tro khi khong can thiét.

- Thong béo tinh hinh st khoe khi c6 mét trong céc trigu chimg nhur sot,
ho, dau hong, khé tho va cac van dé sac khoe cho tram y te xd, duong day nong
cua nganh y té va CSSXKD, KCN.

- Ky cam két phong, chéng dich COVID-19 véi chu nha tro va chinh
quyén dia phuong. Phéi hop véi T6 Covid cong ddng thuc hién céc bién phép
phong, chdng dich COVID-19.

2.2. Y&u cau veé trach nhiém cia chi/quan ly nha tro/khu nha tro

- Pam bao cac diéu kién phong, chéng dich COVID-19 dbi véi nha
tro/khu nha tro néu tai muc 1 caa Phu luc nay.

- Ky cam ket thyc hién day du cac quy dinh phong, chong dich COVID-
19 voi UBND cap xa va yéu cau NLD thué tro ky cam ket thuc hién cac quy
dinh phong, chong dich COVID-19.

- Hang ngay cung cap danh sach ngudi ¢ tro cho UBND cap XA.
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- Thuong xuyén kiém tra, nhac nhé NLP trong khu nha tro thuc hién
dung cac quy dinh vé phong, chdng dich COVID-19.

- Théng bao cho UBND cép xi khi c¢6 ngudi ¢ tro ¢ mot trong céc triéu
chang nhu sét, ho, dau hong, kho thé va cac van dé sic khoe khéc.

- Phéi hop vai T6 Covid cong dong thuc hién cac bién phap phong, chéng
dich COVID-109.

2.3. Trach nhiém cia UBND cap x&

- Quan ly chat ché tat ca cac khu nha tro cho NLD trén dia ban.

- Thanh lap t6 Covid cong dong trong khu nha tro trong d6 cé céc
chu/quan ly nha tro va dai dién NLD.

- Xt phat theo tham quyén ddi voi NLD khong tuan thu quy dinh vé
phong, chéng dich COVID-19 trong nha tro déng thoi théng bdo cho doanh
nghiép c6 sur dung lao dong.

- Y&u cau chu nha tro/khu nha tro cho NLD ky cam két va co trach nhiém
quan ly NLD thué nha thyc hién dang cac quy dinh phong, chéng dich COVID-19.

- Thuong xuyén kiém tra cac chu/quan ly nha tro vé viéc thuc hién
nghiém cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 trong khu nha tro. Xt ly
nghiém cé4c vi pham vé quy dinh phong, chdng dich COVID-19.
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Phu luc 3. Hwréng din tl}iét 1ap, quan 1y, van hanh khu cach ly theo déi y té
nguwoi nhiem SARS-CoV-2 chwa ¢6 tri¢u chirng

|. Muc dich

Cach ly theo ddi strc khoe nhimg ngudi nhiém SARS-CoV-2 chua ¢ tri¢u
chimg nham ngén chédn sy 1ay lan cua dich bénh ra cong dong va giam qua tai
bénh vién di€u tri COVID-19 trong tinh hudng s6 truong hgp nhiém SARS-
CoV-2 tang cao trén dia ban tinh.
I1. Hinh thire cach ly

_Cach ly y té tai co s& cach ly tap trung theo Ludt Phong chéng bénh

truyén nhiém nam 2007 va co6 theo doi, chdm soc y te.
I11. Poi twong cach ly theo doiy té

Ngudi nhiém SARS-CoV-2 nhung chua ¢ triéu chirng 1am sang.
IV. Thoi gian cach ly theo déi y té

Téi thiéu 14 ngay ké tir ngdy c6 két qua xét nghiém RT-PCR duong tinh
va dap ung tiéu chuan déi voi ngudi nhidm SARS-CoV-2 khéng cé triéu chimg
theo Quyét dinh 2008/QD-BYT ngay 26/4/2021.

V. Thiét 1ap Khu cach ly theo dbi y té

1. Lua chon dia diém thiét 1ap khu céch ly theo ddi y té va ra quyé‘t dinh
thanh leflp thuc hién theo Quyét dinh 878/Qb-BYT ngél){ 12/3/2020 vé viéc
hudng dan cach ly y t€ tai co sd cach ly tap trung phong, chong dich COVID-19.

2. B6 tri cac bd phan/don vi ciia Khu cach ly theo déi y té

2.1. Tram gac

- B4 tri theo hudng dan tai Quyét dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020.

- Pit bién canh bao nén do, chir vang: “KHU CACH LY THEO DOI Y
TE - KHONG NHIEM VU MIEN VAO”.

2.2. Piém khir khudn phwong tién vin chuyén

- Bé tri gan cong ra vao co so cach ly.

- Tat ca cac phuong tién van ghuyén duoc phép ra, vao co so cach ly theo
doi y té phai dugc phun khir trung bang dung dich chira 0,1% Clo hoat tinh.

2.3. Léi di riéng cho nguoi nhiém va nhin vién y té va nhitng nguwoi phuc
vu

2.4. Bé tri cdc khu vuce bén trong

a) Phén khu danh cho ngwoi nhiém

- Lua chon vi tri:

+ Tt nhét chon khu vuc biét 1ap, cudi hudng gid, dé quan sat, dé tiép can.

+ Xa cac khu vuc chirc nang va khu dan cu xung quanh.

- Khoanh viing phan khu danh cho ngudi nhiém:

+ Khoanh vung phan khu cach ly bang hang rao mém hodc hang rao cimg
tuy theo dicu kién.

+ Piat bién canh bao nén do chit vang: “KHU VUC DANH CHO



17

NGUOI NHIEM SARS-CoV-2 - KHONG PHAN SU MIEN VAO”

- Léi ra, vao phan khu cach ly:

+ Thiét 1ap mot 16i ra, vao phan khu cach ly bang hang rao mém.

+ B tri tai 10i ra, vao phﬁn khu céach ly:

* Thung mau vang ¢ nip day, co dap chan va co 16t ti dung chat thai lay
nhiém, c6 dan nhin “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

*qu/dlem rira tay c6 san xa phong va nudc sach. Truong hop khong bb tri
dugc diém rua tay thi phai c6 dung dich sat khuan tay c6 chura it nhat 60% con.

- Khu vuec tiép don ddi tugng cach ly:

~ Chon khu vyc thuén loi, du rong, thong thoang nam trong phan khu cach ly
de tiép don, kiém tra y t€ ban dau, phan loai ngudi dugc cach ly ngay khi ti€p nhan.

- Phong & cho ngudi duoc cach ly:

+ Phong phai dam bao thong thoang, thuong xuyén mo cira s6 va khong
dung di€u hoa.

+ Cac giuong cach ly phai dat cach nhau t6i thiéu 1 mét tro 1én. CO thé sir
dung giuong tang.

~+ Trudc cua mdi phong, b tri dung dich sat khuan tay; thung mau vang
cO nap day, g(’) dap chan va co 16t tul dung chat thai 1ay nhiém, c6 dan nhan
“CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”,

+ Trong phong cach ly co chéi, cay lau nha, gi¢ lau, 02 x6 va dung dich
khu khuan hodc chat tay rira thong thuong d€ nguoi nhiém tu 1am vé sinh khur
khuan phong. Dié€t con trung phong céch ly.

+ Co6 bang ndi quy phong cach ly. Co sb dién thoai duong ddy ndng truc
24/24h dé nguoi nhidém goi khi can.

- Phong cach ly danh cho nguoi nhiém di ¢ két qua am tinh:

+ B tri khu vuc c6 mot s6 phong cach ly cho ngudi nhidm da c6 két qua
xét nghiém am tinh (toi thi€u 02 phong);

+ Phong cach ly danh cho nguoi nhiém da c6 két qua 4m tinh can co:
giuong ca nhan, dung dich khur khuan tay, ging tay, khau trang, thung mau vang
co nap day, co dap chan va co 16t ti dung chat thai 1ay nhiém, c6 dan nhan
“CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”;

- Phong theo doi ngudi o tri¢u ching cho chuyén vién: bo tri tir 01-02
phong ¢ du trir d€ chuyén nhimg ngudi c6 cac triéu chimg cua bénh trong qua
trinh cach ly. Phong nay dugc bo tri riéng, dugc trang bi camera theo doi, co
binh oxy va mot s6 phuong ti¢n cap cuu.

- Phong/khu vyc dém thay d6 bao ho cho nhan vién:

1 Phong/khu vuc dém dugc b tri & ngay dau 16i ra vao phan khu cach ly
de€ nhan vién thay d6 bao hd khi di vao va ra phan khu céach ly.

+ Phong/khu vyc dém can c6 tu dung trang phuc phong h¢ ca nhan, dung
dich khir khuan tay nhanh, ghé ngdi khi mic trang phuc, thung mau vang ¢6 nap

day, c6 dap chan va co 16t thi dung chat thai 1y nhiém, c6 dan nhin “CHAT
THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”;
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- Khu vue v¢ sinh, nha tam trong phan khu cach ly: t6i thiéu c6 01 budng
vé sinh/buong tam cho moi 30 nguoi.

Tt nhat mdi phong cach ly ¢6 nha vé sinh va nha tam riéng, trong truong
hop phong cach ly khong c6 nha v€ sinh va nha tam riéng thi phai bo tri khu vue
v¢ sinh, nha tam trong phan khu cach ly dam bao:

+ Nam, nir riéng.

+ C6 san xa phong va nudce sach, gidy vé sinh, chat tay ria thong thuong

co thung mau vang c6 nap ddy, co dap chan va c6 10t tai dung chat thai lay
nhiém, c6 dan nhian “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”;

+ V¢ sinh hang ngay sach s¢€.
+ Pdi voi cong trinh vé sinh luu dong phai thu gom xtr 1y chat thai khi day.
b) Kh‘u viee danh cho Ban diéu hanh, nhén vién y té va nhan vién phuc vu
(khu vuec dieu hanh):
- Khu vyc diéu hanh b6 tri ¢ vi tri riéng v6i phan khu cach ly, thudn tién
di lai va d€ quan sat phan khu cach ly, dong tho1 dam bao:
+ May tinh, may in va céac thiét bi, vét tu - van phong pham.
+ Pam bao thong tin lién lac, mang internet, wifi.
- Thiét 1ap hé thdng loa truyén thanh hodc loa cam tay dé phd bién, nhic nho,
thong bao thong tin cho nguoi duoc cach ly va nhiing can bd trong khu cach ly.
-G sﬁr} noi/diém rtra tay v6i xa phong va nudc sach. Truong hop khong
bo tri dugc diém rira tay thi phai c6 dung dich sat khuan tay.
- Co nha vé ~sinh nam, nir; nha v¢ sinh ¢6 da xa phong va nudc sach dé rira
tay, tam giat. Co san chat ty rira thong thuong.
- C6 thung dung rac sinh hoat, c6 nip ddy, co dap chan va c6 16t tui.
9 Bé tri tai khu viec nha bép, cau thang bg, thang may, sanh cho, khu virc
tiep nhdn do tiep té: Thuc hién theo hudng dan tai Quyét dinh 878/Qb-BYT
ngay 12/3/2020.
d) Khu vuc luu giir chdt thai tam thoi
- B6 :cri mot khu vue riéng, c6 mai che, co nén cao thoat nudc, c()o bién
canh bao d€ luu gitr chat thai tam thoi cho co s cach ly, thuan tién dé vén
chuyén chat thai di xtr 1y.
- C6 thung mau vang dung chat thai 1ay nhiém c6 nap day, c6 banh xe, co
thanh ctmg, c6 dan nhian “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.
- Co thung dung rac thai sinh hoat, c6 nép day, co banh xe, c6 thanh cling
- C6 san noi/diém rira tay voi xa phong va nude sach.
-Co sz:m, dung dich khir trung ¢6 chira 0,05% Clo hoat tinh dé khir khuan
thung dung chat thai sau st dung.
d) Trang thiét biy téphuc vu cho theo doi y té nguoi nhiém
- Dung cu cap ctru: xe cang ddy, binh oxy kem theo dung cu the oxy va mot
s6 phuong tién cap ciru: Bong ambu, hop thude cip ctru phan vé, thude ha sot.
- Dung cu kham va theo doi: Nhiét ké, Ong nghe, Huyét ap ké, May do
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SpO2: tir 01-02 chiéc cho mdi 100 ngudi nhim.
~ - Dungcu ldy mau xét nghiém: Xét nghiém méu, Lay mau xét nghiém

phét miii hong xét nghiém SARS-CoV-2.

- Phuong tién chup X-quang luu dong.

e) Xur 1y d6 vdi nhan vién y té: Toi thiéu c6 01 may giit, 01 may say.

) Quan Iy chat thai va khi triing, Xiz 1 méi trwong: thuc hién theo Quyét
dinh 3455/QDb-BCD ngay 05/8/2020 va Cong van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020.

2.5. Nhan luc y té:

- 01 bac si va 02 diéu dudng cho mdi 50 ngudi nhiém, nhan vién y té 1am
theo ca bao dam phuc vu 24/24 gi0.

- K§¥ thuat vién X-quang va lai xe dé van hanh phuong tién chup X-quang
luu dong.

- Nhan vién chuyén trach kiémNSOét nhiém khuan: it nhat c6 01 hhan vién
do6i voi co so ¢6 dudi 200 nguoi nhiém. Co s6 16n hon 200 nguoi nhiém co it
nhat 01 nhan vién ki€ém soat nhiém khuan cho moi 200 ngudi nhiém.

- Nhén vién xtr Iy dung cu, d0 vai, chit thai: 02 nhan vién cho mbi 50 ca nhiém.

- Nhan vién vé sinh bé mat: 02 nhan vién cho mdi 50 ngudi nhiém.

2.6. Nhan lwc phuc vu khac: thuc hién theo huéng dan tai Quyét dinh
878/Qb-BYT ngay 12/3/2020.

VIIL. Té chirc thwe hién cach ly theo doiy té

Thuc hién theo huéng dan tai Quyét dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020
va thuc hién cac ndi dung sau:

8.1. Phong chdng lay nhiém cho can b, nhan vién trong Khu cach ly
theo doi y te

- Nhéan viény té &p dung cac bién phap du phong giot ban va ap dung céc
bién phap du phong tiep xdc khi vao phong céach ly.

- Khu cach ly theo ddi y té l1ap danh sach, theo ddi stic khoe hang ngay can
bd, nhan vién & cac bo phan lam nhi¢ém vu thudong xuyén tai phan khu cach ly.

- Khi co cac triéu chimg nghi ngo mic bénh, thi thyc hién cach ly, quan 1y
di€u tr1 va lay mau bénh pham xét nghiém theo ding quy dinh.

8.2. Xir ly khi phat hi¢n trudong hgp ngudi nhiém trong khu céch ly
theo do6i y té xuat hién triéu chirng:

1. B4o cao ngay cho nguoi phu trach Khu cach ly theo doi y té, SO Y té.

2. Chuyén ngay nguoi nhiém ¢ triéu chirng sang phong theo ddi ngudi co
triéu ching. Chuyén bénh vién diéu tri COVID-19 trong vong 12 gio.
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