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VV tang cuong cong tac cham soc
phu nir co thai va tré so sinh trong
bdi canh dich bénh COVID-19

Kinh gtri: Cac co sé kham bénh, chira bénh trén dia ban tinh

Dich bénh viém dudng ho hap cép tinh do chung vi rat SARS-CoV-2 vai
nhitng bién ching méi nguy hiém dang dién bién rat phuc tap. Hién tai c6 trén
40/63 tinh/thanh phd da c6 ca nhiém COVID-19, trong d6 ¢6 nhiéu phy nit mang
thai, san phu ciing bi nhiém COVID-19.

Thue hién Cong vin sé 4503/BYT-BMTE ngay 03/6/2021 caa Bo Y té vé
viéc ting cudng cong tic cham séc phu nit ¢6 thai va tré so sinh trong bdi canh
dich bénh COVID-19; nham ting cudng cong tic cham soc stirc khoe, dam bao
an toan cho phu nit mang thai, ba me¢ va tré so sinh trong bdi canh dién bién
phirc tap cia dai dich COVID-19, Giam dbc S¢ Y té dé nghi cac don vi y té c6
cung cép dich vu quan 1y thai, kham thai, d& d¢, chdm soc so sinh thuc hién tdt
cac ndi dung sau:

1. Bén canh viéc trién khai nghiém tuc, quyét liét cac hoat dong phong
chbng dich theo chi dao ctia B Y té, Ban chi dao Phong chong dich COVID-19
tinh can thudng xuyén cap nhat, thong ké sb lugng va tinh trang suc khoe cua
phu ntr mang thai, san phuy, tré so sinh nghi nhiém/nhiém tai don vi; xay dung ké
hoach chuén bi san sang ung phé véi cac tinh huéng c6 phu nir mang thai ddc
biét 1 cac phu nit mang thai 3 thang cudi, san phuy, tré so sinh mic COVID-19
tai don vi.

2. Giao Bénh vién Phu san tinh lam ddu mdi, phdi hop voéi Bénh vién Nhi,
Bénh vién Phoi, Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh va cac don vi lién quan xay
dung ké hoach tmg pho trén toan tinh. Ké hoach tmg pho can dép tng duoc cac
tinh hudng c6 duéi 5, tir 5-10 va trén 10 truong hop phy nir mang thai, san phu,
so sinh nghi nhiém/nhiém (bao gdm cac tinh hudng c¢6 san phu nhiém/nghi
nhiém chuyén da dé thudng, dé kho hoic md dé; cé so sinh thudng, so sinh bénh
Iy nghi nhiém/nhiém SARS-CoV-2) va dam bao cac diéu kién vé co s vat chat,
trang thiét bi, thudc, vat tu y té, nhan lyc; Phan ludng chuyén tuyén hodc phan
tuyén hd tro ky thuat.

3. Cac don vi ¢6 cung cip dich vu quan 1y thai, kham thai, d& dé, cham
soc so sinh nghiém tuc thyc hién theo Quyét dinh sb 1271/QD-BYT vé viéc
Huéng dan tam thdi Du phong va xt tri viém duong hé hap cép tinh do ching vi
rat SARS- CoV-2 (COVID-19) ¢ phu nit mang thai, tré so sinh, phu hop v6i diéu
kién thyuc té cua dia phuong, co s& y té; va cac quy dinh khac vé an toan bénh



vién, phan ludng, giam sat, phat hién cach ly, khoanh vung, diéu tri COVID-19
cuiaBo Y te.

4. Dbi véi cac co so cach ly/diéu tri tap trung: BS tri day du nhan luc thuc
hién cham séc, theo do1 phu nit mang thai diing quy dinh, trdnh 1ay nhiém chéo,
dam bao an toan cho nhan vién y té va ba me;

5. Chiam soc nudi dudng tré so sinh ¢ me nhiém/nghi nhiém phai cach ly:
Céc co s chiam soc san khoa, so sinh cta trén dia ban c6 ké hoach chim soc
nudi dudng tdt nhét cho tré so sinh khong duoc gén me. Can ¢t nhu ciu thuc
tién (s6 lugng tre so sinh phai taich me con, dugc su dong thuan cta gia dinh)
xay dung ké hoach huy dong nguon stta me tai chd dé cham soc nudi dudng tré
so sinh mot cach tot nhat c6 thé.

6. Yéu cau cac Bénh vién Phu san tinh, Bénh vién Nhi tinh thanh 1ap va
duy tri kip hd tro gdm day du cac chuyén khoa: san khoa, so sinh, gdy mé-hoi
sttc dé san sang hd trg cho cic co sd cach ly tap trung va cac bénh vién tuyén
dudi khi can thiét.

Nhén duge Cong van nay, dé nghi cac don vi khan truong trién khai thuc

hién.
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