BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG, CHONG Djc Igp - Ty do - Hanh phiie
HIV/AIDS

séz/fomlps-m ‘
V/v: Khdm va cap thudc ARV diéu tri

_ Ha Noi, ngc‘zyj/thdng 3 nam 2020
nguoi bénh HIV/AIDS trong tinh hinh

dich COVID-19
KHAN

Kinh giri: S& Y té cac tinh/thanh phé truc thudc Trung vong.

Do tac dong ctia dich Covid-19 thi mdt so co s0 y té diéu tri HIV/AIDS c6
nguy co bi cach ly, anh huong dén viéc kham va cap thubc ARV & ngudi nhiém HIV.
Nhim dam bao nguoi nhiém HIV duge didu tri thube ARV lién tuc trong bdi canh
co sé didu tri hodc ngudi bénh HIV/AIDS bj cach ly, Cuc Phong, chong HIV/AIDS
dé nghi S& Y té tinh, thanh phé chi dao co quan dau moi phong, chéng HIV/AIDS
va céc don vi lién quan thyc hié¢n mot s ndi dung sau:

1. Lap ké hoach x4c dinh céc phuong 4n kha thi nhdm duy tri viéc kham va
cap thuéc ARV cho ngudi bénh HIV/AIDS, ngudi didu tri du phong truéc phoi
nhiém véi HIV (PrEP) trong truong hop c6 mot hodc nhiéu co s didu tri HIV/AIDS

(CSPT), co sé diéu tri du phong trude phoi nhiém PrEP (sau day goi chung 1a CSDT)
bi cach ly, gia dinh cac phuong an nhu sau:

- D6i vé6i cac tinh/thanh pho ¢6 nhiéu CSPT, trong d6 ¢6 mot hodc mét sb
CSDT bi cach ly: Nhan vién y té ctia CSDT bi cach ly théng bdo nhanh nhat cho
nguoi bénh HIV/AIDS, ngudi diéu tri PrEP dang diéu tri v& viéc khong tiép nhan
diéu tri, ddng thoi tu vén, hudng dan ngudi bénh vé didu tri tiép tuc tai co s didu tri
HIV/AIDS phti hop theo ké hoach da lap dé giam nguy co ldy nhiém Covid-19 cho
ngudi bénh HIV/AIDS.

- Pdi voi cac tinh, thanh phé c6 mot CSPT duy nhét lai bi cach ly: S Y té
quyet dinh co s& y té thay thé trong dia ban tinh, thanh pho chiu trach nhiém kham,
cap thudc ARV cho nguoi nhiém HIV. Truong hop chuyén ngudi bénh sang cac

CSDT ctia tinh, thanh phé gidp ranh béo céo ngay cho Cuc Phong, chéng HIV/AIDS
dé phéi hop Kip thoi.

- Trong tit ca cac phuong 4n, vu tién kha ning cap phét thubc ARV tai mot sb
Tram y t€ xa/phuong phit hop v6i nguoi bénh nhung can duge dong thuan ctia ngudi
bénh va gilr bi mat danh tinh cho nguoi bénh.

- Trudng hop ngudi bénh dang diéu tri thudc ARV, nguoi diéu tri du phong
PrEP bi cach ly: co sé y té dang theo doi ngudi bénh chiu trach nhi¢m cap phéat thude
ARV cho nguoi bénh thong qua mot can bd y té duge phén c¢dng hd tro cho co s&
céach ly.

2. Viée didu tiét thuéc ARV duge thuc hién nhu sau:
- Co quan dau m01 phong, chéng HIV/AIDS c¢6 trach nhiém diéu tiét thude

ARV gitra céc co s¢'y té trong tinh (bao gdm ca céc co so chua phai CSDT nhung
duge S&' Y té giao nhiém vu trong tinh trang khén cdp).

- Truong hop nguoi bénh duge chuyén dén kham va cép thuéc ARV tai tinh
khac, dé nghi khin c4p béo céo vé Cuc Phong, chéng HIV/AIDS dé hd tro, diéu phi.



3. Chi dao, huéng dan CSDT tiép nhan ngudi bénh tir co s¢' y té khac theo noi
dung tai cdng van s6 1563/BYT-AIDS ngay 25/3/2020 ctia BO Y t v& diéu tri va cép
thuéc ARV cho ngudi bénh HIV trong tinh hinh dich Covid-19 va céng vian s
178/AIDS-DT ngay 27/3/2020/AIDS-DT ctia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS vé
huong dan tam thoi diéu tri thudc ARV cho ngudi nhidm HIV trong tinh hinh dich
Covid - 19.

Chi tiét gia dinh céac phuong an theo phy luc guri kém. Trong trudng hop trén
dia ban tinh, thanh phé ¢6 CSDT bj cach ly d& nghi béo cdo khan cip vé Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS chim nhét sau 6 tiéng ké tir khi CSPT bj cach ly theo sé dién
thoai: 0243 7367851, hogc TS. D6 Thi Nhan s6 dién thoai 0914893069 hoic Thac s§
Nguyén Hitu Hai, s6 dién thoai 0967223966 dé dwoc huéng din giai quyét.

Trén trong cam on./.
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Phu luc

HUONG DAN PHUONG AN DUY TRi PIEU TRI THUOC ARV
KHI CSPT Bl CACHLY DO TAC DONG CUA DICH COVID-19
(Ban hanh kém theo céng vén s6. [9)(/AIDS-PT, ngays,(thang 4§ ndm 2020)

Tinh hudng va nguy
co

Giai phap

Co sd bi cach ly do ¢6
dich Covid 19:

- Bénh nhan
khong thé dén
linh thudc

- Béc si khong thé
kham bénh nhan

Giai phap:

Thong bao cho BN vé viéc dirng tiép nhén BN

- Huédng dan chuyén BN vé c4c co sé didu tri phu hop.
Cach thuce thyuc hién:

PAC/CDC/OPC Liét ké céac co s ¢6 thé chuyén BN
Ve bao gom ca co s¢ ngoai tinh. Lién hé Cuc AIDS
néu can.

SYT ban hanh cong vin giri céc CSDT trén dia ban
hodc giri SYT céc tinh 14n cén néu can vé viée tiép
nhén cac BN dang diéu trj tai cac co s& bi cach ly
Clr can bo duge bao ho dbi véi Covid 19 dan giay
thong béo tai duong vao ctia khoa/phong noi bi cach
ly vé viéc dirng tiép nhan bénh nhan hodc cur can bo
dung tai chd dé huéng din BN chuyén sang co s&
diéu trj khac

Da dang céc hinh thirc ho tro tir xa dé nguoi bénh co
thé duoc nhén thude gbém goi dién thoai, chup cong
vin B Y té, Cuc gtri cho nguoi bénh va dan BN can
mang theo SO Y ba, cOng van cla BYT/Cuyc khi di
kham, goi dién bdo lai khi ¢6 vudng mic.

Truong hop tinh, thanh
pho ¢6 mot CSPT duy
nhét hoic phan 16n
hodc toan bd CSDT bi
cach ly

(Céc budc thuc hién tuong ty Muc 1)
Tuy nhién So' Y té:

Xem x¢t chi dinh co s¢'y té thay thé chiu trach nhiém
kham, c4p thude ARV cho nguoi bénh

Khuyén khich viéc cép phét thuéc ARV tai Tramy té
xd/phudng phi hop véi ngudi bénh nhung cin duge
ddng thuan cua nguoi bénh

DBam bao gilr bi mat danh tinh cho NB

Diéu tiét thubc ARV dén co s chiu trach nhiém thay
thé

Truong hop nguoi
bénh dang dicu trj
thudc ARV bi céch ly

CDC/PAC

Béao cao BCD PC Covid-19 tinh




CSDT chu /dong cung cap théng tin cho tat ca nguoi
bénh c6 thé bj ding thudc c6 thé gap trong qua trinh
diéu tri (CSDT bi cach ly, Nb bi céch ly)

De nghi ngudi bénh chu dong lién hé voi CSPT cung
cdp cac thong tin khi ho bi cach ly

CSDT lién h¢ v6i don vi NB dang duge cach ly, thue
hién cdp phat thuéc ARV théng qua nhén vién y té
tai cac co sd cach ly

Truong hop nguoi bénh dang kham va linh thude tai
CSDT tinh nay bi céach ly tai tinh khac: CSPT ¢4 NB
bi céch ly lién h¢ CSDT cuia tinh noi NB dang céch
ly dé NB dugc cép thudc ARV

Co s& tiép nhan BN

Céch thire thyuc hién:

Tiép nhan nguoi bénh tir co so 'y té khac theo noi
dung tai cong vin sb 1563/BYT-AIDS ngay
25/3/2020 ciia BO Y té vé diéu trj va cap thudéc ARV
cho nguoi bénh HIV trong tinh hinh dich Covid-19
va cong vin sb 178/AIDS-DT ngay 27/3/2020/AIDS-
DT cua Cuc Phong, chong HIV/AIDS vé hudng dan
tam thoi diéu tri thubc ARV cho ngudi nhiém HIV
trong tinh hinh dich Covid — 19

Truong hop ngudi bénh khong cé gidy chuyen
tuyén do tac dong cua dich Covid -19, co sd diéu tri
HIV/AIDS cin cit S6 Y ba cia ngudi bénh, quyét
dinh phéc do thuéc ARV diéu tr phu hop.

Théng béo cho CSPT chuyén dén vé viéc tiép nhan
nguodi bénh




