UBND TINH THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Pgc lap - Tw do - Hanh phtc

S6: 1844 [SYT-NVY Thanh Héa, ngay 14 thang 5 nam 2021
Vv thyc hién céng tac phong, chéng
dich COVID-19 tai c4c co s& diéu tri
nghién cac chét dang thudc phién
bang thudc thay thé

Kinh gui:
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh; ,
- Trung tdm y té cac huyén, thi x&, thanh pho.

Hién nay tinh hinh dich COVID-19 dang dién bién phuc tap tai nhiéu
tinh/thanh phé trén ca nudc, c6 nguy co dich bénh tiém an trong cong ddng, anh
huong truc tiép dén doi song, x& hoi, trong d6 co tac dong dén nhitng ngudi
nghién cac chat dang thuéc phién dang diéu tri thay thé bang thudéc Methadone
va Buprenorphine.

Thuc hién Cong vin sd 362/AIDS-DP ngay 13/5/2021 cia Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS - Bo Y té vé viéc thuc hién cong tac phong, chdng dich
COVID-19 tai cac co so diéu tri nghién cac chat dang thuéc phién bang thudc
thay thé; dé chu dong phong, chong dich COVID-19 tai cac co so diéu tri/co so
cap phéat thude (sau ddy goi tat 1a co sd diéu tri) ciing nhu dam bao an toan cho
can bo, nhan vién va bénh nhan tai cac co so diéu tri, So Y té dé nghi thi truong
cac don vi thuc hién tdt mot sé noi dung sau:

1. Thyc hién nghiém tc nguyén tic phong ngura va cac bi¢n phap kiém
soat lay truyen tai cac co s dieu tri dac biét la khu vuc cap phat thuoc theo quy
dinh hién hénh‘cﬁa Bo Y té (thuc hién nghiém tic Thong diép 5K cua Bo Y té
tai cac co so diéu tri).

2. Béi véi nhan vién cong tac tai cac co so diéu tri:

- Tuén tha thyc hanh phong ngira chuan va phong ngua dya theo duong
lay truyén, ap (dung cac bi¢n phap du phong giot ban, du phong tiép xdc, du
phong lay truyén qua duong khong khi (deo khau trang, sir dung ging tay y té va
cac phuong tién hd tro khac néu can) khi thuc hién cac h,oat dong chuyén mon
tai co so dieu tri theo ding quy dinh hién hanh cua Bo Y t¢;

- Huéng dan nguoi bénh tham gia diéq tri cac bién phap phong, chéng
dich COVID-19 va tu cham sc y t€ tai nha dé dam bao suc khoe cho ban than
va gia dinh theo cac huéng dan cua Bo Y te.

3. Hudng dan ngudi bénh dén ubng thudc tai cac co sé diéu tri:

- Thuc hién deo khau trang khi dén udng thudc hang ngay;
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- Bénh nhan udng thudc va }huc hién cac quy dinh khac theo d@ng hu’épg
dan cua nhan vién tai cac co s¢ dieu tri (khu khuan truge va sau khi uong thuoc;
gitr khoang cach vaéi bénh nhan khac khi dén uong thuoc);

_- Khdng tu tap va ndi chuyén khi dén kham, tw van va udng thudc tai co

so dieu tri, dac biét tai khu vuc cap phat thuoc;

- Khong tu tap, néi chuyén truéc va sau khi udng thudc tai cac khu vyc
xung quanh co s& diéu tri.

4. Do vei cong tac cung cap dich vy diéu tri nghién cac chat dang thudc
phién tai cac dia diém cé dich va trong thoi gian xay ra dich COVID-19:

- T6 chac phan nhém bénh nhan dén uéng thudc tai céc thoi diém khac
nhau trong ngay, tranh tu tap qua dong bénh nhén;

- Sap xép lai lich khdam bénh nhan véi tan suét trén 2 thang/lan;

- Giam tham kham, tu vén, trao d6i truc tiép; ting cudng trao do6i thong
tin v&i bénh nhan qua dién thoai va cac phuong tién lién lac ca nhan khac;

- Khéng t6 chirc tu van, sinh hoat nhém cho bénh nhan va ngudi nha bénh
nhan trong thoi gian c6 dich COVID-19;

- Thyc hién viéc cap phat thuc Methadone va Buprenorphine trong thoi
gian xay ra dich COVID-19 theo huéng dan chi tict kem theo.

Nhén duge Cong védn nay, cac don vi khan truong trién khai thuc hién
theo hudng dan cua Bo Y te./.
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