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KE HOACH

Hoat déng Phong chdng lao tinh Thanh Héa nim 2021

Phan th& nhat
PANH GIA KET QUA HOAT PONG NAM 2020

I. TINH HINH CHUNG

- Hoat dong phong Chéng lao tinh nhan duoc sy quan tam, chi dao sat sao
kip thoi cua lanh dao So' Y té; Ban diéu hanh Dy &n phong chéng lao.

- Mang luéi cong tac chong lao da bao phui dén 100% xa, phuong, thi tran
cua tinh.,

- Toan tinh ¢6 32 t6 chéng lao trong d6 c¢6 27 to chdng lao huyén, 4 trai giam
va 1 trung tdm cai nghién ma tdy; mdi t6 chdng lao déu cd cén bo chuyén trach
lao, can bd xét nghiém; phong xét nghiém lao dat tiéu chuan.

Il. KET QUA HOAT PONG NAM 2020

1. Hoat dong kham sang loc, phat hién bénh lao

- Hoat dong sang loc lao cha dong tai cong dong duoc day manh, wu tién
cac X4 xa, x4 c6 diéu kién kho khin vé kinh té, y té, dich t& bénh lao cao, hoc vién
trong co s& cai nghién, bénh nhan trong Trung tdm bao tro xa hai tinh,

- Nam 2020 véi 25 dot kham cho 50 x4, 01 co s& cai nghién ma tay sé 1
tinh Thanh Hoa, 01 trung tdm bao trg x& hoi tinh. Tong s6 ngudi chup phim
Xquang: 16.200 ngudi, s6 ngudi ¢d phim Xquang bat thudng nghi lao: 258 ngudi.
S6 nguoi xét nghiém Gene Xpert: 435 ngudi, s6 xét nghiém Gene Xpert: 15 ngudi,
khang R: 01 nguoi.

2. Quan ly diéu tri bénh nhan lao va lao khang thudc

- Hoat dong diéu tri: ty 1& diéu tri thanh cdng bénh nhan lao phdi méi c6
bang chang vi khuan dat so véi muc tiéu dé ra 1a > 90%.

- Hoat dong phét hién va dicu trj lao khéng thudc tiép tuc duoc duy tri va
MG rong céc d6i twong sang loc bang xét nghiém Gene Xpert, tuy nhién s6 luong
mau dom tir cac huyén guri vé chua nhiéu, nim 2020 toan tinh da phat hi¢n va thu
nhan bénh nhan 85 lao khang da thudc (dat 85% so véi chi tiéu ké hoach).

3. Hoat dong dao tao

Niam 2020 phdi hop véi Bénh vién Phoi Trung wong va cac don vi tuyén
huyén to chuc cac 16p dao tao, hd tro ki thuat tuyén dudi tir nguon kinh phi
Chuong trinh muyc tiéu Y té - dan sé va cac ngudn hop phap khac cu thé:

+ T6 chac 27 16p tap huan vé diéu trj lao cho tuyén huyén, xa;

+ T6 chuc 01 16p phéi hop lao/HIV;

+ T6 chuc 01 16p phdi hop y té cong — tu (PPM);
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+ T6 chirc 02 16p tap huan cap nhat kién thie huéng dan chan doan bénh
lao cho céan bo chuyén khoa lao va cap nhat hoat dong xét nghiém cho xét nghiém
vién lao tuyén huyén;

+ T6 chuc 01 16p hudng dan trién khai chuong trinh Lao tiém an;

+ T6 chtrc 01 16p tap huan vé Covid - 19.

4. Hoat dgng truyén thong:

T chirc cac hoat dong truyen thong nhan Ngay thé gigi phong chdng lao
24/3, truyén théng phong chdng bénh hen phé quan nhan ngay hen toan cau
truyén thong phong chong bénh phdi tic ngh&n man tinh nhan ngay Bénh phoi tic
ngh&n man tinh toan cau.

Truyén thong truc tiép phong chdng bénh lao va kham sang loc Lao, Hen,
bénh phoi tic nghén mén tinh (COPD) cho nhan dan x4 Vinh Thinh va Vinh Long
huyén Vinh Loc tinh Thanh Héa. Truyén thong phong chéng bénh lao va kham
sang loc lao chi dong cho nhan dan tai 50 x&/ thi tran trong tinh.

5. Cong tac kiém tra, giam sat tai cac tuyén & dia phwong:

Tuyén tinh giam sat, hd tro ky thuat hoat dong chwong trinh chéng lao
huyén, xa: 215 lan; tuyén huyén giam sat tuyén xa: 3.522 lan.

6. M@t s6 muc tiéu chi tiéu dat duge nim 2020

TT Muc tiéu/chi tiéu Pon vi tinh Ké hoach | Két qua thuc
nim 2020 hign 2020

1 | Sbxaco BN lao quan li Xa 559 476

2 Ty ¢ nguoi nghi lao duoc xét % 100 100
nghiém dom

3 Ty I¢ tr vong do lao nguoi/100.000 <10 9,4

4 | S BN lao dugc phat hién nguoi 3148 2296

5 Ty I¢ BN lao sang loc HIV % >90 80

6 | Ty lé diéu tri thanh céng % >90 91
I11. Thuan lgi, khé khin
1. Thuan lgi

- Hoat @ong Phong ’chéng lao tinh nhan dugc sy quan tam va chi dao sat
sao cua UBND tinh va phoi hop cua cac ban, nganh, doan thé trong tinh.

- Bugc hd trg kip thoi cua Chuong trinh Chong lao quoc gia, bénh vign
Phoi trung wong trong qua trinh trién khai thuc hién.

- Céc don vi ¢6 lién quan phdi hop chit ché trong viéc phat hién, quan Iy,
diéu tri bénh nhan lao
2. Khé khan

- Ngudoi dan chua hiéu biét day du vé bénh lao, con tinh trang ky thi voi
bénh nhéan lao dan dén ngudi bénh con mac cam, giau bénh nén thuong di kham
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muon, thoi gian mang vi khuan kéo dai 1am tang nguy co lay lan vi khuan cho
nguoi than, cong dong.

- Ngmn kinh phi dam bao cho hoat dong Phong chbng lao con han hep,
chua trién khai dugc day du, thuong xuyén céc hoat dong tai tuyén co so.

Phan th 2
KE HOACH HOAT PONG PHONG CHONG LAO NAM 2021
I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH
- Quyét dinh sé 374/QD-TTg ngay 17/3/2014 caa Thu tudéng Chinh pha vé

Viéc “Phé duyét Chién lugc qubc gia phong, chéng lao dén nam 2020 va tam nhin
dén nam 2030”;

- Quyét dinh s6 1745/QD-TTg ngay 04/12/2019 vé viéc thanh lap Uy ban
Quoc gia ve cham dut bénh lao;

- Vin ban s6 101/TB-VPCP ngay 17/3/2020 cia Van phong Chinh phil vé
viéc thdng bao y kién két luan cia Phé Tha tuéng Vi Birc Pam tai cudc hop Uy
ban vé cham duat bénh lao.

Il. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu chung

Khong ché s6 ngudi mac lao, tiép tuc giam ty 1é mac va tir vong do lao nham
gop phan cham soc¢ va bao vé sic khoe cia nhan dan va phat trién kinh té - xa hoi
cua tinh Thanh Hoa.

TT Muc tiéu/chi tiéu Pon vi tinh K¢ hoach

nam

1 | S6 x4 trién khai hoat dong PCL NE] 559

2 | Ty lé ngudi nghi lao duoc xét nghiém dom % dan sb 1

3 | Ty l¢é tu vong do lao Nguoi/100.000 <10

4 | S6 BN lao duoc phét hién cac thé Nguoi 3.148

5 | Ty lé BN lao sang loc HIV % > 90

6 | Ty Ié diéu tri thanh cong % > 90

7 | Ty 1é mac lao khéang thuéc trén tong sb lao % <3

mai

2. Muc tiéu cu thé

- Giam ty 1é mic lao trong cong dong xudng dudi 131/100.000 dan.

- Giam ty 1é tir vong do lao xudng dudi 10/100.000 dan

- Khéng ché sé ngudi méc lao da khang thude dudi 3% trong tong sé lao mai
phat hién.

3. Chi tiéu
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4. Chi tiéu theo tirng huyén: Chi tiét phu luc 1

111. NOI DUNG THUC HIEN

1. Phét hién bénh lao:

Phét hign thu dong 1a chinh, ting cuong phat hién chii dong tai mot s6 xa
trong diém v¢ lao. Phoi hop véi Chuong trinh chong lao Quoc gia (CCCLQG)
phat hién chi dong cho pham nhén céc trai giam.

2. Phéat hién va diéu tri lao tiém an

Song song véi phat hién bénh lao tang cuong phat hién lao tiém an cho cac

dbi tuong nguy co cao nhu: Nguoi tiép xdc, mac cac bénh man tinh..., tu van va
diéu tri lao tiém an theo huéng dan cia CTCLQG.

3. Quan li diéu tri

~ Dam bdo 100% bénh nhén lao phat hién duoc ding ky diéu trj ding phac
do, quan li chat ché boi DOTS dé tranh bo tri.

4. Lao khang thudc

Xét nghiém phét hién bénh lao khang thudc, khang da thuoc tir cac nhom
nguy co bang Gene Xpert va nudi cay, dua vao quan li dicu tri chat ché theo quy
dinh cua CTCLQG.

5. Cac hoat déng phéi hop

5.1. Quan li lao tré em: Bam bao 100% tré em 0-14 tuoi tiép xGc nguon lay
duoc quan li va bao cao, 100% tré em song cung nha vai bénh nhén lao phoi duoc
tu van va diéu tri lao tiém an.

5.2 Lao/HIV: Tu van sang loc HIV cho 100% bénh nhén lao, dicu trj lao
tiém an cho cac doi twong nhiém HIV.

~ 5.3. Hoat dong phéi hop y té cong — fue: HO tro chuyén mon cho cac co s y
té tu nhan trén dia ban tinh.

5.4. Long ghép lao va cac bénh man tinh khong 1ay: Phéi hop véi cac khoa
phong trong cac bénh vién da khoa va chuyén khoa quan |i t6t bénh lao trén cac
dbi twong c6 nguy co cao: Bénh phoi tic ngh&n man tinh, hen phé quan, dai thao
duong...

5.5. Bdo g0, tgp huan: T6 chuc cac 6p dao tao lién tuc vé thuc hién
CTCLQG, cap nhat thdng tin cho can bo lam cdng tac chong lao trén dia ban tinh.

5.6. Truyen thdng: To chie dot truyén thong vao Ngay thé gi¢i Phong chéng
lao 24/3, phdi hop véi CDC tinh, Hbi nong dan tinh, Dai truyen hinh tinh, Dai
truyén thanh tinh, thanh ph, huyén, thi x& dé t6 chuc cac budi truyén thong, cac
chuyén dé PCL phat trén cac dai truyén thanh, truyén hinh trong tinh.

5.7. Hé tro ky thugt: Thuc hién hd trg hang quy va dot xuat cho cac tuyén
trong cong tac PCL.
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5.8. Cung 1zng: Bam bao cung tmg day du thubc chong lao, vat tu, hoa chat,
trang thiét bi cho hoat dong phat hién va quan li bénh lao.

~ 5.9. Thong ké bao co: Pam bao bao cdo day du, chinh xéc, kip thoi trén he
thong cua CTCLQG.

V. NHIEM VU VA GIAl PHAP
1. Kham phat hién:

- Céc co s kham chira bénh phat hi¢n nhitng nguoi nghi lao gisi thi¢u dén
to chong lao huyén, thi xa, thanh pho (goi tat 1a to chong lao huyén) hoac bénh
vién Phoi dé kham phat hién bénh lao.

- Bénh vién Ph\(‘)i hd tro cac to cﬂhéng lao tuyén huyén thL,rNC hién chan doan
lao phoi khong co bang ching vi khuan hoc theo ding hudong dan cia CTCLQG.

2. Quan li diéu tri

- Giam sat, hd tro cac to chéng lao thuc hién dang nguyén tic diéu tri bénh
lao, bao cao kip thoi cac truong hop bo tri, tir vong.

- Huy dong céc t0 chiic, ca nhan, tinh nguyén vién, ngudi nha bénh nhan
cung tham gia giam sat tuan thu diéu tri caa bénh nhan.

~-Cap nh§1t kip thoi ca bénh trén hé théng quan 1i VITIMES caa chuong trinh
chong lao quoc gia

3. Quan li bénh lao khang da thuéc

- Phat hién bénh nhan nghi lao khang da thudc va chi dinh xét nghiém Gene
Xpert, nudi cay dom dé chan doan.

- Thuc hién hoi chan va 1ap ho so quan I, diéu tri, gidm sat chit ché cac bénh
nhan lao khang thuoc, bao cao ding quy dinh.

4. Lao tré em

- Tram y té xa phuong 1ap danh sach céac tré 0-14 tudi song ciing nha bénh
nhan lao phoi guri dén to chong lao huyén quan li, kham sang loc va diéu tri lao
tiem an.

5. Lao HIV

Tu yén sang loc HIV cho 100% bénh nhan lao, kham sang loc lao dinh ky
cho cac doi twgng nhiém HIV, quan 1i diéu tri lao va lao tieém an.

6. Phoi hop y té cong — tw
- Khuyén khich cac co so y té tu nhan tham gia vao hoat dong PCL.

- Cung cap tai lidu, biéu mau sb sach, kinh phi boi dudng theo cac quy dinh
hién hanh.

7. Pao tao, tip huan
- Cur can bo tuyén tinh tham gia cac khoa dao tao do trung wong t6 churc.
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- T6 chwe tap huan cho can bo chéng lao tuyén huyén, xA.
8. Truyén théng

- Lap ké hoach va t6 chuc trién khai cac hoat dong truyen thong nhan Ngay
Thé gidi phong chong lao trén pham vi toan tinh.

- San xuat cac phong s, chuyén dé, phd bién kién thic phat trén dai phat
thanh, dai truyén hinh tinh.

9. Cung wng thudc, vat tw, héa chat

- Tiép nhan bao quan, phan phdi va bao céo str dung thudc, vat tu, hoa chat
theo dung quy dinh cua CTCLQG.

- Giam sat, hd tro tuyén dudi quy trinh tiép nhan va sa dung trang thiét bi
dat hiéu qua.

- Tong hop thuc trang va nhu cau dé bao cdo, dé xuat trung wong hd tro.
10. Hb tro k¥ thuat

- Térchfrc hé tro ky thuat, gidam sat, luong gia toan di¢n cac hoat dong PCL
cua to chong lao huyén hang quy theo dung hudng dan cia CTCLQG.

- TTYT huyén, thi X, thanh phd 1ap ké hoach giam sét, hd tro tram y té giam
sat tan nha bénh nhan lao.

11. Théng ké bao céo

- Tong hop béo cdo CTCLQG - Bénh vién Phoi Trung uong theo dung thoi
gian quy dinh.

V. KINH PHI:
Nguén kinh phi:

- Chuong trinh myc tiéu Y té — Dan sb.
- Duan PCL - CTCL Qudc gia.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Bénh vién Phdi:

- Giao bénh vién Phoi lam dau méi, chu tri viée xdy dung ké hoach va trién
khai toan bd cac hoat dong theo ké hoach, chiu trach nhiém hoan thanh céc thu
tuc quyét toan kinh phi sir dung theo ding quy dinh hién hanh.

- Tiép nhan, kham phat hién, chan doan va diéu tri c4c bénh nhan vuot qué
kha nang cua tuyén dudi.

- Kiém tra, giam sét, ho tro ky thuat cho tuyén dudi thyc hién cc hoat dong
phong chong lao, dam bao chat lugng cac phong xét nghiém lao trén dia ban.

- Dy trd, quan i, phan phdi thudc, vat tu trang thiét bi day du, hop Ii.
- Pao tao va phét trién ngudn nhan luc chong lao trén dia ban tinh.
2. Trung tAm y té huyén, thi x4, thanh phé
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- Lap ké hoach va trién khai cac hoat dong chéng lao trén dia ban huyén.

- Thuc hién cong tac kham, phat hién, quan 1i diéu tri, gidm séat bénh nhan
lao va bao cdo theo diing huéng dan cia CTCLQG.

- Tiép nhan céc bénh nhan lao tir cac tuyén chuyén vé va dang ki diéu trj theo
CTCLQG.

- Quan i, sir dung thuéc chéng lao, vat tu, hoa chat theo huéng dan cua
CTCLQG.

- Phéi hop véi cac to chirc, ban nganh, doan thé trén dia ban huyén dé tuyén
truyén gido duc stuc khoe, huy dong xa hoi tham gia vao cong tac chong lao.

3. Trung tam kiém soat bénh tat tinh

- Lap ké hoach va trién khal cac h0at dong truyén thdng nhan Ngay Thé gioi
phong, chong lao 24/3. San xuat cac chuong trinh truyén thanh, truyén hinh, cac
bai viét truyén thong, pho bién kién thuc vé bénh lao phat trén dai phat thanh va
truyén hinh tinh, cac bao, tap chi trong tinh.

4. Cac co sé6 kham bénh, chira bénh

- Phéi hop phét hién, chan doan, diéu tri va quan 1i ngudi bénh lao theo kha
nang cua don vi

- Chuyé‘n nhitng truong hop nghi lao dén cac co so chuyén khoa lao dé kham
phat hién, diéu tri bénh lao.

- Tham gia tap huén, dao tao, cap nhat kién thirc vé cong tac chdng lao.

Trén ddy la K& hoach phong chong lao nam 2021 trén dia ban tinh Thanh
Hoa, dé nghi cac don vi trién khai thuc hién./.

Noi nhan: KT. GIAM POC
- Chuong trinh CLQG (bao cao); -
- Céc co so kham, chira bénh (th/h);’ ﬁgﬁ: ?%‘I-!\? GIAM DOC
- TTYT céc huyén, thi xa, thanh pho (th/h); /
- Luu VT, NVYLr. // Y
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