SO'Y TE THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BQL DU AN CSSK - PHCN Pac 1ap - Tw do - Hanh phtc
CHO NAN NHAN CPHH

, Thanh Héa, ngay!6 thang 9 nam 2020
S6:2989 /KH-BQLDAPHCN

KE HOACH
Thuc hign cac hoat dgng cia Dw an Cham séc sirc khée
va Phuc hoi chire ning doi voi nan nhan chat dgc héa hoc/dioxin nam 2020

Can ctr Quyét dinh s6 4762/QD-BYT ngay 2/8/2018 ctia B6 Y té vé viéc phé
duyét diéu chinh, bd sung Dy 4n “Chim séc strc khoe va Phuc hdi chic ning d6i
v6i nan nhan chat doc hoéa hoc/dioxin” giai doan 2018-2021;

Can ctr Quyét dinh s6 1764/QD-UBND ngay 20/5/2020 cta Uy ban nhan
dan tinh Thanh Hoa vé viéc kién toan Ban quan ly Du &n Cham soc stc khoe va
Phuc hdi chuc nang dbi voi nan nhan chat doc hoéa hoc/dioxin giai doan 2018-2021
tinh Thanh Héa;

Can ctr Hop dong trach nhiém sé 01/DIOX/2020/HDTN/SYT-BVPHCNTW
ngay 02/7/2020 vé thuc hién céc hoat dong cua dy 4n Dioxin nim 2020 giita S¢ Y
té va Bénh vién Phuc hdi chirc ning Trung uong.

Ban quan ly Du an “Chim séc stc khoe va Phuc hdi chite nang dbi véi nan
nhan chét doc hoa hoc/dioxin” xay dung Ké hoach chiam soc stic khoe va Phuc hoi
chtrc ning ddi véi nan nhan chat doc hoéa hoc/dioxin nim 2020, ndi dung cu thé
nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung:

Cai thién stiic khoe va chat luong cudc song, gilp nan nhan chat doc hoa
hoc/dioxin va ngudi khuyét tat hoa nhap cong dong thong qua céc bién phap phat
hién sém, can thiép s6m cac van dé suc khoe va khuyét tat, ning cao ning luc va
phat trién mang ludi cham soéc sic khoe va phuc hdi chie ning cho nan nhéan va
ngudi khuyét tat tai co s¢ y té va cong dong.

2. Muc tiéu cu thé:

- 95 % nan nhan CDHH/dioxin va con dé cta nan nhan bi mic cac bénh, tat,
di dang, di tat c6 lién quan dén phoi nhiém CBHH/dioxin tai 02 huyén Quang
Xuong, huyén Hoang Hoa dugc khao sat, 1ap danh séach.
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- 300 nan nhan CDHH/dioxin va con d¢é cia nan nhan bi méic céc bénh, tat, di
dang, di tat lién quan dén CDHH/dioxin tai 02 huyén Quang Xuong, Hoang Hoa
dugc kham sang loc phat hién som céc van dé vé stc khoe, 1ap hd so quan Iy stc
khoe, l1ap danh sach nan nhan c6 kha nang PHCN dé dua dén bénh vién cham soc
suc khoe va PHCN.

- Thu dung, tiép don nan nhan, ngudi nha nan nhan, hd trg xe dwa nan nhan
dén co s KCB, t6 chirc cung cap dich vu KCB, diéu dudng, PHCN tai cac co so
KCB, PHCN cho 200 nan nhan da duoc sang loc. Ho trg chi phi di lai cho 100 nan
nhan dén kham, chita bénh va phuc hdi chic ning tai cac co so kham bénh, chita
bénh.

- Tap huan, hudng dan chuyén giao kién thizc cho nan nhan va thanh vién cua
gia dinh nan nhan vé k§ nang phat hién sém céc van dé veé stc khoe, ky nang cham
séc, PHCN cho nan nhan tai nha.

- Tap huan cho nan nhan va ngudi nha nan nhan vé cac ky thuat phét hién
sém va can thiép sém va PHCN cho NN/NKT: Té chuc tai xa cac dot tap huén,
huéng dan tai cong dong hoac tai nha cho Nan nhan va nguoi nha Nan nhén vé cac
ki thuat thuat phat hién sém va can thiép sém va PHCN cho NN/NKT.

- Thuc hién Phuc héi chirc ning dua vao cong dong, hd trg tong thé cho nan
nhan va Nguoi khuyét tat. H3 tro cong tac vién, can bo y té xa thuc hién hudng
dan, tu van cho nan nhan, ngudi khuyét tat vé cham soc sic khoe va phuc hdi chuc
nang tai cong dong.

- Tap huan trién khai hé thong théng tin Quan ly sic khoe, phuc hoi chic
nang nguoi khuyét tat va Ho tro can bo tram Y té nhap vao phan mém quan ly cua
Bo Y té.

- Pao tao 03 Bac sy chuyén khoa PHCN thoi gian 6 thang, 03 ky thuat
vién/diéu dudng chuyén khoa PHCN thoi gian 03 thang c6 ning luc thuc hién cac
ky thuat PHCN theo chirc nang nhiém vu tai bénh vién.

- Tuyén truyén va day manh trao d6i thong tin trong nudc va qudc té vé hau
qua caa CDHH/dioxin va cac van dé co lién quan dén cong tac khic phuc hau qua
CPHH/dioxin (truyén thong da dang nhu t& roi, phat loa dai, poster... tuyén truyén
vé suc khoe, PHS-CTS va PHCNDVCD cho nan nhan/ngudi khuyét tat va vé PHS
cho cac ba me c6 con dudi 6 tudi).

I1. THOI GIAN, POI TUQNG VA PIA BAN TRIEN KHAI:

1. Thoi gian thyc hién: Nam 2020.



2. Boi tuong:

- Bdi twong dich: Nguoi tham gia khang chién bi mic bénh, tat, di dang, di tat
¢6 lién quan dén CDHH (nan nhan CBHH); Con d¢ cua Ngudi tham gia khang
chién bi di tat, di dang c6 lién quan dén CDHH (con cua nan nhan CDHH).

- P6i tugng huong loi khac: Thanh vién gia dinh NN&NKT; Can bd y té cac
cap (x&, huyén).

3. Dia ban trién khai: Huyén Quang Xuong va huyén Hoang Hoa, tinh Thanh
Hoa.

4. Bon vi thuc hién:

-S6 Y té;

- Ban Quan Iy Dy 4n “Cham soc suc khoe va Phuc hoi chic nang déi véi nan
nhan chat doc hda hoc/dioxin” tinh Thanh Hoa;

- Bénh vién Phuc hoi chite ning tinh Thanh Hoa;

- Bénh vién Pa khoa cac huyén Hoang Hoa, Quang Xuong;

- Trung tdm Y té c4c huyén Hoang Hoa, Quang Xuong.

5. Pon vi phdi hop thuc hién:

- S0 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi;

- S¢ Giao duc va bao tao;

- Hoi Nan nhan chat doc da cam/dioxin tinh.

I11. CHI TIET CAC HOAT PONG THU'C HIEN KE HOACH.

1. Nbi dung, thoi gian, dau méi thuc hién cac hoat dong:
(c6 phu luc kem theo)

Trén day 1a K& hoach chiam soc stc khoe va diéu tri bénh, tat cho nan nhéan
chat doc hoa hoc nim 2020 cua Ban Quan 1y Dy an Chim soc stc khoe va Phuc
hoi chirc nang ddi v&i nan nhan chat doc hoa hoc/dioxin Thanh Hoa, dé nghi cac
don vj trién khai thuc hién./.

Noi ngén: . KT. TRUONG BAN
- Ban QLDA PHCN;
- S LD-TB&XH (dé p/h); PSS 20 ”CBPRO TRUONG BAN
- S6 GD&DT (dé p/h); / *‘4‘\
- Hoi Nan nhan chat doc da cam tinh (dé p/h); // S 7 o
- Luu: VT, NVYhtm (02). (Z
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SINETAM POC SO Y TE
Trinh Hiru Hung
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