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KE HOACH

Thue hién Pé an “Xa hoi hoa cung cap phuong tién tranh thai, hang hoa
va dich vu ké hoach hoa gia dinh/strc khoé sinh sian dén niam 2030
trén dia ban tinh Thanh Héa”

Thuc hién Ké hoach s6 129/KH-UBND, ngay 11 thang 6 nim 2020 cua Uy
ban nhéan déan tinh Thanh Hoa vé viéc Thyuc hién Dé an “X4 hoi héa cung cap
phuong ti€n tranh thai, hang héa va dich vu ké hoach hoa gia dinh/strc khoe sinh
san dén ndm 2030 trén dia ban tinh Thanh Héa.

S¢ Y té xay dung Ké hoach thuc hién Dé an “Xa hoi hoa cung cap phuong
tién tranh thai, hang héa va dich vu ké hoach héa gia dinh/sirc khée sinh san dén
nam 2030 trén dia ban tinh Thanh Héa” nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich
Pap ung day du, da dang, kip thoi cac phuong tién tranh thai (PTTT) hién

dai va hang hoa suc khoe sinh san (SKSS) theo phan khuc thi truong, phuc vu
cho cac dbi tuong ¢ nhu cau trén dia ban tinh.

2. Yéu cau

- Huy dong duoc hé théng can bl y té cac cép, cac co sO0 Y, Duoc cong lap
va ngoai cong 1ap tham gia phan phdi PTTT, hang hoa SKSS theo phan khuc thi
truong;

- Nang cao nhéan thtc, su hiéu biét cua can bd cac ban, nganh, doan thé vé
loi ich str dung PTTT, hang héa SKSS theo phan khuc thi trudng va chuyén d6i
hanh vi cia nhém khach hang tir stt dung mién phi sang tw chi tra PTTT, hang
hoa SKSS, dich vu ké hoach hoa gia dinh (KHHGD).

11.MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tang cudng kha ning tiép can phuong tién tranh thai, hang héa va dich vu
ké hoach hoa gia dinh, chiam séc sirc khoe sinh san cho nhém dan cu ¢6 nhu cau
va c6 kha ning chi tra; cha trong du phong, sang loc ung thu v, ung thu ¢ tir
cung tai cong ddng theo phuong thirc xa hoi hoa va huy dong, st dung c6 hiéu



qua cac ngudn luc xa hoi gop phan gidm ganh ndang ngan sach nha nudc, tang
tinh bén vimg cua cong tac dan sd va nang cao stc khoe nhan dan trong tinh
hinh méi.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Muc tiéu 1. Tiép tuc diy manh va md rong xa hoi hoa phuong tién
tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, chdm soc strc khoe sinh
san; chu trong du phong, sang loc ung thu v, ung thu c6 tr cung tai cong dong
phu hgp v6i nhu cau va kha nang chi tra cia nguoi dan.

- Céc chi tiéu dén 2025

+ C6 it nhat 90% nguoi dan ¢ nhu cau hiéu biét vé phuong tién tranh thai,
hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham s6c stc khoe sinh san; cha
trong du phong, sang loc ung thu vi, ung thu c6 tir cung;

+ C6 it nhat 90% phu nir trong do tudi sinh dé c6 nhu cau, dugc tu van va
st dung bién phdp tranh thai, san pham va dich vu phong ngua, phat hién, xu ly
nhiém khuan duong sinh san;

+ C6 it nhat 80% nguoi dan c6 nhu cau duoc tu van, cung cap san pham va
dich vu ho tro suc khée tinh duc;

+ C6 it nhat 30% phu nir tir 30-54 tudi c6 nhu cau dugc tu van, cung cap
san pham va dich vu sang loc ung thu c6 tir cung;

+ C6 it nhit 30% phu nir trén 40 tudi c6 nhu cau duogc tu van, cung cép san
pham va dich vu sang loc, du phong ung thu v.

2.2. Muc tiéu 2. Xay dung, nang cao chat lugng hiéu qua hoat dong mang
lu6i phan phdi, cung Gmg san pham va dich vu c6 chat luong gop phan ting su
lga chon, st dung ciia nhom dan cu c6 kha nang chi tra vé phuong tién tranh
thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham séc strc khoe sinh san, du
phong, sang loc ung thu va va ung thu cd tir cung.

- Céc chi tiéu dén 2025

+ Chi cuc Dén s6- Ké hoach hoa gia dinh tinh, Bénh vién phu san, Trung
tam kiém soat bénh tat tinh, Trung tdm Y té huyén, thi, thanh phd; Tram Y té x4,
phuong, thi trdn tham gia trién khai thuc hién x hoi hoa cung cap dich vu ké
hoach hoéa gia dinh/strc khée sinh san,;

+90% cong tac vién dan sb, nhan vién y té thon ban, can bd quan 1y, ngu:orl
tham gia cung u’ng san pham duoc dao tao, b01 dudng, tap huan nang cao kién

thirc, k¥ ning vé cac ndi dung D& an va truc tiép tham gia phan phdi san pham
va mot sO hoat dong trong cung cap dich vu da duoc quy dinh cua Dé an;

+ 50% co so y t& du diéu kién tham gia Pé an dugc bd sung, hd tro trang
thiét bi dé trién khai dich vu k¥ thuat.

+100% ngudi cung cap dich vu, can b quan 1y ctia co so y té di diéu kién
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tham gia D& an duoc dao tao, bdi dudng, tip huan k¥ thuat va td chirc phan phdi
san pham va cung cap dich vu.

2.3. Céc chi bao dén nim 2030:

Trén co sé tong két, danh gia nhitng hoat dong, ndi dung, két qua thuc hién
dén nam 2025 dé xac dinh muc tiéu cu thé va cac chi bao cua P¢é an dén nam
2030.

III. THOI GIAN, PIA BAN, POI TUQNG VA NGUON PHUONG TIEN
TRANH THAI, HANG HOA SUC KHOE SINH SAN

1. Thoi gian thue hién: tir nim 2021 dén nam 2030
2. Dia ban thue hi€n: trén pham vi toan tinh Thanh Hoéa
3. Poi twong tac dong:

+ Can bo y té, dic biét 1a cac co s y té chuyén nganh san-phu khoa, co s&
cung Ung phuong tién tranh thai, hang héa va dich vu KHHGD, SKSS duogc
cung cap, trang bi kién thirc, k¥ ning, chuyén giao cong nghé va tham gia cung
g san pham va dich vu cham séc.

+ H¢ théng dan sd tuyén tinh/huyén, dac biét 1a can bd phu trach cong tac
dan sb, nhan vién y té thon, ban tai cac thon, ban dic biét kho khian duoc tap
huan, cung cap kién thirc, k§ nang dé truc tiép tham gia cung cap san pham va
trién khai nhitng hoat dong, ndi dung phu hop trong cac dich vu k¥ thuat chim
soc tai cong dong.

+ Doanh nghiép, to chtrc, don vi, tu nhan san xuat, phan phdi cung tmg
phuong tién tranh thai, hang héa, dich vu ké hoach hoa gia dinh va cham soc strc
khoe sinh san dé huy déng bd sung ngudn lyc cho cong tac dan sb.

- Boi tuong thu huong: Phu nit, nam gidi, vi thanh nién, thanh nién, la
nhimg ngudi c6 nhu cau va kha niang chi tra duoc thong tin, tw van, chuyén doi
hanh vi va dugc cham soc, str dung cac san pham, dich vu cung cip trong Dé an.

4. Ngudn phwong tién tranh thai, hang hoéa sirc khée sinh san:

La nhiitng san pham, hang hoa thudc danh myc PTTT, hang hda SKSS theo
Quyét dinh s6 4911/QD-BYT ngay 18/11/2015 ctia B6 Y té; Quyét dinh sb
3726/QD-BYT ngay 23/8/2019 ciia B6 Y té va Ban quan 1y Dé an 818, Tong
cuc Dan s6 - KHHGD cung cap.

IV. NOI DUNG HOAT PONG
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1. Truyén théng, vin ddng, cung cip thong tin tao mdi trwong xa hji
doéng thuin thic day xa hoi hoa:

a) Noi dung:

- Truyén thong, van dong nang cao nhan thirc cua cac cap uy Pang, chinh
quyén, doan thé; cac nha hoach dinh chinh sich; cac chic sic ton g1d0; nhitng
ngudi co uy tin trong cong dong...vé xa hdi hoa coéng tac dan sb ndi chung va x4
hoi hoa PTTT va dich vu KHHGD nhim xay dung, bd sung cac chinh sach, ké
hoach va dau tu kinh phi cho hoat dong xa hdi hda cong tac dan s6.

- Tuyén truyén van dong, cung cip thong tin nang cao nhan thirc va thay
ddi hanh vi cta nguoi dan, nhét 1a cac cap vo chéng trong do tudi sinh dé vé
quyén, trach nhiém trong viéc chim séc SKSS.

b) Cac hoat dong chii yéu:

- T6 chirc hoi thao, hoi nghi chuyén dé cung cép théng tin cho lanh dao
dang, chinh quyén, cac nganh, doan thé, cac chirc sic ton gido, nhitng nguoi co
uy tin trong cong dong vé loi ich cua su can thiét cua x3 hoi hoa va hd tro chi
dao thuc hién Dé an tai dia phuong.

- Tang cuong cac hoat dong truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai
chung: Xay dung cic chuyén muc, phong su phat trén song truyén hinh, Pai
phat thanh tinh, huyén, trang thong tin S¢ Y té, bao Thanh Hoa; Hé thdng truyén
thanh x3/phudng va thon, ban khu phd.

- Phéi hop véi cac nganh, cac td chirc chinh trj - xa hoi: Mét tran to quéc,
Ho1 phu nit, Poan Thanh nién, Hoi ndng dan, Lién doan Lao dong, truyén thong
nang cao nhan thuc xa hoi vé x4 hoi hoa PTTT va dich vu KHHGD cho cac hoi
vién va nhan dan.

- Xay dung Pano, 4p phich tuyén truyén tai cac cum dan cu, co sO y té
tuyén huyén, xi; nhan ban cac san pham truyén thong (sach mong, to roi, cAm
nang...) cip cho nguoi dan.

- Thuong xuyén cung cap thong tin, tu van truc tiép tai cong dong; ting
cudng cac hoat dong truyén thong vé cac ndi dung hoat dong ctia dé 4n va quang
ba cac san phém qua kénh xa hoi hoa nhan cac hoat dong truyén thong su kién
nhu Chién dich truyén théng 16ng ghép cung cdp dich vu chim soc
SKSS/KHHGD; céc hoat dong truyén thong hudng ung ngay Dan sé Thé gidi
(11/7), Thang hanh dong qudc gia vé Déan s va ngdy Dan sb Viét Nam (26/12).
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- Xay dung diém truyén thong, tu van tai cac co s¢ Y t€ cong 1ap, nhat 1a
tai Tram y t€ xa d€ tu van va gidi thi€u cac san pham vé cham séc stc khoe sinh
san va ké hoach hoa gia dinh.

2. Ting cwong kha ning tiép cin hang héa va dich vu KHHGP va
cham séc SKSS.

a) Noi dung: Nang cao ning lyc cho cic co sé y té cong lap dé thuc hién
x3 hoi hoa cung cdp dich vu chim s6c SKSS/KHHGD; khuyén khich va huy
dong cac co so y té ngoai cong lap tham gia thuc hién xa hoi hoa cung cap dich
vu cham s6¢c SKSS/KHHGD.

b) Cac ndi dung hoat dong chii yéu:

- Cung cd va phat trién mang ludi cung tmg PTTT, hang héa va dich vu
KHHGD/cham s6c SKSS da thyc hién hi¢u qua trong nhiing ndm qua; nghién
ctru danh gia nhu cau st dung san pham tranh thai va kénh phan phdi hién co
theo ting chiing loai; xdy dung, cap nhat ké hoach dam bao an ninh phuong tién
tranh thai, san pham tranh thai hang héa va dich vu KHHGD/chim soc SKSS
dap tmg nhu ciu ctia ngudi dan trén dia ban tinh.

- Nang cao chét luong hiéu qua hoat dong cung tmg PTTT qua kénh x&
hoi hoa trén co so cung cd va kién toan doi ngili lam cong tac Dan s6 - Ké hoach
hoa gia dinh.

- Tap huan cap nhat, bdi dudng kién thuc va k¥ niang st dung chung loai
PTTT, k¥ ning tiép thi va k¥ thuat cua san pham cho ddi tuong truc tiép phan
phéi PTTT, hang hoa SKSS va cac doi tuong cung cap dich vu KHHGB/cham
s6c SKSS trén dia ban.

- Tap hudn, bdi dudng kién thirc, k¥ ning tu van, k¥ thuat dich vu
KHHGD/cham séc SKSS cho ngudi cung cép dich vu, h tro bd sung trang thiét
bi, dung cu KHHGB/chim séc SKSS cho cac co sd y té cong lap dé dap tng
tiéu chi co s& thuc hién xa hdi hoa.

3. Kiém tra, giam sit.

a) Noi dung: Xay dung cac chi tiéu, khung cong cu giam sat, danh gia; to
chue diéu tra thu thap cac thong tin co ban dau ky, giira ky va cudi ky dé danh
gia két qua thuc hién dé kip thoi dua ra cac giai phap, diéu chinh chinh sach phu
hop.

b) Cac hoat dong chii yéu:
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- T6 chure kiém tra, giam sat dinh ky, dot xuat dé danh gia chat luong, quy
cach bao, van chuyén PTTT, hang héa KHHGD/SKSS va cac hoat dong cuia ké
hoach giam sat, hé tro k¥ thuat dich vu KHHGB/SKSS cho cac co so'y té cung
cép dich vu.

- T chire céc hoi nghi trién khai K& hoach, so két va téng két giai doan.

- T6 chirc giam sat va hd tro ki thuat.

V. KHUNG GIA VA CHI PHi PHAN PHOI

1. Khung gia: Thuc hién theo ding huéng dan cua Ban quan 1y Dé 4n 818,
Tong cuc Dan s6-KHHGD.

2. Chi phi phan phéi: Thuc hién theo dung huéng dan ctia Ban quan Iy Dé
an 818, Tong cuc Dan s6-KHHGD

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Chi cuc Dan so-KHHGD tinh

- Chu tri va chiu trach nhiém x4y dung ké hoach chi tiét hang niam, t6 chuc
thuc hién Ké hoach; chi dao, quan ly diéu hanh, huéng dan, kiém tra, don déc,
gidm sat thuc hién K& hoach; str dung c6 hi¢u qua nguén luc dau tu.

- Chu tri va phdi hop cac don vi lién quan tién hanh céac thu tuc tiép nhan
va st dung cac nguén luc, hd tro k¥ thuét.

- T6 chiic ra soat, danh gia nhu cau st dung PTTT va hang hoa strc khoe
sinh san trén dia ban toan tinh 1am cin ctr dé ding ky nhu cau st dung. Tiép
nhan, quan 1y va sir dung hiéu qua PTTT va hang héa SKSS dugc cung cap va
thuc hién thanh toan kinh phi v6i Trung wong (Tong cuc Dan s6 - KHHGD)
theo ding quy dinh.

- Phéi hop véi cac Trung tdm Y té huyén, thi, thanh phd; Trung tdm Kiém
soat bénh tat tinh; Bénh vién Phu San; Khoa san - Bénh vién da khoa céac huyén,
thi, thanh phé tham gia thuc hién Ké hoach trong pham vi nhi¢m vu dugc giao.

- Pinh ky hang nidm t6 chiic so két, tong két; bao cao két qua hoat dong cia
Pé an 6 thang trude ngay 30/6, bao cdo nam trude ngay 31/12 hang nam.

2. Trung tim Y té huyén, thi, thanh phd

- Tham muu cho Uy ban nhan dan va Ban Chi dao cong tac Dan sé-
KHHGD cac huyén, thi, thanh phd, xay dung ké hoach trién khai thuc hién xa
hoi hoa cung cép PTTT, hang hoa va dich vu dich vu KHHGD/SKSS giai doan
2021-2030 trén dia ban.
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- La ddu mdi thuc hién Dé an, phdi hop voi cac don vi ¢o lién quan (Phong
Y té, cac co s¢ Y, Dugc cong l1ap va ngoai cong lap) to chure trién khai thyc hién
Pé 4n theo dung ké hoach.

- Xay dung va to chirc mang ludi tham gia phan phdi PTTT, hang hoa
SKSS tir huyén dén co so.

- Thuc hién nhiém vu diang ky nhu cau, tiép nhan, quan 1y phuong tién
tranh thai va hang hoéa stic khée sinh san va thuc hién thanh todn kinh phi véi
Chi cyuc Déan s6 - KHHGD tinh theo dung quy dinh.

- Xay dung va t6 chuc thuc hién ké hoach hoat dong, ké hoach kiém tra
giam sat, ché d6 bao céo va ché do thanh, quyét toan hang nam theo quy dinh.

Giam doc So' Y té dé nghi cac don vi nghiém tuc trién khai thyc hién Ké
hoach nay./.

Noi nhgn: KT.GIAM POC

- UBND tinh (4 béo céo); THQ GIAM BPOC
- Tong cuc DS-KHHGD (b4o c4o); S\ /7
A
£

- Giam dbc S¢ (bdo cdo);
- Chi cuc Dan s6 - KHHGD (}huc hién);
- TTYT huyén, thi, thanh phd (thuc hién);

-Luu VT, NVY.r.
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