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S6: 32 1/SYT-NVY Thanh Héa, ngay /|7 théng 02 ndim 2020
V/v ting cudng trién khai cong tac
phong chéng dich viém duong
hé hép cép do Covid-19 trong
trudng hoc

Kinh guri:
- S& Gido duc va bao tao;
- S& Lao dong - Thuong binh va Xa hoi;
- Céc truong Pai hoc, Cao c‘léng va Trung
cép trén dia ban tinh.

Thuc hién Cong van s6 525/BYT-MT ngay 06/02/2020 cia B Y té vé
vigc tang cuong cong tac phong chéng dich viém duong ho hép ¢ép trong truong
hoc; nham cht dong trién khai cac bién phap phong chéng dich|viém duong ho
hip cip do Covid-19 tai cc truong Mam non, Tiéu hoc, Trurg hoc co s& va
Trung hoc phd thong (goi chung la Co s gido duc), cac co s¢ giao duc nghé
nghi¢p; Cac truong Dai hoc, Cao dang va Trung cap (goi chung la nha truong),
S&' Y té d& nghi cac don vi thuc hién mot sé ndi dung nhu sau:

1. Chu dong cép nhét thong tin dich bénh hang ngay. P]"IJL)I hop chat ché
véi nganh y té dia phu’(mg dé chi dao trién khai cac hoat dong phong chong dich
trong Co s& gido duc va Nha trudong, Co s& gido duc nghé nghiép.

2. S& Gido duc va Pao tao, S& Lao dong - Thuong binh va Xa héi chi dao
cac Co s gido duc va Nha trudmg, Co s& gido duc nghé nghiéy trién khai tang
cuong truyén thong, gidm sat, theo doi tinh hinh sirc khde tré em mam non, hoc
sinh, sinh vién va can b, gido vién. Phat hién sém céc trudong hop nghi ngd mic
bénh, bao cdo v&i co quan quan 1y va co quan y té dja phuong dé co bién phap
xur ly kip thoi.

3. Céc Truong tang cuong viéc chi dao va thuc hién céc bién phap tuyén
truyén, huéng din céc bién phap phong chéng dich cho tré em| mam non, hoc
sinh, sinh vién va can bg, gido vién nhu:

+ Peo khiu trang dung céch theo hudng dan cia Bo Y té khi to1 khu vuce

tép trung dong ngudi hodc khi tiép xtc voi ngudi co biéu hién $6t, ho, khé thé
(phu luc huéng dan giri kém);

+ Stic miéng, hong bang nudc muodi hodc nurde suc miéng;

+ Che miii, mi¢ng khi ho hodc hit hoi, tot nhét bang khan vai hoac khan
tay, hodc ong tay 4o dé 1am giam phat tan dich tiét dudng ho hip. Khong khac
nhd noi cong cong. Vit bo khan giay che mii, miéng vao thung rc va rira sach
tay bang nuéc va xa phong;




nh noi cong cong. Vut bo khin gidy che miii, miéng vao thing
tay bang nudc va xa phong;

+ Tranh dua tay lén mét, miii, miéng dé tranh lay nhié
thudng xuyén bang xa phong va nudce sach theo quy trinh rira

dic biét tai mot s6 thoi diém: sau khi ho, hét hoi; truéc khi 4
sinh; sau khi tham gia c4c hoat dong thé chét; khi thdy tay bin

dan giri kem);

+ Giir am co thé, tdp thé duc, khong an thuc pham chug
udng nudc di nau chin va dam bao ché df an udng day du chat ¢

cuong ché d¢ an cd nhicu rau xanh, trdi cdy bo sung vitamin C;

+ Han che tiép xuc véi cac vat nudi, dong vat hoang da.

4. Thyc hién cdc bi¢n phdp dam bao vé sinh mdi truong tr]

+ Ting cuong thong khi tai 16p hoc bang cich mé ctra r
han che str dung dicu hoa;

+ Thuong xuyén lau nén nha, tay ndm ctra, dd choi, dun
cac dd vat trong phong hoc, phong chirc ning bing cic chi
thudmg nhu xa phong hoge cac dung dich khu khudn thong thu
vige v€ sinh trudng 16p bang céc chat tiy rira thong thuong nhu 3
phép c6 hiéu qua dé thay thé phun hoa chét (trong thoi diém hid
bénh phat hién tai trudng hoc); viéc phun hoa chéit chi thuc hié

truong hop nghi ngd/ mic bénh tai Truong hoc;

+ Pam bdao tat cd cac nha vé sinh ludn sach sé&, c6 du n

phong rua tay.

5. Khi phat hién tré em mam non, hoc sinh, sinh vién, cén

biéu hién sbt, ho, khé thé phai deo khiu trang bao vé, théng bao
y t& gan nhat, co quan quan ly dé ¢ bién phap ho tro, xir ly kip tl

6. S& Gido duc va Pao tao, S¢ Lao dong - Thuong binh
cudng td chirc cac Poan kiém tra, gidm sét, chi dao, hudng dan

chong dich dé bdo dam viéc trién khai cdc hoat dong phong chdi
qua cao tai cac Co sé gido duc va Nha truong, Co sé gido duc n

dia ban.
Trén trong cam O’n.%,

Noi nhin:

- Nhur trén(th);

- UBND tinh (dé b/c);

- Trung tim KSBT (phéi hop);

- TTYT céc huyén, TX, TP (phéi hop);
- Lanh dao S&;

- Luu: VT, NVYhtm.
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PHU LUC HUONG DAN ’
(Kem theo Cong vén s6 34 /SYT-NVY ngay 13/02/2020 ciia S¢ Y té)

1. Huwdéng dan deo khau trang vii dung cdch

’ ve s:nh vqtdung, dung cu vd‘rua tay bang xaphong 1

Peo khau trang vai diing cach

Kéo khau trang vdi che kin ¢d mai lan miéng

Trong qud trinh deo khdu trang, trdnh khéng dung tay
cham vao mdt truéc khdu trang

Khi thdo khdu trang chi cam vao pha?in day deo qua tai
dé thdo khdu trang, trdnh diing tay cdm vao m at trude
_,cua khau. trang dé thdo ra e

Giat sach khau trang hang ngay bang xa phong o
dé dang lai cho ldn sau C

Thudng xuyén rifa tay bdng xa phong dé phopg bénh

Ngudi khée manh, khéng mdc bénh duémng hé hdp khéng can sudunF khdu trang
khl-khéng cdn thl’é’t hodc cé the sudung khé'u trang vdl dé' bdo vé suc khée :
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2. Huéng din quy trinh riva tay

bangnudcvaxa .
phong.Cha hailong

ban tay vao nhau
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