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UBND TINH THANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SO Y TE DPéc lip — Tu do — Hanh phuc
sé:- 228 jsyTNvy Thanh Hoa, ngay ¢ Jthng 02 nam 2020
V/v huéng din phong, chéng dich
viem dudong hd hip cap nCoV theo
phuong cham bdn tai chd

Kinh gur: ,
- Cdc s¢, ban, nganh, doan thé cép tinh;
- UBND cac huyén, thi x3, thanh phd;
- Cac don vi Y té trong tinh.

Thuc hién Cong van sd 164/TTg-KGVX ngay 03/02/2020 cua Thi tudng
chinh phu vé viéc ting cudng phong chéng dich do nCoV gay ra; Ké hoach sb
27/KH-UBND ngay 31/01/2020 cta Chu tich UBND tinh vé viéc ban hanh Ké
hoach dap tmg v&i cac cap do dich bénh viém dudng hd hip cip do chung méi
ctia virus Corona trén dia ban tinh Thanh Hoa; Chi thi s6 03/CT-UBND vé viéc
trién khai thuc hién nghiém cac bién phap phong, chéng dich bénh viém dudng
ho hap cap do chiing méi ctia vi rit Corona géy ra trén dia ban tinh Thanh Hoa,
va cac huéng dan gidm sat, chan doan, diéu tri va phong chdng dich cia By Y té;

Céan cur noi dung phuong cham 4 tai chd trong phong chong dich Viém
duong ho hap nCoV tai cong van s 79-CV/TW ngay 29/01/2020 ctia Ban bi thu
vé viéc phong, chong dich bénh viém duong hd hap cap do chung mdi cua virus
Corona gay ra, bao gom (1) Du phong, cach ly, diéu tri tai chd; (2) Co s vat
chat, trang thiét bi, thuéc men, _dung cu phong hd theo yéu cau tai chd; (3) Kinh
phi tai chd; (4) Nhan lyec tai chd;

S&'Y té huéng dan cong tac phong, chéng dich viém duong ho hap cép do
nCoV theo phuong chiam bén tai chd vai cac ndi dung cu thé nhu sau:

1. To6 chirc giam sat ca bénh nghi ngo, giam sat cic d6i tugng nguy co,
quan ly nguon lay, tuyén truyen va thong ké bao cao tinh hinh dich:

a) Vé gidm sdt ca bénh nghi ngo, gidm sdt cdc doi twong nguy co, qudn
Iy nguon lay:

Dé nghi céc s6, nganh, doan thé cap tinh, UBND céc huyén, thi xa, thanh
phé thuong xuyén ra sodt, bd sung ké hoach, tap trung chi dao t6 chure thuc hién
triét dé, ¢6 hiéu qua cong tac giam sat ca bénh nghi ngo, giam sat cic déi tuong
nguy co, quan ly ngudn lay bénh. Chu dong nam viing tinh hinh cac déi tuong di
lai tur Trung Qudc va céac quoc gia ¢6 dich dén dia phuong, mo rong déi tuong
quan ly, giam sét thém cac dbi tuong 14 nguoi dia phuong di vé tir cac tinh bién
gid¢i gidp Trung Qudc.

Huy dong luc luong y té phdi hop voi cac ban, nganh, doan thé, truong
céc thon, ban, khu phd nam chéc va thudng xuyén ra soat, lap danh sach cac doi
tuong ¢6 nguy co truyén bénh, thuc hién céc bién phdp cach ly, theo doi suc
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khoe trong thoi gian 14 ngay ké tir khi tiép xtc véi ngudn ¢o kha nang truyén
bénh. Phat huy vai tro ciia Chu tich UBND cac x4, phudng, thi trin, trudng cac
thon, ban. khu phd, ndm chéc danh sach ddi tuong nguy co dé quan ly, giam sat
chat ché ngudn lay bénh khong dé lay lan ra cong dong véi cac bién phap cu thé
nhu sau:

(1) Giam sat, cach ly, diéu tri nguoi nghi nhiém nCoV:

Pam bao tit ca nhiing ngudi méac bénh, ngudi nghi ngd mac bénh phai
dugc phat hién sém, nhanh chéng léy mau bénh phém va gui lam xét nghiém dé
xac dinh chan doan, déng thoi phai dugce cach ly, theo doi va diéu tri tai Bénh
vién da khoa tuyén huyén, khu vuc tr¢ 1én c6 du cac diéu kién vé kiém sodt
nhiém khuén khong dé lay lan, phat tin mam bénh. Nhimg nguoi dén tir tinh HO
Bic — Trung Qudc cling phdi duoc coi nhu trudng hop mac bénh, phai duoc
cach ly tai Bénh vién dong thoi khoanh viing xir ly dich tai cong ddng nhu déi
v6i treong hop méc bénh,

(2) Cach ly d6i véi nhan vién y té co nguy co: Pugc thyue hién tai cac co
sy té theo cac quy dinh vé kiém soét lay nhiém trong céc co sy té.

(3) To chirc gidm sat, cach ly tap trung: Ban chi dao tinh t6 chure giam sat,
cach ly tap trung cong dan Viét Nam tro vé tir Trung Quéc theo chi dao cta
Chinh phu va ké hoach cta Bo Qudc phong. Té chire gidm sat, cach ly tap trung
theo nod1 dung quet dinh s6 344/QD-BYT ngay 07/02/2020 cia BO Y t€ vé viee
ban hanh huéng dan cach lyy té tai co so cach ly tap trung dé phong chong bénh
viém duong hé hap cip do ching méi clia vi rat Corona (nCoV), (Vin bidn giki
kem cong vdn nay).

(4) Giam sat, cach ly cac déi twong nguy co tai cdc doanh nghi¢p va tai
cong dong. Noi dung chi tiét cong tac giam sat, cach ly theo Quyet dinh sb
345/Qb-BYT ngay 07/02/2020 ctia BO Y té vé viéc ban hanh Huong dan cach ly
y té tai nha, noi luu tr( dé phong chéng bénh viém duong hd hap cip do ching
méi ctia vi rat Corona (nCoV), (Vin bén givi kém cong van nay). Cu thé:

- T chtic cach ly, theo ddi strc khoe hang ngay cac dbi tuong nguy co
ngay tai noi & (Nha riéng, nha trg, khach san, co quan, doanh nghiép...). Cac ddi
tuong nay phai duoc su gidm sat chéat ché cua cac luc luong chirc nang, kién
quyet khong dé cac dbi tuong nay di khéi noi ¢ (noi cach ly) va han ché tdi da
tiép xuc voi nguo1 xung quanh, néu co biéu hién mac bénh (sot, ho, kho tho) cin
dugc can bo y té kham, sang loc, néu nghi ngd mac bénh thi phai chuyén ngudi
bénh dén cach ly, theo d&i, diéu trj tai Bénh vién da khoa tuyén huyén, khu vuc;
Déng thot khoanh viung va thuc hién ngay cac bién phap xur ly dich tai cong
ddng nhu khi ¢6 ngudi méc bénh.

- Nhitng ngudi di lam viée, sinh séng tai cac tinh bién gidi phia Bac c6
tiép xtic voi nguoi Trung Quoc cling phai duoc xem nhu cac ddi tugng nguy co
va thuc hién giam sat, cach ly, theo ddi strc khoe tai nha trong vong 14 ngay ké
tir khi tré vé dia phuong.




- Thuc hién nghiém tic viéc tiéu doc khur trung tai noi ¢ cia nguoi dugc
cach ly va tiéu doc khir trung tai cac nha tiép giap truc ti€p (lién ké) vé1 noi ¢
cuia nguoi dang theo ddi cach ly.

b) Vé hoat dpng tuyén truyén:

- Tich cuc té chirc cac hoat dong tuyén truyén phong chong dich bénh,
huéng dan nhan déan cac bién phap phong chéng dich bénh va tuyén truyén cho
nhitng ddi twong nguy co phdi hop thuc hién khai béo dich, thuc hién cac bién
phap cach ly, theo dai strc khoe;

- Tap trung thuc hién cac hoat dong truyén thong truc tlep va tuyén
truyén cic thong diép dé nho, dé h1eu dé thuc hién trén hé thong loa truyén
thanh thon, ban, x4, phuodng, thi trdn vao cac khung gid phil hop tiép can duoc
nhiéu ngudi dan, ddng thoi ngan chan kip thoi, xir tri cac thong tin thét thiét gay
hoang mang du luan;

- D&i véi cac thong tin vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong
chéng dich ¢6 lién quan dén cdc van dé chuyén mén (ngudn lay nhiém, ché do
in ubng, vé sinh phong bénh...) can tham khao co quan chuyén mén 'y té dé dam
bao thong tin dugce chinh xac, kip thoi, ¢6 co so khoa hoc.

c) Vé ché dp thong tin, bdo cdo:

- Ban chi dao cdp huyén, cip xa thuc hién bdo cdo theo cong van 5O
184/SYT-NVY ngay 04/02/2020 cua S& Y t€ ve viée to chirc giam sat va thong
ké bao cao dich viém duong hé hap cép do chung mdoi cua vi rat Corona, tap
trung dau moi thléng ké, bao cdo dich & cap huyén la Trung tdm Y t€ cac buyén,
thi x4, thanh pho, luu ¥ béo céo trude 11h00 hang ngay va ding theo mau bao
cdo ban hanh keém cong vén (cong van da gii cho cac don vi);

- Cé}c sO. ban, nganh. doan thé céip tinh bao céq theo mau bdo cdo tai
cong van s6 184/SYT-NVY ngay 04/02/2020 cua S¢ Y t€. D€ nghi bao cao ding
theo mau va bdo céo trude 11h00 hang ngay hang ngay vé S6 Y t€ (cong van da
gui cho cac don vi);

- Cac Bénh vién tuyéh tinh thuc hi,én béo céo vé Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh theo quy dinh tai Thong tr s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015
cua Bo Y te;

- Khi can co su thay d6i trong cap nhét thong tin va biéu mau théng ké
bdo cado theo yéu cau cua Ban chi dao tinh, S¢ Y t€ s€ ¢6 van ban gui cac don vi.

2. T6 chirc thu dung diéu tri nguoi bénh, ngudi nghi ngd mic bénh:

- Tét ca cac truong hop nghi ngo méc bénh va nhitng nguoi dén tir tinh
H6 Béc — Trung Qudc phai duoc cach ly. theo dai, diéu tri tai cac bénh vién c6
du diéu kién cach ly, theo doi diéu tri nguoi bénh.

_ - Céc co s¢ kham chira bénh phai dam bao cac diéu kién kiém soat lay
nhiém theo Quyét dinh s6 16/QD-KCB ngay 08/02/2020 cua Cuc Quan ly kham
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chira bénh — Bo Y té vé viéc ban hanh hudng dan phong va kiém soat 1y nhiém
bénh dich viém dudng hd hip cap do chung mai cta vi rat Corona (nCoV) (Vin
bdn giri kem cong van nay), dong thoi phai t6 chirc phan loai ngudi bénh ngay
tir khi dén dang ky kham bénh, phan luong va bd tri _phong kham riéng déi vai
ngudi bénh cé cac triéu chimg viém dudng hd hép cap tinh (ho, sot, kho thé...)
luu y cac yéu td dich té dé phét hién s6m nguoi bénh, t6 chtrc cach ly, diéu tri
kip thoi.

- Cac bénh vién diéu tri nguoi bénh, nguoi nghi ngd mic bénh do nCoV
(bénh vién tuyén huyén va tuong duong tr¢ 1€n) phai ¢6 khu vuce cach ly, theo
doi, diéu tri bénh nhén dam bao cac diéu kién vé kiém soat nhiém khudn khong
dé lay lan mam bénh. Khu vuc cach ly duoc chia thanh ba don nguyén: bénh
nhan nghi ngo, bénh nhan da dugc chén doan xac dinh va khu luu gitr bénh nhan
trude khi xudt vién, dam bao an toan cho vién y té, nguoi nha va cong dong,
ddng thoi cac bénh vién cling phai chuan bi sin sang phuong 4n van chuyen
ngudi bénh khi ¢o chi dinh chuyén tuyén dleu tri. Vige thu dung, cach ly, diéu tri
chuyén tuyén ngudi bénh, ngudi nghi ngd mic bénh duoge td chiic nhu sau:

+ O cap xa: Thuc hién theo ddi strc khoe, giam sat cac ddi tuong nguy co
tai dia phuong. Khi phat hién truong hop co6 biéu hién bénh (sdt, ho, kho thé) ma
chua x4c dinh dugc nguyén nhan nao khéc, thi bdo cao Ban chi dao cap huyén
dé té chuc dua ngay bénh nhan dén cach ly, theo doi, diéu trj tai bénh vién,
khong dé nguoi bénh tu dén bénh vién hodc vuot tuyén lam phat tan mam bénh
ra cong dong.

+ O cap huyén: Tét ca cac co s& kham chira bénh tir tuyén huyén va tuong
duong trd 1én thuc hién céch ly, theo doi va diéu tri theo Quyét dinh s6 322/QDb-
BYT ngay 06/02/2020 ctia B) Y t€ vé viéc ban hanh hudng dan chan dodn, diéu
tr1 viém duong ho hap cap tinh do chung vi rit Corona mo1 (2019-nCoV) (Vin
ban gui kem cong vin nay). Truong hop bénh nang, hodc nhiéu bénh nhan diéu
tri, vuot qua kha ning cta cp huyén thi bao cao So Y té (qua phong Nghiép vu
Y) va hoi chin vé6i bénh vién tuyén trén dé xin y kién chi dao, hd tro vé nhan
luc, trang thiét bi hodc chuyén bénh nhan dén cac diém diéu tri tap trung tuyén
tinh. Cu thé:

(1) Duy tri su két n01 v6i cac co s& diéu tri tuyén trén qua hé thong
Tele-Medicine va cac két ndi khac dé hoi chan, glao ban truc tuyen, trao dox
chuyén mon, dé nghi hd trg hoac lay y kién chuyén tuyén bénh nhan khi can
thiét; Dong thoi sin sang cac diéu kién dé don cac bénh nhan nghi ngo ngay
tai cong dong dén cach ly, diéu tri tai bénh vién theo thong bdo cua hé thong
giam sat dich dia phuong.

(2) Chu dong ph01 hop véi cac don vi y té du phong trén dia ban tinh dé
thu thiap mau bénh pham. bao quan, vin chuyen mau dén cac phong xét nghiém
theo quy dinh cia Bo Y té.



(3) Chuan bj sin sang phuong an huy dong cac ngudn luc tai bénh vién dé
m¢ rong kha ning thu dung, diéu tri ngudi bénh theo chi dao cia So Y té trong
truong hop dich bung phat lan rdng.

+ O cdp tinh: T chirc cac diém diéu trj tuyén tinh theo ké hoach sé
27/KH-UBND ngay 31/01/2020 cua Chu tich UBND tinh, cu thé: Trong giai
doan dich & cép do 1, cép dd 2 thu dung va diéu tri tai BVDK tinh va Bénh vién
Nhi, khi dich & cép do 3, trién khai thém BVDK Ngoc Lac la diém diéu tri tuyén
tinh, khi dich & cdp d6 4 trién khai thém cac diém diéu tri tai BVDK thanh pho
Thanh Hoéa, BVDK Tinh Gia, Bénh vién Phéi, BVDK Hop Luc, BVDK Qudc té
Hop Luc. Truong hop dich bung phat, lan rong s& xem xét trién khai cac Bénh
vién da chién theo ké hoach.

Cac don vi diéu tri cép tinh noi trén thuc hién céach ly, theo doi, diéu tri,
chuyén tuyén bénh nhén theo quy dinh ctia B6 Y té dong thoi to chirc hd tro
cOng tac diéu tri cho cdc don vi diéu tri cép huyén nhu sau:

(1) Céac bénh vién: BVDPK tinh, bénh vién Nhi, bénh vién Phdi, BVDK
khu vue Ngoc Lac, BVDK khu vuc Tinh Gia, BVDK Hop Luc mdi bénh vién
san sang 02 doi diéu trj co dong véi du nhan luc, phuong tién, trang thiét bi,
thuéc can thiét, bao c4o danh sach kém sb dién thoai ctia déi trudng céc doi diéu
tri vé S Y té (qua phong Nghiép vu Y) truée ngay 12/02/2020, san sang co
dong hd trg céc bénh vién tuyén huyén theo sy diéu dong cia S& Y 1€,

(2) Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién Nhi, Bénh vién Phéi duy tri va thiét
lap hé thong két ndi vdi cac co so diéu tri cdp huyén qua hé théng Tele-
Medicine va cac két ndi khac dé hoi chén, giao ban truc tuyén, trao dobi chuyén
mon, hd trg co dong diéu tri va chi dinh chuyén tuyén bénh nhan.

3. Pam bio cic diéu kién kinh phi, co s& vat chit, trang thiét bi,
thudc men, dung cu phong hd theo yéu cau tai chd:

Ban chi dao phong chéng dich cép huyén, cdp x4 can cr vao dic diém,
tinh hinh cu thé tai dia phuong, ¢o ké hoach bd sung, huy ding tdi da nguén
kinh phi, cac didu kién co s& vét chit, trang thiét bi, thudc men, dung cu phong
ho hién c6 dam bao cac diéu kién kinh phi, hau can tai chd cho cong tac phong
chéng dich.

4. Huy dong nhin luc cho cong tac phong chdng dich:

Huy dong t6i da nhan luc tai chd tir hé théng v té va cic luc lwong khac dé
t chuc cong tac phong chéng dich ngay tai co s&, khoanh vung, tp trung xu ly
dich ngay tir khi c6 bénh nhan nghi ngd déu tién. Thuc hién xir 1y dich tai chd
véi su hd tro nhan lue tir tuyén trén nhu sau:

- Tai tuyén tinh:




+S& Y té da thanh 1ap 03 do1 phan ing nhanh san sang co dong diéu tra,
xu ly dich trong truong hop khén cip;

+ Giao Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh kién toan 03 do6i co dong phong
chdéng dich cap tinh sin sang co dong, hd tro cac dia phuong trién khai cong tac
phong chéng dich tai chd;

+ Giao BVDK tinh, bénh vién Nhi. bénh vién Phéi, BVDK khu vuc Ngoc
Lic, BVDK khu vuc Tinh Gia, BVDK Hop Luc mdi bénh vién thanh 1ap 02 doi
diéu tri co dong san sang hd tro cong tac didu tri ngudi bénh khi c6 sy diéu dong.

- Tai tuyén huyén:

+ Trung tam vy té cac huyén, thi x4, thanh phé thanh 1ap cac doi co dong
phong chéng dich ho tro cac x4, phuong, thi tran trién khai céc bién phdp gidm
sat, dicu tra, xu ly 6 dich;

+ BVDK céc huyén, thi x4, thanh phd, khu vuc thanh lap cac déi diéu tr
co dong thuc hién so cép cuu, van chuyén bénh nhén vé diéu tri cach ly tai bénh
vién. khong dé ngudi mic bénh. nguoi nghi ngd mac bénh tu dén bénh vién
hodc vuot tuyén lam phat tan nguén bénh ra cong dong.

Trén ddy la cac giai phap trién khai, t& chuc phong, chéng dich viém
dudng ho hap cip nCoV theo phuong cham bén tai chd. S& Y té dé nghj cic s6,
ban, nganh, doan thé cép tinh; UBND céc huyén, thi x4, thanh phé va cac don vi
Y té trong tinh trién khai thuc hién d@)ng b0, cb hiéu qua./.

Noi nhin:

- Nhu trén;

-Bo Y té (dé bdo cdo);

- UBND tinh (dé bdo cdo);
-Luu: VT, NVY \q
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Trinh Hiru Hung
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