BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

4/ ' Doc Lip - Ty do - Thanh phuce
7 $6:.2834 /OD-BY'T Hea Noi,ong Idl(ﬂfﬁ.u!?f £y Jidiy
N e
U]ft{ ™ \ ¥ TE THANH HL,
, : ONG VA ¢
QUYET BINH oqvg&NDL ......
VéE vige phé duvét e Ll

L4 z e A s -~ " r [N . . '
*Huong dan k¥ thudt eiae can thi¢p dy phong TFEV, vidm gan B va giane mai
Ky truyén ter me sang con™

BO TRUONG BO Y TE

\ Can cu Nghi dinh sé 75/2017/ND-CP ngay 20672017 cun Chinb phu g
dinh chic nang, nhiém vy, quven han va co cdu té chic ctia BO Y té:
Can et Quyét dinh s6 7130°0D-BYT NEay 29 112018 ve vide p‘nc din et b
hoach hanh dong qude pia tidn 101 toai wir TV, vicm can Bova wang oo Ly
truvén tr me sang con gial doan 2018-2030;
Xeét dé nghj cua Vy treong Vu Suc khoe Bame - Tre em - Bo Y

QUYET DINH:

Piéu I, Phé duvét Huang dan k¥ thudt cice can thiép Ju phm“ PRI vien
gan B va giang mai lay truyén «r me sang con”™ kém theo Quyvét dinh n

Diéu 2. “Hudng din ki thudl cac can thidp du phong TV, viem wan B
giang mai lay truvén tir me sang con™ 14 ¢o so dé cac co so v 1& tricn khai thue hicny
cac hoat dong dy phong HIV, viém gan B va giang mai [av truyven tme sang cor,

bidu 3. Quyét dinh nay ¢o hiéu lue ké tir ngay ky. ban hanh.

Didu 4. Cac ng, ba: Chanh Van phong Bo. Vu trudng Vi Soe khoe B o
Tré em, Cuc truéng Cuc Quan Iy Kham, chia bénh: Cuc truong Cuc Phong Chime
HIV/AIDS; Thu trudong céc don vi lien quan cua Bo Y (& Giam doe cie So Y
tnh. thanh phd true thude trung vomg: Thu traang cac don vi lién quan chi el
nhiém thi hanh Quyét dinh nay..

Noi nhin: /,,«w*""hk [3() TRUONG
Nhu Dicu 4 . : -

-BO rudmg Bo Y 1€ (dé biao cio), Y l ”U rRl \g,{

- Cde Thir trudmg (dé phdi hop chi dav): ' i R
Lom Théng tin dign wr BG Y té:
- Luu VL BAMATE

‘\gm 0 Vidt Tién

"h»»
U g 5

Ching thu: Ba Y i
Ny ke 04 7 XY 1 T0070 S

=




UBND TINH THANH HOA
SOYTE

Sé: AL /SY

Noinhin:
- Cong théng tin dién tor clia S& Y t€;
- Luu: VT,NVY.

SAO Y BAN CHINH

Thanh Hoa, ngay ¢4 thang 8 ndm 2019

TL. GIAM bOC




HUONG DAN KY THUAT
CAC CAN THIEP DU PHONG HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAL -
LAY TRUYEN TU ME SANG CON

(Ban hianh kém theo Quvét dinh so 284 BYT ngay OF theing F-ndom 2074,

1. Qui dinh chung

. Muc dich

Huodng dan trien khai vé cde dich vu du phong lay vuyén HIV, vi r0t viem gan B
(FHIBV)Y va giang mai to me sang con.

2. Pham vi d4p dung

Huong dan nay ap dung tai cdc co so v té ¢o cung cap dich v lién quan dén cham
soc sue khoe ba me tre em, cham soc va dicu ) du phong fay truven HIV BV v

glang mal tu me sang con.
3. Nguyén tic

- Tat ca phu nor mang thai can dugce xét nghiém sang loc FIIV, HIBY va giang
trang lan kham thai dau tién hodc cang som cang ot trong thot gian mang thae.
< Néu phu ng mang thar khong duge xét nghiem sang loc HEV, BV va giung ma
trong thot gian mang that thi can dugc xét nghiem trudc khi chuvén da.
- Tat ca e so sinh can dugce tiém phong vac xin viém gan B trong vong 24 gidr diu
satt sinh ké ca tre sinh ra tr me khong nhiém hodc khong rd tinh trang nhicm vi o
viem gan B.
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1. Heong dan dy phong v truvén HIV, HBYV, giang mai tu me sang con
[. Cung ciap thong tin trudce xét nghi¢m
- Phu ni mang thai dén kham thai [an dau tién can duge cung cdp cac thong tin sau:
+ Tinh hinh nhiém HIV, HBV va giang mai o phu nit mang thai tai Viér Nam.
+ Nguy co lay truyén HIV, HBV va giang mai tu me sang con,
+ Lot fch cua vide xét nghiém phat hién som va cac can thi¢p cd hidu qua de ngin
newa fav truven HIVOHBY va glang mai tr me sang con.
+ Loi fch cua viée phat hién som va dicu trj kip thoi HIV, viém gan B vi giang mia
doi voi siee khoe cua me.
- Phy nir mang thai can dugc cung cip day do thong tin trude sét nghidm va wquyar

dinh viéc xét nghigm.




2. Xét nghié¢m sang loe HIV, HBV va giang mai

- Co sorsin khoa lay mau dé lam xét nghiém sang toc HIV, FIBV va grang mur cho
phu vt mang thai dén kham thai 1an ddu hoic chuyén mau mau dén co so v e

nang lue dé xét nghiém sang loc theo hudng din ctia B Y té vé xét nghidm,
- Khieo két qua xét nghiém sang loc:
+ K&t qua sang loc Am tinh:
¢ Thong bao két qua am tinh
¢ Tu van vé ¢ac bigén phap phong bénh

+ et qua cd phan tng vor xét nghiém sang loc HIV hoac duong tinh déi voi FIBY
v giang mai: chuven dén Muce 3
- Luuy doi voi co sdcung edp xét nghiém sang loc:
+ Sur dung test nhanh hodc cac ky thuat khac phi hop voi nang Tue k3 thudt coa co
S0,
v Sedung sinh pham dé xet nghidm sang foc theo hudng dan cua Bo Y18
b Khuyén khich st dung test doi (FIIV va giang mai) dé giam chi phi va tang hic¢u
suat, giam so fan lay mau cho phy nir mang thai.
+ Can bo thue hign xét nghiém phdi duge wp huan va 6 chimg ohi,
+ Dam bao xurty chit tha sau khi xét nghiém theo dung quy dinh,
FNhong et nghiém lai néu phu nr mang thai dd bidt tnh trang nhicm HIV BV v
giang mai. Chi xét nghiém lai khi phy nt mang that ¢6 ket qua xét nghiém am tnh
trede 3 thang va nghi ngo ed nguy co cao nhicm HIV, HBV hodce giang mai.
3. Xét nghiém khang dinh
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3.1 Pl nir mang thai cd ket qua phin (ng voi xét nghiém sang loc HHY
- Gl thich cho phu nir mang thai v¢ két qua xét nghiém va sy cin thict phai thue
hign them xét nghién de khang dinh tnh trang nhiem HIV,

- Lay mdu dé 1am xét nghiém khiang dinh holic chuyén gt mau mau dén co s duoy
Bo Y té cong nhén du dieu kién dé lam xét nghiém khang dinh HIV. Vide tay mau
mau, chuyén gt bénh pham can thuce hién theo hudng dan cua 36 Y 2.

- Tuvan sau xet nghiém va chuyeén gut phu nt mang thai ¢o ket qua khang dinh T
dirong tinh dén co so cham soc va dicu tri HIV trén dia ban d¢ duov dica oy ARV
ST

- Trudng hop phu nir mang thai xét nghiém HIV trong qua trinh chuyeén da va co k&
qua phan g vai xét nghiém sang loe HIV: co sé san khoa can dicu ui du phang



ARV ngay cho me dong thot &y mau va chuvén gbi mau mau dén co so duce BO Y
te cdng nhan du dicu kién de lam xét nghiém khang dinh HIV

- . r L sy .
2.2 Phy ntr mang thai ¢6 két qua sang loc HBsAg dwong tinh
- Giat thich y nghia cua ket qua xét nghiém, nguy co 1Ay truvén BV tit me sang
con.
- Tu van vé sur can thiét cua viée tidm vae xin viém gan B trong vong 24 wiosau khi
sinh doéng  thoi val tiém khang huvét thanh viém gan B Hepatits B

Immunoglobuline) ¢ho can sau sinh.

- Chuyen gut phy nd mang thai dén chuyén khoa truvén nhiem hodc co sd ¢cham séc
va dieu il cae bénh veé gan dé danh gid tinh trang bénh viém gan B, xem xét chi dinh
dicu tr bénh hoac dieu trj du phong fay truvén HBV tir me sang con theo Huome dan
chan doén va diéu trl viém gan vi mat B cua BO Y té.
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3.3 Phy nir mang thai c6 ket qua xét nghiém sang lge giang mai duong tinh

- Gial thich v nghia cua két qua xeét nghiém va nguy co mice giang mai bam sinh cua

con,
- CaAn tm hiéu tién str me br giang mai dé danh gia giai doan bénh.

- Biéu tri ngay cho phy nlt mang thai va chi dinh cac xét nghiém ticp theo hede

chuyén gui co so diéu try chuyén khoa dé chin dodn giang mai tién trien va xec din
gial doan beénh.
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4. Tu van sau x¢t nghigm
- Tu van cho phu nir mang thai v¢é v nghia cua két qua xét nghié¢m. nguy co lay
truven tr me sang con.
- Tu van vién thue hién oo van sau xét nghiém HIV phai duge tdp huan v& trvaan,
- Bét véi phy nir mang thai ¢d két qua xét nghiém sang loc duong tinh vor maot tronw
2 hénh (V. HBY. ¢iang mai) can duge tu van vé nguy co ldy truyén cho con, vac
bidn phap du phong. su cdn thiét cua vige dicu w1 som cho phu nit mang that va con
cua ho, gioi thiéu ban tinhvchong dén co so v té dé duge tu van, xét nghi¢m va dicu

.
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. Cac can thi¢p du phong lay traven HIV, HBV va giang mai tr me sang con
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A Du phong lay truyén HIV fir me sang con

S Didu ] ARV cho me:

+ Phu ndt mang thai da duoc khing dinh nhiem HEV can duge dicu o thuoe khidng Vi
et HEV cang sdm cang 1ot theo huong dan cua Bo Y té. Nalmg didu trf ARV chon

khi ¢o két qua khing dinh am tinh voi HIV,




+ Phu nlt mang thai ¢d két qua xét nghi¢m sang loc HIV ¢d két qua phan anyg khi
chuyén da can duoc dicu tri du phong ARV ngay, dong thot iy mau v chuvdn
setnghigm khing dinh nhiém TV,

- bieu vy du phong ARV cho con: Con sinh ra tr me nhiem HIV hodc ba me co ket
qua xet nghiem sang loc FIV ¢o két qua phan Gng khi chuvén da can duoe dicu wi
di phong bang thude khang HEV ngay sau khi sinh, Chi dinb, licu lueong va han eian
uong thuoe thye hién theo hudng dan caa BO Y 18,

- Chuyén gt ¢ap me con sang co s¢ cham soc va dicu tr TV dé duee theo dot
chiam soc, chin doan som tinh tang nhiem FIV cho con, dice el du phona cie hénh

nhien tring o hol va didu trl ARV cho con néu bi nhidm HIV.
el N P A ~
5.2 Dy phong lay truyén HBV tir me sang eon

- Phu ntr mang thai c6 HBsAg duong tinh can duge chuyén dén chuvén khoa trovén
nhiem hodc co so cham soc va diéu tr cac bénh vé gan dé danh gid tinh wang honh
viem gan B, xem xét chi dinh diéu ty bénh hode didu i du phong By gusén HBY o

me sang con theo Hudng din chin dodn v diéu tri viém gan vi rat B3 cda BO Y 12

- Con sinhra e me phiém HBV can duoce tiém vae xin viém B trong vong 24 oio sau
Khi sinh dong thoi vai tiém khdng huyét thanh viém gan B, Vae xin vicm gan 13 v
khang huyét thanh vigm gan B3 ¢ thé tém dong thot nhung tai 2 vi i khid nlan,
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5.3 Dy phong lay truyén giang mai tir me sang con

t) Phu nt mang that ¢6 két qud duong tinh voi &t nghidém giang mai Clreponain,
test) lan dau tién can duge diéu trj bang benzathine penicilline 2,4 trid¢u dom vi licu
thir nhdt, Viée uém khdng sinh can tudn tha cde quy dinh vé tiém khing sinh cua Bo
Yot

- Neéu Khong ¢6 benzathin penicilline, ¢d thé su dung procain penicilline 1.2 tricu
don vi tém bap ngay 1 1an rong 10 ngay.

- New di dng voi penicillin ¢o the su dung erythromyeine 300mg. udne + i nea
trong 14 ngay hodc ceftriaxone lg tiém bap ngdy | lan trong 10-14 ngdy hode
azithromyeine 2g udng mot lan duy nhat.

- Luu y: Erythormyeine va azithromyeine kKhong qua duoe hang o rau thai hoon
toan vi the chi ¢o tac dung dieu i cho me. Trong wuong hop nay, con sinh ra can
dirore dicu tre ngay, Khong st dung doxveveline cho phu nfr mang thai,

- Tién hanh xét nghiém Rapid Plasma Regain (RPR) hodc lay mau mau chuvén vui
dén phong xet nghiem dé lam xét nghiém RPR.

+ Neéu xét nghiem RPR am tinh: xét nghiém lai sau 1 thang.



+ Neéu xét nghi¢gm RPR duong tinh \'51 phu ntt mang that mac grang mai vial doan
muon {(trén 2 nam) hoac khong & giai doan: tiep tue dicu tri Benzathine Penicillin
2 trieu don vi (uém bap) lidu thir 2 ¢a h lidu the nhat | owan va lidu tha 3 cach Hien

thu hat 1 wian.

L) Tre sinh ra tume nhi¢m giang mai:

- Kham lam sang va phat hién cdc triéu ching nghi ngd giang mai bam sinh: sinh
non hodc nhe can, chay nude mii man tinh, phit ban (¢6 thé ko, phong rap hodc
dong vay hodc wrdt. ddc bigr 1a trén ban tav, xung quanh miéng hodc hau moni. can
lach to, vang da, thiéu mau, viem mang ndo vo khuan, di dang xuong (hinh dang b
thuong i mdi hodc chany,

- tre can dugce dieu tf giang mai trong cde truong hop: tre duge chan doan lam sang

giang mai bam sinh: tré ¢o biéu hién lam sang binh thuong nhung me duoe chan

doan va dieu ap mudn trong vong 4 tuan trude khi sinh, Su dung phac do dicu o saw:
Boman ! Penicillin 100,000 - 120,000 don ~1 kg ngay tdém tinh mach 10-

+ Hode Procain Penicillin 50.000 don viongav. tiém bap 1 ldn tong nedy tronge To-15

Ny

- Tre co biéu hién tdm sang binh thuong, me duge diéu tri giang mai dav du va

khong ¢o biéu hign tai nhiém can du‘oc theo doi dé phat hién cac wig¢u chung giang

mai bam smh & thot diem wan tha 6, 10, 14 va 9 thing sau sinh. Trong mo e bhop

v nghi ngd cd nguy co mae giang mai bam sinh ¢o thé chi dinh tiém bip cho o |
ltleu duy nhat benzathine penicitlin 50.000 don vivkg/ngay.

5.4 Tuvan nudi dudng va quan Iy tré sau sinh

K. s P + I .
a) Doi v tré sinh ra tir me nhicm HIV:
- Tuvan dé ba me hidu v a quyvét dinh cho con b sta me hay st thay the, Jdac biet I
cae ba me diéu trf ARV mudn ¢6 nguy co lav truvén HIV qua stta mie cao.
- Tu van nudn dudng tré ¢an duoc thue hién trude khi sinh va ¢dn ¢ theo dicu kign
kinh té, hoan canh gia dinh cua nguoi me. ¢in nhic gita loi teh va nguy co el ting
phuong dn nudi dudng tre, cac bien phap can duoc thue hien d¢ ngdn neoa tor du
vige tré nhiém HIV tir stra me.

- Néu nuoi con bang sia me: Ngudi me phai duge diéu trf bang thuoe ARN v tidn
thu diéu i Ot dé dat duge tai fuong HIV dudi nguomg e ché. ot nhat b duo
ngudng phat hién.

CNGu oot con bing stra thay thé sna me: Nauwol me can dany bao duge cung cap dn
sOucan thay e hoan toan tong 6 thing dau, ¢ nude sach va chuan by duge sta an

(hav thé dam bao an toan, hop vé sinh va du s6 lwong ph hop véi twdi cua tre,

[ Y




by Déi voi tré sinh ra tiv me nhiém HBV

- Cho tré ba stra me.

- Tu van xét nghiém HBsAg va anti-FIBs cho tré i 12 thang oi dé xac dmh unh
trang nhicm HBY va ddp me khdng the,

¢) DG6i vai tré sinh ra tir me nhi¢m giang mai

- Cho tré bu me.

- Kham, chan dodn va xUr tri theo Muyc 5.3.

ITL. Té chie thye hién

1. Co sorehim soe sue kdhoe sinh san/ste khoe ba me tre em

- Cung ¢dp dich vy tr van va xét nghiénn sang loc HIV, HBV v giang mai cho o
nit mang thai dén kham thai.

- Tu van chuyén ttep phu nit mang thai nhiém HIV va HBV t&i co sor cham soc v
didu tri dé duge quan Iy va dang ky diéu ui lau dai,

- Dieu tri phy oy mang thar mic giang mai theo hadne dan nay vihode chuvén co o

dicu try chuyén khoa xit tri.

- Kham va cham soc sau smiy, tr van vé cac bién phap tranh thai cho phu nir nhiem
HIV, HI3V va giang mai.

- Theo d6i, quan v nguai me va tre phoi nhiém theo cde hurdng 1 dan cua Bo Y e

- Co so kham, chira bénh chuyén khoa nhi chan dodn va dicu tri cho tre mae s
mai bam sinh.
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2. Cosochitm soce va dicu trj eide bénh truyen nhiém, da licu, HIV

- Co so cham sde va diéu tri HIV: phéi hop tiép nhan phu nir mang thai nhidm HIA
va con sinh ra tr me nhiém HIV dé cung cap xét nghiém khiang dinh, cham soc didu
tri cha me va diéu i du phong cho con: chuyén gui phu nir dang didu ui muon ¢
thai dén co so cham séc ste khoe sinh san/sire khoe ba me tre em dé duoc quan iy
thal nghén/cham soce wudce va sau khi sinh.

- Cu so didu tr1 bénh 11‘Ll)-’én ahidm hoac chiam soc va dicu t coe bonh ¢ can: e
nhan phu nd mang thai nhiém HBV, theo dai danh Lié gial doan bénh va didu o
hodc diéu tr du phong theo hudng din chan dodn va didu trf vidm gan B cua Bo
t&: chuvén gt phu nit dang didu trf mudn o thai dén co so chiam soc sire khoe sinh
san/stee khoe ba me tré em dé duge guan 1y thai nghén/cham soc trude va suu K
sinh,

- Cosaodicu i cde bénh da lidw/lay truyén qua duong tinh duc: tiép nhan phy o
mang thai mac giang mai, danh gid va chan doan giai doan bénh va didu i, Chin

-~
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dodn va di€u tri cho tré¢ mac giang mal bam sinh: chuyeén gui phu nir dang didu o
muen ¢ thai dén co s cham sée swe khoe sinh san’stre khoe ba me tre om dé durog

quan Iy that nghénscham soc trirde va sau khi sinh,




PHU LUC 1:

Hudng din dy phdng 1ay truyen HIV, HBV va giang mai tir me sang con
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PHU! LUC 2: Sang loc va didu tri giang mai cho phu nii

Nétnghiém sang loc giang ma

Ul reponenta test-R&T)

h 4
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PHU L.UC 3: Quan ly tré sinh ra tir me phidm giang mai

Tré sinh ra tr myg nhiém glang ma

hd

I hdm phat hign ede trigu chimng nghi ngo
gianyg mat bam sinh
Kb thag Gén s giang may v dicu U

giang mai cua me

A4
C6 ridu ching lam sang eda glang Khang co tridu chimg T sang v
mai ham sinh va/hode mg didu i giang mat bam sinh vivhode me didn
awdn (<< taan trude khi sinh) trj sam (>4 twdn rude khisinh)
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