UBND TINH THANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHiA VIET NAM

SOY TE Dic lip — Ty do - Hanh phiic
S&: M ® 2 /SSYTNVY Thanh Héa, ngay 4 ¥ thdang 6 nim 2019

V/v trién khai cac hoat dong huong rng
ngay V¢ sinh yéu nudc nang cao stc
khoe nhan dan nam 2019

Kinh giri: Cac don vi Y té trong tinh

Thuc hién cong van sb 6764/UBND-VX ngay 03/6/2019 cua Cht tich
UBND tinh Thanh Hoéa va cong van s6 2786/BY T-MT ngay 22/5/2019 cia Bo
trudng Bo Y té vé viéc chj dao trién khai cac hoat dong hurong Umg ngay Vé sinh
véu nudce nang cao stre khoe nhéan dan nim 2019; Gidm dbc S& Y té véu cau cic

don vi té chire thuc hién mot sé noi dung sau:
1. Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh:

- Chu tri phéi hop véi cac don vi lién quan xdy dung ké hoach trién khai,
hudng tmg ngay vé sinh yéu nudc, nang cao sttc khoe nhan dan nam 2019, long
ghép voi cac hoat dong Chuong trinh sirc khoe Viet Nam va cac chuong trinh du
an kKhdc c6 lién quan:

- Xay dung ké hoach phd bién, trién khai va té chuc thue hién Dé an truyén
théng vé cai thién vé sinh ca nhén, vé sinh mai truomg va su dung udc sach nong
thon giai doan 2018 — 2025, tdm nhin dén nam 2030; Thong tir s6 41/2018/TT-
BYT vé viéc ban hanh Quy chudn k¥ thuat qubc gia va quy chuan kiém tra, giam

sat chat luong nrée sach sur dung cho muc dich sinh hoat:

- Tang cuong cac hoat dong kiém tra, giam sat cong téc vé sinh c4 nhin, vé
sinh méi trudmg va chat lrong nude diung cho muc dich sinh hoat tat cic dia
phuong;

- Tang cudng cac hoat dong truyvén thong trén cdc phuong tién thong tin dai
chung va truyén thone truc tiép tai cong dong vé vé sinh ca nhan, v¢ sinh moi

truong, phong chong dich bénh va st dung nuéce sach;

- Td chirc cac hoat dong dao tao, tip hudn cho cdn bo y t€ vé& vé sinh c4
nhan, v¢ sinh moi trudong va kiém tra. giam sat chit fwong nuéde. Phéi hop, hudng
dan va gidm sat. hd tro cac dia phuong 6 chire thuc hién tét cac hoat dong huong

Umg ngay V¢ sinh véu nude nang cao stre khoe nhan dan nam 2019;




- Lam dau méj, tong hop bao cao két qua trién khai hoat dong hudng ung
phong trdo vé sinh yéu nudce, ning cao stic khoe nhan dan nam 2019. Tham muu
cho S¢'Y 1 bao cdo UBND tinh va Bd Y t theo quy dinh.

2. Trung tdm Y té cic huyén, thi, thanh phé bao cdo va tham muu cho
UBND huyén, thi, thanh phé td chirc phét dong va trién khai cac hoat dong huong
ung ngdy Vé sinh yéu nudce ning cao sic khoe nhan dan 02/7/2019, v6i cic thong

diép va ndi dung cu thé sau:

- Tang cudng va trién khai cic hoat dong truyén thong trén cdc phuong tién
thong tin dai chling va truyén thdng true tiép tai cdng déng, tap trung vao cac bién
phap v¢ sinh cd nhéan, v¢ sinh méi trudng. thudng xuyén rira tav véi xa ph(‘)ng su
dung nuéce sach. Xay dung, in 4n cac tai liéu, thdng diép, chu dé truy én thdng,
huong dan vé sinh ¢4 nhan, v€ sinh méi trudng, phong chdng dich bénh, str dung

nuoc sach...;

- T chire tuyén truyén cac thong di€p truyén thong hudng tng ngay Vé sinh
¥éu nude ning cao strc khoe nhan dan 02/7/2019 theo cac thong diép truyén thong

cia Bo Y té. (C6 cdc thong diép truyén thong kem theo);

- Xdy dung cac m6 hinh truyén thong vé vé sinh ca nhan, vé sinh mobi

truong. su dung nudc sach. nhit ta khu vue mién nui, micn bién, céc lang nghé;

- Tang cuodng cdce hoat dong kiém tra, giam sat cong tac vé sinh ca nhan, vé

sinh moi truong va chit luong nude dung cho muc dich sinh hoat tai dja phuong;

- Téng hop két qua thue hién hoat ddng hudng tng ngay Vé sinh yéu nuée
nang cao stc khoe nhan dan nam 2019 tai dja phuong. Béo cdo vé Trung tam Kiém
soat bénh tat tinh: Trung tdm Kiém soat hénh tat tinh tono hop béo cdo SO Y té
(bing vin ban va file dién td qua email: phongnghiepvuy. ytethanhhoa'a.gmail. con)
trude ngay 20/7/2019 dé tong hop béo cdo Bo Y té va UBND tinh,

Nhan duge cong van nay véu ciu cdc don vinghiém tic trién khai thyc hién./‘{‘v

Noi nhan: KT. GIAM bOC
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PHU LUC

MOT SO THONG DIEP TRUYEN THONG HUONG UNG NGAY
VE SINH YEU NUGC VA NANG CAO SUC KHOE NHAN DAN 02/7/2019
(Keént theo cong van s6 14p % 7 /SYT-NVY ngdy {3-thang 6 nam 2019)

I.- V¢ sinh ¢d nhan. v¢ sinh méi truong hudng ung Chuong trinh sirc khée Viét
Nam.

V¢ sinh sach s& vi sttc khoe cta ban va cong dong

Vé sinh sach sé - Day 1ui dich bénh — Sue khoe nang cao

V¢ sinh sach s& 1a cach phong bénh don gian, hiéu qua

V¢ sinh sach — Moi trudmg xanh - Vi mot Viét Nam khoe manh

V¢ sinh sach sé& - Cong d@)ng khoe manh — Dét nudc pl16n vinh

St dung va bao quan nha tiéu hop vé sinh g6p phan xay dung ndng thén mai.
Thuong xuyén rira tay voi xa phong dé bao vé ban. con ban va gia dinh ban.

. Thuong xuyén rira tay voi xa phong ¢ thé giup ban phong trdnh bénh tiéu
chdy va viém duong ho hap cép.

10. Thuong xuyén ria tay voi xa phong gop phan phong chéng bénh cam va Tay
chan miéng

I'T. Thudmg xuyén rira tay véi xa phong cho doi tay sach khuan

I2. Thudng xuyén rura tay véi xa phong vao cdc thoi diém quan trong

- Trudc khi ché bién thire an

- Trudce khi an hodc cho tré an

- Sau khi di vé sinh

- Sau khi 1am vé sinh cho tré

13. Rua tay véi xa phong vi stre khoe cua ban va cong dong

14, Gilr gin ban tay sach khuén dé bao ve stic khoe cna ban

15. Giir gin v¢é sinh vi sire khoe caa ban va gia dinh

16. Hay rua tay sach sé trude khi ché bién va ndu nudng thitc dn

17. V& sinh sach sé&. sire khoe nang cao

I8. Trao y€u thuong. dimg trao vi khuan

19. Vi strc khoe cong dong hay Rua tay véi xa phong

20. Rua tay v6i xa phong 14 bién phap don gidn hiéu quéa phong chdng bénh
truyén nhiém nguy hiém

21. Rua tay sach vi stre khoe va sy phit trién coa tré em

22. Ruatay sach dE‘mg nghia voi stee khoe va sy phdt trién cia tré em

23. Dé bao vé sirc khoe va su phdt trién cia tré, hay gianh thém vai gidy dé rua
tay vo1 xa phong

24. V¢ sinh phong bénh — Néng cao sire khoe

25. V¢ sinh ¢d nhin va Vé sinh mai trudng gép phan ngan chan Iy lan dich bénh
26. Gitr gin v¢ sinh mdi trudng gdp phén phong chdng dich bénh
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