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Vv huong dan st dung thudée ARV
diéu tri cho  tré em.

Thanh Hod, ngay {§ théng 01 nim 2019

Kinh gui: Giam déc cac bénh vién céng ldp trong nganh Y te.

Thue hién cong van s 1113/AIDS-DT ngay 24/12/2018 caa Cuc phong
chéng HIV/AIDS-B3 Y té vé viée hudng dan sir dung thude ARV didu tri cho tré
em va nhiam dam bao tré em duge didu tri ARV lién tuc va dap ing véu cdu kham
chira bénh cho ngudi nhiém HIV trén dia ban toan tinh; S¢ Y & d& nghi cac don vi
thuc hién day du nodi dung hudng dan st dung thude ARV diéu tri cho tré em tai
cong van so 1113/AIDS-DT (¢ edng van hudng dan dinh keém).

Nhan duge cong van nay dé nghi cac don vi nghiém tic trién khai, thuc
hién./@:>
Noi nhdn: KT. GIAM DOC
- Nhu trén: ’ < f A
- Cue PCHIV-Bo Y té (bic),
Luu VT-NVY.
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(“” /Do viée cung cép thudc Abacavir/Lamivudine 60mg/30mg hién khong dap

tmg du nhu cau st dung cia tre, ngédy 21/12/2018 Cuc Phong, chéng HIV/AIDS ¢o
cong van s& 1110/AIDS-DT v e viéc hudng din sit dung thude ARV diéu tii cho e
em. Sau khi ra soat tinh hinh ©3n kho thudc, kha nang st dung cua cac dang thude
ARV hién c6 cho tré nhiém HIV, dong thoi can ctir quy dinh vé phac dé va lidu
diing cua thudc ARV diéu tri cho tré nhlem HIV tai Quyel dinh sd 54]8’()0 BYT
ngay 01/12/2017 cua B truong Bo Y (& vé& viéc ban hanh Hudng dan Diéu tri va
cham soc HIV/AIDS (Qu»et dinh 5418/QD -BYT). Cuc Phong, Lhong HIV/AIDS
hudng dan tam thoi viée st dung thude ARV diéu tri cho tré em nhu sau:

1. Tré bat ddu diéu tri thudc ARV:

1.1 Tré dudi 3 woi s dung phac dd  Zidovudine/Lamivudine/
Lopinavir/ritonavir (AZT/3TC/LPV/r).

1.2 Tré tir 3 tudi dén dudi 10 wii:

- Néu tré dudi 25 ke sir dung phac dé Zidovudine/Lamivudine/Efavirenz
(AZT/ATC/EFV); s dung thude ARV dang dung danh cho tre en.

- Néu tré tir 25 kg trg lén: sur dung phac dd Abacavir/Lamivudine/Efavirenz
(ABC/3TC/EFV) ; sir’dung thuoc vién Abacavir (ABC) va Lamivudine (3TC) dang
dung ngudi lon. Thudc Efavirenz sir dung vién dang dung ngudi 1én hodc tre em
can clr vao c¢dn néng cua tre.

1.3 Tré tir 10 tudi trd 1én: Su dung phac do giong phac dd ARV diéu tri cho
nguot lon.

2. Iré dang didu tr thudec ARV: didu chu\'e:n phac a8 diéu tr ARV nhu sau;

2.1 Tre dang didu tri phac dé Abacavir/Lamivudine/Lopinavir/Ritonavir
(ABC/3TC/LPV/r) va dudi 3 tudi: chuyén sang phéac d6 AZT/3TC/LPV/r.

2.2 Tré dang didéu tri phac dé AZT/3TC/EEV s dung vién két hop
Zidovudine/Lamivudine 60mg/30mg (AZT/3TC 60mg/30mg): tiép tuc su dung
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phac d6 hién cé cho dén khi hét ton kho tai co soy sau do el On e sang dicu
phic dd su dung vién nén phin tn Zidevudine amiiy udine Nevirapine
60me/30mg/S0mg (AZT/3TC/NVP 60mg/30mg/S0mg):

2.3 Tré dang didu tri phdc d6 ABC/ATC/EFV su dung vien ket hop
Abacavir/Lamivudine 60mg/30mg (ABC/3TC 60mg/30myg):

- Tré dudi 25 kg chuyén sang phac do su dung vién nén phan tan
AZTI3TC/NVP 60mg/30mg/s0mg:

- Tre 2 25 kg tiép tuc phac dd ABC/TC/EN V. Chuyén su dung thuoe vien
Abacavir (ABC) va Lamivudine (31C) dang dung nguoi 1on. Thuoe Lfavirens su
dung vién dang dung ngudi 1on hodc tre em cin ¢l vao can nang cua tre.

3. Lidu luong cac thude ARV diéu tri cho tré; Thue hién theo quy dinh ta
Quyét dinh s6 5418/QP-BYT duge tam tat trong Phu lue [ dinh kem cong van.

4. Cac xét nghiém theo doi khi diéu tr thude ARV, bao gom tré bit ddu dicu
trj thude ARV thye hién theo quv dinh tai Quyeét dinh so 5418/0D-BY'T.

Theo d&i sat tac dung phu cia thuoc trong qua trinh chuyén phic do.
Khéng chuyen tre dang dieu tr thude ARV theo quy dinh tai muc 2 cong vin nay
sang st dung phac dd khac néu trude do tré da su dung va cd tdc dung phy véi cae

phac dé du klen chuyén doi nay. Xu tri tac dung phu cuia thude theo quy dinh tai
Quyét dinh s6 5418/QD-BYT

6. Chuyén tré vé phac dé didu tr{ ARV uu tién phu hop vdi wéi cua tré theo
qQuy dmh lat Qu)et dinh sé 3418 QD BYT khi thude ARV dang dung tré em duoe
cung cip du dap ¢ng nhu cau dmu i cia we. Cuc Phong, chdng HIV/AIDS sé
thong bao thoi digm cac thude nay san cé tai Viét Nam.

7. Béo céo tinh hinh ©n kho va du i thude:

7.1. Co s diéu tri tré nhiém HIV bao cao tinh hinh didu ui, tn kho, nhu cdu
diéu trj cua tré theo quy dinh tai muyc 1, 2 ¢ong van nay vé don vi ddu méi phong,
Chong HIV/AIDS cép tmh/thanh phé trudc ngay 28/12/2018. Mau bao cdo theo
Phu luc 2 dinh kem.

7.2. Pon vi ddu mai phong, chéng HIV/AIDS C’lp tinh/thanh phb tong hop
bao c¢do tur cac co so dieu tr gui Cuc Phong, chong H!V/AIDS Trude ngay
04/1/2019. Dleu phm cac thuéc ARV trén dia ban theo yéu cAu cua co ¢ diéu tr
hodc g nhu ciu vé Cuc Phong, LhOHE HIV/AIDS dé dugce diéu pho a) ba sung.

7.3. Cuc Phong, chéng HIV/AIDS sé cap b sung hodc diéy phéi cac thude
theo nhu ciu thure té dam bao tré duge diéu tri Hén tuc thude ARV,

Cuc Phong, chc“)ng HIV/AIDS dé nghi Giam ddc S Y té cac tinh/thanh phfw
trire thudce trung uong, Bénh vién Nhi trung vong, Bénh vién DPa khoa trung uong,
Hué hucmg din cdc co so didu tri HIV/AIDS thuc h]en su dung thude ARV tam
thoi didu tri cho tré nhiém HIV, bao céo tinh hinh én kho va du tri thude ARV
didu tri cho tré nhiém HIV theo ndi dung tai cdng van nay:.
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Cac vuong mic trong, LILI‘I trinh thye hign dé nghi thang, bao Cue i’}mrl;'.
chéng HIV/AIDS (Phong Dicu tr TIV/AIDS) dé thdng nlidt gia quyct. Can M‘,’
lién hé: Trudgng phong Didu TUV/AIDS - TS, Do Thi Nhan, (lmn thom
0914.893.069. Cong van nay thay the cho cong vin SO TTI/AIDS-DT ngay
21/12/2018 vé sir dung thude ARV didu tri cho tre em. D& nghi cdae don vi khinhan

duwge cOng van nay phan héi vé Cuc Phong, chong TIV/ATDS (Phong Dicu
HIV/AIDS) dé phoi hop (hye hién,

Tran trong cam on./.

Noit nliin:
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- Nhu trén;

- Cue truong (dé bdo cao);

- Don vi dan mdi phong, chdng THVIALDS cie
tinh/thanh phéd (dé thue hicn); .
- Bénh vidn Nhi dong 1 TP 1S Chi Minh, BV Nhi &
déng 2 TP 116 Chi Minh, Bénh vién Béuh Nhidgt dvi

TP HS Chi Minh (dé thue hidn va phdi hop ho tro k§
thuat cac tinh/thanh phé);

= TO chie HAIVN, 16 chie SHIET, Du an VAAC-
US.CDC, Dy an Qu¥ toan chu PC THVIAIDS (dé
phdi hop),
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PHU LUC 1: LIEU DUNG THUOC CHO TRE NHI

{gui kem cong vin s6AMIAIDS-DT ngay AH /12/2018 cua Cuc Phong. chong HIV-AIDS)

Can crr Quyét dinh 3418/QD-BYT ngay 1/12/2018 ctia B Y té vé viée ban hanh “Huong dan Piéu trj va cham séc HIV AIDS™

Liéu thudc vién ¢ dinh ding 2 lin méi ngiy cho tré em

'Ham Ilwgng thuée

50 lwomg vien

60 mg/30 mg

Thude " (mg) - 86 vién thuée tinh theo cin ning, sing va t5i Ham luyng thude thee cin
" » . vién  thude ning
3-59ke C6-99kg 16 - 13,9 kg 14-199 kg 20-249 kg cho  ngwdi 25- 349 ke
\‘én - ‘ ~ A 4 . T —y s~ ~ . B A 1 . an l(rrl (mg) ~ _“ B "-_. Y B
; Chiéu  Sidng  Chi¢u ' Sing | Chiéu Sang Chiéu ' Sang Chicu Siang  Chicu
34 ; . ¢ . ' .
_Vién neén (phan tan i | ; - e —
AZT3TC ! en (p oy } s lis o2 > 25025 03 3 300130 |
. ; 60 mg/30 mg 1 l 1 ! ] :
AZT31C 1 Vién nén (phan tan ; | s | ) )
V2 | Vien nen (phan tan) s s 2 2 25025 03 3 300150 200 |
SNVP 60 mg/30 mg/S0 mg | : ;

L | Vién né hdn tan : : : : . . o
ABC | Vien nen (phan tn) -, 1s1s 02 2 1300253 ; 300300 150 i
AZT3BTC | 60 me/6() mg/30 mg 5 : ' :

. Vién nén (phan tin) ? L . ‘ . - _
ABC 3pC ¢ Cen nen (phan tand 13 s 2 o hs 25 : 600 300 TR



Liéu don gian hoa ciia thudc vién uong mot lin moi ngay cho tre em

Sé lwong vién nén hodc vién nang

e ——§

"Khong ding EFV cho cho tré dudi 3 di va cin ndng dudi 10 ke,

Vién thude 2 vach khia kép o 1 mat thude ¢o 2 vach khiva va mitt kia ¢o | vach khira de co thé

chia vién thude lam 3 pluin hodc

B Ham lirgng Sd luong vién nén hodc vién nang theo cin niing, 1 in trong .
Thuoc . ’ . Ham . 2 .
thude (mg) ngay theo cin nang, 1 Iin trong ngay
- | - BT T1aTi09 [ 20-340 | em
3-59kg16-99kg |, T B ' (mg) 25-34.9 ke
kg ky kg I
Vién (I wvach
oo tnovaeh ) - | 1.5 LS 200 >
e khira) 200 my
o {vach khta | - 113 1/ 23 600 23
L keépy 600 mg
meo. | ViGN nén phan .
ABCSTC | . 2 3 4 5 O 600 + 300 | 1
tan 60/30 mg

2 phan khi can thiét.



Liéu don gian héa ciia thudc vién, thude dung dich nong dang 2 lan moi ngay cho tré

o _ f ' o " Ham S lucmg vien
Thuoc ‘ Ham luong thude (mg) | Sé vién thude tinh theo ¢in ndng, sang va tdi lugmg  nén theo cin
1 vién nang
| p - p ;
L 3-59kg 6-9.9 kg [0-139kg | 14-199kg |20-249kg jthuoc [ 25-349kg
" ' ‘ ' cho —P-ﬁ
Sang | Chigu | Sang i Chiéu | Sang | Chiu i Sang | Chiéu | Sing ! Chiéu | nguoi i Sang | Chiéu
| \ B n ' _ ,,,,_L__ | : - iﬁ,, ! lom {my) 5
’ | Ché pham thude vien ! |
et T e z R S p— — . . ———— H | —
! ' Vién nén (phin tan) 30 ' ' i 1
P ITC P l l s 03 2 2 25 25 |y 3 50 1
|
! L img i 1
R F ‘ | i
| 'Vién nén (phin tan) 60 T ] ! o T
AL | 1 ] 15 115 2 2 12,5 2.5 3 3 300 1 TI
; | mg . | | ,
r _ 1 Vién nén (phin tin) 60 o P ! |
i ABC i 1 l 1.3 |13 2 2 225 25 3 3 300 bl .
me D ! i J % :
" Vién aén (phan tan) 50 _ ] . ] ’ E |
NVPE l ] 1.3 1.3 2 2 25 2.3 3 | 3 200 |1 Pl
e ! i | | |
.| Vién (bén vai nhiét) 106 | R T B
Levie | - - . 2 1 2 2 2 e 10005 33
J Ché pham dung dich A S
TAZT lomgiml oml [6mi |oml omi  [2ml12ml (- |- {z"'*"f T A
TABC 20 my/ml Smi P 3ml 4ml 4 ml Gmio | omb I T T ST
[ . S . (TR . S e m———— I - - - s [ — P s | ”77'
AT 10 mg/ml {3ml | 3ml 4 ml : 4 ml 6mb | 6ml : i ‘ : ]
NP T ]-f'}i;ng-"_x'nl_ “ Sml | 5 ml gl «ml Hi0mi] 10ml P ‘ | - :
PN 8020 mypimi Pl L lml t Paml L 2mi ) 2ml 2amb! 2 ml o bbb sl
‘ h lm ‘ :




* Khi bt dau ARV, giam nua lidu NVP Jé tranh doc tinh, DO1 voi tre dang dicu iri lao co ritammycin hit dau dicu i ARV, eu NP 26 e

lan x 2 1in /ngay.

b Dung dich LPV/r ¢idn bao quin lanh trong quia trinh lua git va van chuyén. Thude ben vimg vor nhiét LPV'T can durar nudt nouven Ten. naong nin

chia nho hodc nghién nat.




PIU LUC 2: Bao cdo thn kho va du tra nhu cau dién tri

(et Kem cong vim oAU AtDS-D I neay Jething 12 ndm 2018 coa Cuc Phaong. chong
THVATNS)

Ton kho .fi_li Sé tré )
RUL : : St hrong
. thai diém (-l;lllg. Nhu cdin b 1-,
; 21/12/2018 diewtrp | o dung du tro cip
i (Don vj tinh: co s _(BU'I; vi bo sung
TT | Tén thuoe, ham tuwong | lo, higp) dung tinh: o (Don vi
] hH phic dd hGi)).’ tinh: 1y,
| Ghiroso 1o & | bao gom ('1) hop)
+ han su dung thuoc i {4)
ey onathaoe o (2) ]
| Abacavit/Lamivadine |
60/30mg : i
et R — — b S SO e J—
5 | Zidovudine/Lamivudine
T 60/30me

3 Abacavir 300mg

Lo O

4 | Lamivudine 150mg

Zidovudine/Lamivudine/

? Nevirapine 30/60/50mg

Lurn y:

- Lugng thude ABC/3TC 60/20mg trong <9t (1) s€ duge Cue Phong, chong HIV/ATDS
ra quy¢t dinh thu hoi sau khi tra di heong thude o cét (3).
- Lugng du tri trong c0t (4) duge cap dé diing didu ] theo hudng dan tai cong van.
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