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Thanh Hod, ngay {4 thdang 5 nam 2018

KE HOACH ‘
Trién khai Thang cao diem Dy phong lay truyen HIV
tir me sang con nam 2018

Thue hién cong van sé 2662/BYT-UBQGS0 ngay 14 thang 5 nam 2018
cua Uy ban Quoc gia phong, chong AIDS va phong, chong té nan ma tuy, mai
dam vé viéc trién khai Thang cao diém Du phong lay truyen HIV tu me sang
con nam 2018 (tlr ngay 01/6 dén ngay 30/6/2018), véi chu dé “Xét nghiém HIV
som - Huwéng toi loai trir lay truyén HIV tir me sang con vao niam 2020”.

Ban chi dao phong, chéng t01 pham, té nan xa hoi va xay dung phong trao
toan dan bao vé an ninh td qudc tinh Thanh Hoa ban hanh Ké hoach trién khai
Théng cao diém Du phong lay truyén HIV tir me sang con nam 2018, gom céc
ndi dung sau:

I. MUC PICH

1. Thic déy sy tham gia cua ca hé théng chinh tri va cta toan dan nham
thuc hién muc tiéu “Giam ti I¢ tré nhiém HIV tir me xué'ng dwoi 2% vao nam
2020” da dugc d ra trong Chién luoc Qubc gia phong, chéng HIV/AIDS dén
nim 2020 va tam nhin 2030.

2. Nang cao nhan thic ctia cac tang 1op nhén dan, dac biét la phu nit mang
thai, vo' cua nhiing nguoi nhiém HIV trong d6 tudi sinh dé, phu nir ¢6 hanh vi

nguy co cao vé loi ich clia xét nghiém HIV sém va diéu tri du phong lay truyén
HIV tir me sang con sém;

3. Giam ky thi va phan biét d6i xr v6i phu nit mang thai nhiém HIV va
tré sinh ra tir me nhiém HIV, ting cudng su hd tro ca gia dinh, X héi trong du
phong 14y nhiém HIV tir me sang con.

4. Tang cudng cung cap cac dich vu du phong lay truyen HIV tu me sang
con nhu xét nghiém phat hién nhlem HIV cho phu n{t mang thai, cung cap thude
ARV cho phu nit nhiém HIV bao gdm phu nit nhiém HIV mang thai, day manh
céc can thiép va chat luong cac dich vu du phong lay truyén HIV tir me sang
con.

IL. MUC TIEU:

2.1. 100% phu nit mang thai dugc tu van, lam xét nghiém HIV quay lai
nhan két qua.

1.2. 100% sb phu nir mang thai nhidm HIV phat hién dugc diéu trj du phong.

2.3. IQO% sb phu nit nhiém HIV mang thai dén sinh dé tai bénh vién duoc
cham soc diéu tri du phong lay truyén HIV tu me sang con.




2.4. 100% scA'), tré em sinh ra tr cac ba me nhiém HIV duogc diéu tri du
phong va dugc tu van cham séc ho tro.

1. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Chi dé ciia Thang cao diém Du phong lay truyén HIV tir me sang
con nim 2018: “Xét nghiém HIV sém - Hudng téi loai trir lay truyén HIV tur
me sang con vao nam 2020”.

2. Khau hiéu caa chién dich (Phu luc 1 kém theo).

IV. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG CAO PIEM
DU PHONG LAY TRUYEN HIV TU ME SANG CON

1. Ban hanh vin bian huéng din chi dao

Ban chi dao phong, chdng t6i pham, t& nan x3 hdi va xay dung phong trao
toan dan bao v¢ an ninh t6 qudc tinh Thanh Héa va céc cdp ban hanh van ban
chi dao, ke hoach trién khai thuc hién, huéng dan céc don vi truc thude téng
cuong trién khai cac hoat dong trong Thang cao diém du phong lay truyén HIV
tir me sang con nam 2018 phu hop voi diéu kién va chirc nang, nhiém vu cy thé
cua tung don vi, dia phuong.

2. To chire cic hdi nghi, hdi thao

Tuy diéu kién cu thé, cac hoi nghi, hoi thao sau ddy can duge td chic &
cac dia phuong, don vi:

- Cac héi nghi, hoi thao vé cac chu dé: Xét nghiém HIV cho phu nit mang
thai tai cong dbng; Tra két qua khang dinh nhiém HIV sém cho phu nir nang thai
¢6 test nhanh duong tinh; Diéu tri bang ARV sém cho tré khi khing dinh nhiém
HIV; Huy dong va dam béo tai chinh cho cong tac du phong lay truyén HIV tir
me sang con dac biét 1a test nhanh phat hién HIV doi vOi phu nit mang thai; Phé
bién, cap nhat kién thic méi vé du phong lay truyén HIV tir me sang con;
Chéng k¥ thi phan biét dbi xi lién quan dén phu nir mang thai nhiém HIV va tré
sinh ra tir me nhiém HIV;

- T6 chirc gdp mat, sinh hoat cau lac b voi nhitng ngudi nhiém HIV, phu
nit mang thai nhiém HIV, vo nguoi nhiém HIV, ngudi trong do tudi sinh dé;
truyén thong du phong lay nhiém HIV tir me sang con, loi ich clia tu van xét
nghiém HIV sém cho phu nir mang thai; loi ich diéu trj du phong lay truyén
HIV tir me sang con sém; loi ich ctia bao hiém y té véi phu nit nhiém HIV, van
déng phu nit nhiém HIV chi dong tham gia va sir dung thé bao hiém y té trong
kham chita bénh.

- Céc hoi thdo chuyén dé chia sé kinh nghiém, cdc mo6 hinh cé hiéu qua
nhu: Theo d&i cip me con, xét nghiém HIV cho phu nit mang thai tai tram y té
x3, tra két qua khing dinh cho phu ni¥ ¢6 test nhanh HIV duong tinh.

3. T6 chitc cac hoat ddong truyén thong, vin dong trong Thang cao
diém Dy phong 1y truyén HIV tir me sang con

a) Lé phdt dpng Thing cao diém Dw phong ldy truyén HIV tir me sang
con

- Ban chi dao Phong, chéng tol pham, té¢ nan xa@ hdi va xay dung phong
trao toan dan bao vé an ninh T6 qudc tinh khuyén khich céc huyén, thi, thanh




phé t6 chirc L& phat dong Thang cao diém Du phong lay truyén HIV tir me sang
con;

- Thoi diém t6 chirc L& phat déng Thang cao diém Du phong lay truyén
HIV tr me sang con can duoc thue hién trude hodc trong ngay mé dau Théang
cao diém (ngay 01/6/2018).

b) Lé mit tinh va diéu hanh quin ching hwéng trng Thdang cao diém
Duw phong lay truyén HIV tir me sang con

- Cac huyén, thi x4, thanh pho ban; nganh, doan thé cac doanh nghiép to
chirc duoc it nhat mot hoat dong truyén thong vé du phong lay truyén HIV tir me
sang con.

- Co quan thong tin dai chang, cac co quan truyen théng & cap tinh, huyén,
thi xa, thanh phd, xa phuong, thi tran déu c6 tin, bai vé& du phong lay truyén HIV
tr me sang con.

- T6 chirc truyén théng tuyén tinh: T6 chirc 02 cudc mit tinh tuyén tinh tai
Thanh Phé Siam Son va huyén Nong Cong (giao cho Trung tdm phong, chéng
HIV/AIDS tinh ddu mbi, phdi hop véi Trung tim y té Thanh Phd Sam Son va
huyén Nong Céng tham muu cho Ban chi dao tinh thuc hién).

- T6 chirc truyen thong tuyen huyén, thi, thanh pho cac don vi t6 chirc 01
cudc mit tinh tuyén huyén va it nhat 02 cudc mit tinh diém tuyén xa.

- Ngoal Lé mit tinh, c6 thé té chirc cac su kién ph01 hop nhu diéﬁu hér~1h
hoac quan chung di bd, dap xe, chay, trung bay, trién lam, ca nhac, biéu di~én
kich, truyén thong luu dong hodc cac su kién gy quy hd trg nguoi nhiém
HIV/AIDS.

¢) Té chitc cdc hoat dong truyén théng, vin dpng huwong wng Thang
cao diém Dw phong lay truyen HIV tir me sang con

- Vé noi dung truyén théng, chi trong cac ndi dung sau:

+ Loi ich cua xét nghiém sém HIV cho phu nit mang thai,

+ Thoi diém phu nir nhiém HIV c6 thé mang thai an toan giam nguy co
lay nhiém HIV cho con;

_ + Céc bién phap du phong lay nhiém HIV: Loi ich ctia du phong sém lay
nhiém HIV;

+ Piéu tri sém Du phong lay truyén HIV tir me sang con;

+ Quyén sinh con cta phu nit nhiém HIV véi day dua thong tin;

+ Quang ba cac dich vu tu van xét nghiém HIV cho phu nit mang thai va
diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con tai dia phuong v.v..

+ Pam bdo tai chinh cho chuong trinh du phong lay truyén HIV tir me
sang con;

- \{é hinh thirc: Can linh hoat va tri~én khai da dang phong phl cac hinh
thire truyén thong phu hop véi nguodn luc san ¢ cia tung dia phuong.

+ Truyén thong truc tiép nhu truyé~n thong voi ca nhén, truyén thong
nhom, tham gia dinh phu nit mang thai nhiém ’HIV; tu van tai cac co sd' y té; to
chirc sinh hoat cua cac cau lac by phong, chong HIV/AIDS, cac nhdom tu luc,



cac nhém gido duc dong dang (Iwu y can huy ddng sy tham gia ctia ngudi nhiém
HIV va nhimg nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao tham gia cac hoat dong truyén
thong).

+ Truyén thong dai chung vé chuong trinh dy phong lay truyén HIV tir
me sang con: Ul tién vé thoi diém, thoi lugng phat séng trén dai phat thanh, dai
truyen hinh; dung luong va vi tri dang trén bao in, bao dién tur trong Thang cao
diém Du phong lay truyén HIV tr my sang con; tang cuong truyén théng qua
cac chuong trinh giai tri trén truyén hinh, cc phong su, cac chuong trinh quang
c4o, cac chuong trinh toa dam, giao luu véi nhitng nguodi ndi tiéng vé
HIV/AIDS... X4y dung chuyén trang, chuyén muc vé dy phong lay truyén HIV
tir me sang con, dang tai tin, bai viét trén cac phuong tién thong tin dai chiing &
trung uong va dia phuong nhu Dai Phat thanh va Truyén hinh, bao in, béo dién
tu.

+ Tang cudng truyén thong trén hé thdng mang xa hoi va cac trang thong
tin dién tu;

+ Truyén thong luu ddng, td chitc cac cude thi tim hiéu vé HIV/AIDS va
du phong lay truyén HIV tir me sang con;

+ T6 chirc cac sy kién truyén thong cé su tham gia cua phu nir tich cuc,
ngudi nhiém HIV va gia dinh; ctia cac nha lanh dao, nguoi ndi tiéng va lanh dao
cong ddng;

+ Phat trién va pho bién cac phuong tién va tai liéu truyen thong: Xay
dung cac cum pand, khau hiéu, treo bang roll tai cac dia diém cong cdng c6
dong nguoi qua lai nhu cac truc duong giao thong chinh, cac bén xe, cong vién;
ctra ngd thanh phd, xi phuong, thon, ap, ban va cong cac co quan, don vi,
trudng hoc, bénh vién; Pho bién cac 4n pham truyen thong Dy phong lay truyen
HIV tir me sang con khac nhu ap phich, tranh gap, to roi, saich mong vé du
phong lay truyén HIV tir me sang con.

4. Trién khai thwe hién cac hoat dong khac vé Dw phong lay truyén
HIV tr me sang con

- Giéi thiéu, quéng ba rong rai vé loi ich clia viéc tiép can sém céc dich
vu xét nghiém HIV; dy phong, cham soc, diéu trj du phong lay truyén HIV tir
me sang con va gi61 thiéu ch1 tiét cac co so cung cap cac dich vy du phong lay
truyén HIV tr me sang con san ¢6 tai dja phuong, don vi, bao gdm ca cac dich

vu chuyen tiép, chuyén tuyén phu nir mang thai nhiém HIV va con ctia ho dé ho
d& dang tiép can va sir dung;

- T6 chirc mo rong viéc cung cap cac dich vy du phong lay truyén HIV tir
me sang con nhu tur van xét nghlem HIV luu dong, xét nghiém HIV dya vao
cong dong; diém cap phat thuéc ARV tai cac tram y té xa.

- T6 chirc cac chuong trinh van dong cac t6 chire, ca nhan va gia dinh tich
cuc tham gia cac hoat déng du phong lay truyén HIV tir me sang con trong
nhém phu nir & d6 tudi sinh deé.

- Huy ddng su tham gia clia nam gioi trong cac hoat dong tai Thang cao
diém dy phong lay truyen HIV tlr me sang con.



- Ra soat, chan chinh, gidm sat hd trg nhim nang cao chit luong céc dich
vu, dam bao tinh san co, tinh dé tiép can cua cac dich vu du phong lay truyén
HIV tu me sang con.

- Véan dong nhimg nguoi tiéu biéu, nguoi ¢6 uy tin trong cong dong dan
toc thiéu sb, ton gido, dong ho (gla lang, truong ban, chuce sac ton gido, trudng
ho, trudng tdc...) tich cuc tham gia cdc hoat dong du phong lay truyén HIV tur
me sang con trong dong bao vung dan toc va mién nui,

- Van dong cac t6 chic ton gido, té chirc phi chinh phu, céc t6 chic xa hoi
dan su khac va mang ludi nguoi nhiém HIV tai dia phuong tich cuc tham gia va
t6 chirc cac hoat dong nhan Thang cao diém Du phong lay truyén HIV tir me
sang con;

- T6 chirc cac chuyén giam sat, danh gi4d viéc thuc hién cong tac Du
phong lay truyén HIV tir me sang con cila cac cép, cac nganh, cac dia phuong,
don vi.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Cac don vij cép tinh:

1.1. 86 Y té: (co quan thudng truc Ban chi dao):

- Phéi hop cac thanh vién Ban chi dao tinh huéng dan chi dao, don déc va
kiém tra viéc t6 chirc, trién khai thuc hién Thang cao diém cua cac so, nganh,
huyén, thi x4, thanh phé.

- Chidao cacdonviy té t6 chirc cung cép cac dich vu du phong lay truyén
HIV tir me sang con trong Théng cao diém.

- Chi dao, huéng dan cac phong tu van xét nghiém, diéu tri HIV ting
cudng cong tac truyén thong, tu van va cung cép cac dich vu du phong lay
truyén HIV tir me sang con, nhat la phu nit mang thai c6 nguy co.

- Phéi hop véi cac béo, dai va cac don vi ¢6 lién quan ting cuong cong tac
théng tin gido duc truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching vé
Théang cao diém.

- Phéi hop véi Ban chi dao huyén, thi, thanh phé t6 chic 18 mit tinh, diéu
hanh huéng tmg Thang céo diém véi quy mé cép tinh.

- Bam bao céac didu kién vé phuong tién, trang thiét bi, thudc, hoa chit,
sinh pham...cung cép cho cac don vi trong Thang céo diém.

- Tiép nhan va tong hop va bao cao Thang cao diém vé Ban chi dao tinh
vaBo Y té theo quy dinh.

1.2. Cac S&, nganh, thanh vién Ban chi dao tinh:

- Theo chuirc nang nhiém vu chi dao céc don vi truc thudc td chuc trién
khai hiéu qua Thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang con va kiém
tra, giam sat viéc thuc hién.

- Tong hop bao céo két qua trién khai thuc hién Thang cao diém cua s,
nganh vé S& Y té (co quan thudng truc Ban chi dao) truéc ngay 10/7/2018 dé
tdng hop béo c4o Ban chi dao tinh va B6 Y té.

1.2. 86 Y té (co quan Thuong truc Ban chi dao):




2. Pon vi cap huyén, thi, thanh phé:

2.1. Uy ban nhén déan cac huyén, thi x4, thanh phé:

- Ban hanh Ké hoach Thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me
sang con nam 2018 trén dia ban.

- Chi dao cac cac ban, nganh cua huyén, Uy ban nhan dén cac x4, phuong,
thi tran t6 chue, trién khai Thang cao diém trén dia ban hiéu qua.

- Don dbc, kiém tra viéc td chic trién khai Thang cao diém cua cac don vi
trén dia ban.

2.2. Trung tam Y té huyén, thi, thanh phé:

- Tham muu cho Uy ban nhén dan huyén, thi, thanh phé xay dung Ké
hoach Thang céo diém du phong lay truyén HIV tir me sang con ndm 2018.

- Chi dao Tram Y té tham muu cho Uy ban nhén dan xd, phuong xay
dung, phé duyét K& hoach va t6 chire trién khai Thang cao di€ém du phong lay
truyén HIV tr me sang con nam 2018.

- T6 chirc treo bang z6n, khau hiéu tai cac truc duong chinh, noi tap
chung dong nguoi.

- Phéi hop v6i dai phét thanh, truyén hinh, cdc dai truyén thanh x3,
phuong to chirc tuyén truyén vé du phong lay truyén HIV tir me sang con.

2.3. Bénh vién da khoa huyén, thi, thanh phé: Chi dao Phong kham, diéu
tri HIV t6 chirc tiép nhén cac truong hop nhiém HIV vao diéu tri kip thoi, cung
cép céc dich vu du phong lay truyén HIV tr me sang con cho phu nit tudi sinh

dé, phu nit mang thai, nhét 12 phu nit mang thai c6 nguy co.

o3 Tong hop bao cao: cac don vi téng hop béo cao két qua Thang cao
diém bang van ban vé S¢ Y t€ (co quan thuong truc Ban chi dao tinh) truéce
ngay 10/7/2018 (mau bao cdo phu luc 2 dinh kém).

5. Kinh phi:
- Ngén sach Chuong trinh Muc tiéu Qudc gia.
- Ngén sach dia phuong.
- Huy déng cac nguon luc khac.
Trén day 1a Ké hoach T{ién khai Thang cao diém Du phong lay truyén HIV
tr me sang con nam 2018, dé nghi cac don vi can cir chirc nang nhiém vu dugc
giao nghiém tuc trién khai thuc hién./. ¢«

Noi nhin: KT. TRUONG BAN
- Truong BCD tinh (bdo céo); @LQEHQ\TRUJONG BAN
“B{ Y té (bho cdo); Ve 3N |
- BCD huyén, thi, thanh phé (p/h thuc hién); \L ‘ /f/—

- Cac Sé, Ban, Nganh (p/h thuc hién);
- Luu: VT, VP Thuong truc.
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Trinh Hiru Hung



Phu luc 1

KHAU HIEU TRUYEN THONG THANG CAO PIEM DU PHONG

LAY TRUYEN HIV TU ME SANG CON NAM 2018

. Phu nit mang thai can xeét nghiém HIV ngay trong ba thang dau dé duoc

diéu tri du phong lay truyen HIV tir me sang con kip thoi.

. Phu nit mang thai nhiém HIV c6 thé sinh ra tré khéng nhiém HIV khi

duoc diéu tri sém bang thudc ARV.

. Vi nhiing dra con khéng nhiém HIV, hay dy phong lay truyén HIV tir me

sang con.

. Tuan thu diéu trj 13 yéu t6 thanh cong cua diéu tri du phong lay truyén

HIV t me sang con.

. Tré sinh ra tr me nhiém HIV can can dugc dua dén cac co so diéu tri

HIV/AIDS dé cham soc va didu trl som.

. Su dung bao cao su dung cach 1a bi¢n phap tranh thai tt nhét cho céc cap

vo chong nhiém HIV.

. Phu nit nhiém HIV hay cht déng héi thay thube dé quyét dinh thoi diém

sinh con thich hop.

. Hay dén gap can b0 y té dé duoc tu van va didu tri néu ban bj nhidm HIV

va muon sinh con.



Phuluc 2:

TEN DON VI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Doclap - Tw do - Hanh phiic
‘ 9 BAO CAO " ‘
KET QUA THUC HIEN THANG CAO DPIEM DU PHONG
LAY TRUYEN HIV TU ME SANG CON NAM 2018
I. CHI PAO PIEU HANH

1. Ban hanh vin ban chi dao ciia Ban chi dao tinh hudng dan trién khai thang cao
diém:

Co: L Khéng: L
Néu co: Cap ban hanh: UBND tinh : _ SoYee: ~  Khde: T ...
2. Ban hanh van ban chi dao cac co s& dich vu y t€¢ hudng dan thuc hién cung cép dich
vu du phong LTMC: Cé: Lo Khéng: -
Néu c6: Cap ban hanh: UBND tinh : [ So Yié: Khée: T,
3. T6 chirc L& phat dong thang cao diém: Cs: [ Khong: [
Néu co: Cap tb chuc: tinh : Huyén: ¢ R
4. T6 chirc gap mat cac So, ban, nganh, doan thé: Cé: L Khéng L]
5. T chure cac doan kiém tra, giam sat cép dué6i: C6: Khong: L
Néu c6: S6 chuyén kiém tra, giam sat cap tinh:.............. Céap huyén:................
6. Ban chi dao chi tri tng két thang cao diém: Cd: = Khong: U

IL. HOAT PONG TRUYEN THONG

1. Xay deng méi tai liéu truyén théng dé phuc vu truyén thong lin diu tién trong
thang chien dich:

Cé: Khéng: L
Néu co: sb tic pham, thé loai
2. Truyen théng dai ching vé du phonglay truyén HIV tir me sang con
Stt | ' ‘Hinh thirc S61an phat Tho’l llr(mg
i g B R song

1 Phat séng cac video clip (quang céo trén truyén
hinh)
) San ‘xua?ft va phat song cac phong su, toa dam trén
truyén hinh tinh

Phat s6ng cdc thong diép trén dai phat thanh
3 A Tt ez
truyén hinh tinh
4 Phat song cac thong diép trén dai phat thanh
truyén hinh huyén, thi, xﬁ phuong
2. Truzen thong truc tlep vé du phong lay truyen HIV tir me sang con gﬁ
[-tt s o Hmh thlrc Sl So lan Co

So nguoi
‘tham du
1 | N61 chuyén, tham h¢ gia dinh, thdo luan nhom... Y

vé dy phong LTMC
2 | Truyén théng luu dong

3 | Tap hudn cho can b y té
4 | Hinh thirc khéc (ghi rd)




3. San xuit va phan phoi tai liéu truyén théng

Thang chién dich S6 1
TT Hinh thirc . _ >0 weng
Nhén Pon vi Té da sir dung
X » £ ong
. ve san xuat

1 | Toroi, Tranh gap

2 | Ap phich

3 | Pano

4 | Sach méng/sach nho

5 | Bang video/VCD/DVD

6 | Béng cassette/ dia CD

7 | Khac: Ghird
III. HOAT PONG CUNG CAP DICH VU
Keét qua hoat dong cung cép dich vu dén hét thang 6/2018:
STT |\ Cacchis6 = | S6 lwong s

12 thang | Thang Théang 6/2017

nam 2017 | 6/2018

Tong s6 phu nit mang thai toan tinh
tai thoi diém bao cdo

So phu nit mang thai dugc tu van
trudc xét nghiém HIV

S6 phu nit mang thai duoc xét
nghiém HIV tu nguyén:

Xét nghiém HIV trong thoi ky mang
thai.

Xét nghiém HIV trong lic chuyén
da. -

Sb phu nir mang thai dwoc tr van va
xét nghiém HIV quay tr¢ lai nhan két
qua

S6 phu nit mang thai nhiém HIV
dugc phat hién:
- Trong thoi gian mang thai
- Phat hién nhiém HIV trong
lac chuyén da.

S6 phu nit mang thai nhiém HIV
dugc diéu tri du phong bang thudc
ARV tur trong thoi gian mang thai.

S phu nit mang thai nhiém HIV
duoc diéu tri du Ph(‘)ng bang thudc
ARV vao ltac chuyén da

Sb tré dugc diéu tri du phong lay
truyén HIV tir me sang con.

S6 PNMT duge XN Tai lugng vi rut

theo quy dinh

......................

NGUOI LAP

THU TRUONG DPON VI
(KY VA DPONG DAU)
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